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ald o 120 dias de Gomorra' (1976), del polémico

director italiano Pier Paolo Pasolini, exhibido en
Brasil solo en 1989, denuncia el dominio nazi-fascista
en Italia. En el filme, cuatro mujeres y cuatro hombres
todavia jévenes son reclutados/secuestrados para un
«entrenamiento» organizado y operado de forma
eminentemente sexual por cuatro lideres militares nazi-
fascistas. El «entrenamiento» —o mejor, la «tortura»
con que se inicia el filme— parece formar parte de un
proyecto organizado y administrado mediante una
légica racional que no solo lo estructura, sino mas bien
lo autoriza. La operaciéon usa técnicas y métodos
sexuales que van mas alld de lo singular. Se apoya en
una racionalidad instrumental y tiene como proposito
gozat sin limites de mentes y cuerpos, obtener placer a
través del uso abusivo del cuerpo del «otro». Asi es
como el proyecto se lleva a efecto, aunque para
ejecutarlo con éxito sea necesario hacer uso de lo
grotesco, de la barbarie.

Sin embargo, lo mas chocante no es el empleo
abusivo del absurdo, sino ver cémo las propias victimas,
los jévenes de ambos sexos reclutados, se van
«acostumbrando» a las practicas utilizadas. La ultima
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escena evidencia que algunos, incluso armados con
fusiles (armas concretas), son incapaces de «cambiar el
juego» y rebelarse en contra de los cerebros de la
operacion, quienes, de hecho, estan desarmados (pero
poseedores de las armas simbélicas). ¢Por qué no se
rebelaron desde el principio? El proyecto,
suficientemente internalizado, fue asimilado por las
victimas que sucumbieron a la autoridad, manifestando
obediencia servil. Segun Friedrich Nietzsche, con el
tiempo la barbatie se civiliza,> o como ditfa Hanna
Arendyt, el mal se banaliza, pues «la forma extrema del
poder es el todos contra uno, y la forma extrema de la
violencia es el uno contra todos. Y esta ultima nunca es
posible sin instrumentos».” Donde hay violencia no
puede haber poder. Para Arendt, la violencia aparece
alli donde el poder se perdio.

Al buscar una explicacién, desde la psicologia social,
para tal acontecimiento partimos de teotias un tanto
ambiguas y divergentes. Esto nos brinda la posibilidad
de escoger, pensar y cuestionar. Las teorfas que
consolidaron el paradigma clasico sobre la influencia
social se apoyan en estudios consagrados que
«compruebany, con una base experimental, la légica y



el funcionamiento de la «norma», de la influencia de la
opinién mayoritaria sobre lo social. Algunas teotfas
mas contemporaneas pueden ser consideradas
disidentes, como la de las minotfas activas de Serge
Moscovici’ y el concepto de poder de Michel
Foucault.” Ambas muestran que el poder no tiene una
«erdad absoluta» ni un calificativo moral o social
especifico, pero es positivo y negativo, de movimiento
continuo, estd en todos los lugares, va y viene, no
sucumbe a la norma porque no es solo podet, sino
también potencia, devenit.

Los estudios iniciales de Solomon Asch consolidan
una de las tesis del paradigma clasico acerca de la influencia
social.® Sus descubtimientos evidencian que las personas
se conforman, no porque estén convencidas, sino porque
evitan manifestar una posicién opuesta, discordante
dentro del grupo. Entonces, lo que él denomina
influencia social resulta un sinénimo de confornzismo ante
la mayorfa, donde diferentes individuos se someten
a los intereses del grupo.

Otras dos investigaciones clasicas (Muzafer Sherif
y Stanley Milgram) corroboran, en cierta medida, la
tesis inicial de Asch sobre la existencia de una
conformidad grupal.” En el caso de Sherif, sus
experimentos apuntan a la idea de que existe una
«norma emergente» que, una vez lanzada en el espacio
grupal, resume opiniones y pasa rapidamente a ser
considerada adecuada. Esta se acepta como legitima y
se pone facilmente en practica a pesar de desafiar
opiniones personales diferentes. L.a norma emergente
funciona como una especie de pauta, lanzada por
figuras referentes, para establecer los limites del
comportamiento grupal. El estudio de Milgram es uno
de los mas polémicos dentro de la psicologia social
moderna. Comprobé cémo las personas obedecen,
sin titubear, a un referente institucional (principalmente
cuando asume una posiciéon de autoridad). En el
experimento, una persona instruida por un lider debia
castigar con golpes, que aumentaban en intensidad,
a otra cada vez que esta respondiera erréneamente a
determinada pregunta. Milgram constaté que las
personas castigaban a sus interrogados con golpes cada
vez mas fuertes sin manifestar inconformidad ante el
expetimento o cuestionarse la gravedad de tal accién.®
Concluyé que aquel que emitia los golpes atendia
obedientemente a quien €l consideraba como lider.
Algo similar sucede cuando Arendt denuncia la opinién
de Adolf Eichmann, en Jerusalén, cuando este «justifica»
las atrocidades cometidas durante el fascismo con el
hecho de haber «cumplido 6rdenes», de haber sido
«obedientes» al seguir las otientaciones de sus lideres.’
Los ctimenes contra la humanidad (la batbatie) estaban
autorizados burocraticamente, respaldados por el
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Estado, por el poder institucional, porque habfan sido
«instruidos por la autoridad».

Pero tanto el modelo de Asch como el de Sherif y
Milgram pueden ser considerados «superficiales»
o «parciales», ademas de ineficaces para explicar
fenémenos sociales tan complejos como, por ejemplo,
el surgimiento y expansién de diferentes grupos
minoritarios durante las décadas de los 60 y los 70
(feministas, ecologistas, estudiantiles, pro-derechos
humanos). De esta manera, es Moscovici el pensador
que, en Europa, inicia el debate acerca de una
«psicologia de las minotias», y patte del estudio de la
influencia de los grupos minoritarios sobre la sociedad.
Su referente social fue el popular «mayo del 68» francés.
Desde el inicio, enfocé el fendmeno social, 1a historia
en si, prescindiendo de las tesis provenientes de
experimentos simulados (hechos en laboratorio).
Bautiz6 a sus minorfas como «activas», o sea, grupos
caracterizados por la voluntad de poder, por la fuerza de
la esperanza de transformar, «activados» politicamente.

El calificativo manifiesta el caricter politico de las
minotfas, sus estrategias de organizacién micro-politicas
y formas singulares de lucha, lo que permite inaugurar
una reglamentacion de lo minoritario en la psicologia.
Una minotia es, pues, aquel grupo de personas capaz
de organizarse, y constituir una normativa propia,
paralela al sistema de normas fuertemente
hegemonicas.'”

Con la tesis de las minorias activas, Moscovici
desordena la perspectiva unidireccional adoptada por
sus colegas norteamericanos. Para él, la influencia no
era solo una cuestiéon de control social, ni implicaba
Unicamente la sumision, la conformidad o la obediencia.
Desde esta 6ptica, el éxito de la influencia ya no
dependia de una fuente necesariamente mayoritaria
(detentora del poder), y si del estilo de comportamiento,
de la accién adoptada por un grupo, sea mayoritario
o no. Esta otra interpretacién marcé «un vuelcon, o sea,
el paso de un critetio centrado en lo cuantitativo (la
mayorfa) y en la 6ptica del poder como status de grupo
fuerte a un criterio cualitativo, basado en aspectos como
la consistencia discursiva y de acciéon de grupos que
desean cambio.

Solo se puede pensar a partir de las minorias. Y
solamente al margen en que todavia se piensa, pues es
unicamente a partir de ella que atin hay movimiento.
Es necesario que, como Kafka, se piense desde el punto
de vista de los segregados. Quienes todavia gritan son
las minotfas. La mayoria ya no tiene necesidad de hacetlo.
Ella tiene carros, y en ultima instancia, suena la bocina
antes de atropellar a una minotia en plena calle."

Las minotias son, en ese sentido, aquellos grupos
que a partir de la innovacion lanzan a la esfera social
otra posibilidad, que también significa resistencia y
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ruptura con lo hegemonico, con la éptica universalista,
individualista, pautada en la neutralidad. En este sentido,
las minotias no son cuantitativas. Estin al margen de la
hegemonia (fuerza conformista), de la «norma
emergente» (o tratan de apartarse de ella, cuestionarla).
Son fuerzas inconformes, innovadoras, que cuestionan
valores, practicas que ante la mayorfa de las personas
pasan inadvertidas. De forma creativa y partiendo de
un compromiso politico con la realidad social, pueden
llegar a ejercer influencia y a configurar nuevas
opiniones, ya que se organizan para anunciar otras
posibilidades de convivencia social, otras ecologias de
précticas.”?

Lamosca enlasopa: lo politico en la psicologia

Aungque lo estatal sea una referencia de lo politico,
este ultimo no puede reducirse a lo estatal; comienza
en lo social y a €l retorna. Dada su dindmica no puede
ser enclaustrado en lo institucional. La politica es un
territorio, un espacio social y de poder que incluye
conflicto,”” consenso,' crisis, ruptura, subversion. En
este campo, a través de la intersubjetividad, se establecen
vinculos que relativizan creencias y tradiciones. De ahi
que se produzcan innovaciones en el campo social que
pueden transformar paradigmas, y romper con sistemas
representacionales para favorecer la expansion de
petspectivas y de la construccién de meta-puntos
de vista. Es el escenario de confluencia dialégica entre
lo privado y lo publico. El conocido eslogan feminista
«o personal es politico» revolucioné las relaciones de
podet que penetran a la familia y a la sexualidad,' al
evidenciar que la politica es ese lugar de encuentro y
discusion de los problemas que son individuales
y comunes (sociales) al mismo tiempo. Puede
denominatse problema social lo que afécfe a una mayotia
de personas. Por tanto, lo politico es, a la vez, aquel
espacio individual, simbélico y social de definicién y
conduccién de problemas y deseos colectivos. Es un
juego de fuerzas entre grupos con distinto colorido
ideologico y diferentes intenciones.

Segun Arendt, el ser humano es politico por su
capacidad de accién, de relacién, de emprendimiento
y proyeccién, de «aventurarse en algo nuevow, por su
disposicion para comenzar y transformar.' Lo politico
puede ser también un lugar de produccién de
heteronomia, donde asumir la tension entre lo singular
y lo universal, la razén y la emocion, lo local y lo global.
Es voluntad colectiva, movimientos de 1o social en busca
de la justicia, participacién, dignidad. Segun Pedrinho
Guareschi, deberia ser el espacio de «sanidad social»
que acaba desordenando el pensamiento liberal, la l6gica
individualista."”
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El liberalismo, que inaugura la modernidad, remite
a una falsa sensacion de consenso razonable y racional
(democracia) que parece no excluir a nadie, pero excluye.
La democracia se vacia cuando no hay un balance
equitativo de espacios para participar (de poder) donde
representacion y participaciéon se complementen. En
este sentido, la democracia en Brasil es un tanto singulat,
corrupta serfa el término justo. El voto es obligatorio y
el poder es unas veces centralizado y otras limitado, lo
que propicia una ilusién de participacién y de decision.
La politica publica siempre estd determinada por los
gobiernos, ante un silencio absoluto de los usuarios. La
mayor parte de las ocasiones, nuestros representantes
fallan en el desempefio de la funcién de expresarse en
nombre de quienes los eligieron. Como refiere Luis
Salazar, «habtfa que decir que al menos en muchos paises
de América Latina la sociedad civil sigue siendo sobre
todo una buena idea, es decir, una aspiracién mas que
una realidad».'®

La participacién politica serfa un proyecto, un
proceso de involucramiento, de penetracién de la
sociedad civil «en la cosa publica», la posibilidad de
opinar, de hacer diferente el porvenir; distribuida a lo
largo del terreno social, junto a los diferentes segmentos
populates. Esta participacién debetfa propiciar espacios
de protagonismo colectivo, activismo, elaboraciéon
y gestion de «politicas» sociales —lugar de debate y
decisién—, acceso a las formuladas, sin tropezar con
burocracias groseras y, finalmente, la posibilidad de
reformular, ajustar o ampliar las iniciativas —evaluacion.
En Brasil, por ejemplo, la participacién politica esta
alienada, determinada por relaciones de explotacion.
La politica participativa deberia ser un modo de
convivencia, una «forma de vida politica» (en la ciudad,
en el entorno) que no se puede limitar a regimenes de
gobierno o agotarse en la «fuerza de la ley».”” Ley y
justicia no son la misma cosa. Una es institucional,
instrumental y la otra un sentimiento; es psicolégica,
emocional. El sentimiento de justicia (o de injusticia, de
privacion) exige la produccién continua de conocimientos
que no desistan del pensamiento ctitico.

Por lo tanto, a la psicologia politica le interesan los
aspectos relacionados con las formas de poder
intrinsecas a la actuacion social, a la vida en sociedad; el
poder visto como estrategia de coaccién de unos
grupos sobre otros, o como recurso subversivo, de
enfrentamiento contra-hegemonico. Lo politico es un
campo de divulgacién de oposiciones, lugar de
discusién de valores opuestos, entre grupos en tension
ya sean formales —de un partido—, o informales
—populares. Conforme sefialé Peter Spink en el dltimo
encuentro de la Asociacién Brasilefia de Psicologia
Social (ABRAPSO/R]) «emancipacion y libertad no son
territorios libres», deben ser ocupados, tomados y
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El poder politico posee una positividad, es posible concebirlo
como un ejercicio cotidiano y mantenerlo apartado de los
canales institucionales. Es posible ejercer poder y hacer

politica de forma positiva.

retomados.” Los lugares contra-hegeménicos pueden
ser territorios geograficos o simbolicos ocupados por
identidades fronterizas, disidentes, transitorias: las
minorias, que son «fuerzas marginales», grupos que
ocupan el lugar del margen, de la frontera, en el sentido
de que discrepan de valores socialmente producidos y
cristalizados.

Lo minoritario, visto de esta forma, introduce lo
diferente, la «idea que no existia».?! Ideas diferentes
anuncian otros espacios de poder y revelan lugares de
potencia, entendida no como poder, sino como
capacidad de accién y de reaccién, como fuerza
propulsora que no pasa y no desea los canales
convencionales de la politica formal/oficial/nucleat.

Los espacios de poder lo son también de crisis,
de tensiones precisas en la intersubjetividad cotidiana, de
producciéon de desavenencias, de debates, de resistencia.
La minorfa es argumento e instrumento politico de
manifestaciéon de antagonismos. En todo caso, todavia
es nuevo para la psicologfa hablar de lo singular y llevar
a efecto la postura de la minorfa como sefial, como
indicio de «sanidad social».

Finalmente, ¢qué es lo politico ex /a psicologia?
Segun Kenneth Gergen «la psicologia social es
ontolégicamente muda»,? desde el punto de vista de
la oficialidad no se entendié lo social y, desde su génesis
excluye al individuo-social. Las fuerzas co-extensivas,
individual y social, son interdependientes. Lo «social en
sb» no existe, no es un ente «fijox, sino una relaciéon urdida,
preparada una y otra vez; no es un adjetivo, mas bien
una produccién constante, engendrada con lo
psicolégico. No existe la experiencia psiquica inmediata,
sino a intervalos, mediatizada. Al no ser considerada
esa relaciéon a través de practicas psicologicas se
convierte en legalizacién de un proceso de aniquilacién/
restriccion del ambito politico.

Psicologia comunitaria latinoamericana

Robert Farr sefial6 que la psicologia comunitaria
estadounidense proclamé una individualizacién de la
psicologia social, pues, incluso, al buscar relacionar al
individuo y el mundo social acabé por reducir este
vinculo a uno de los extremos, y caracterizar un abordaje
politico centrado en el individuo.”
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Actualmente, la psicologfa social latinoamericana se
encuentra en el extremo opuesto. Segin Amalio Blanco,
«parece que a la psicologia social latinoamericana, presa
del hechizo posmodernista, le incomodara el principio
de realidad».** Al parecer, llama la atencién sobre el
«temom» que la psicologfa comunitaria siente de lo real,
ya que muchas veces se aparta de él a fin de preservar
principios de neutralidad, indispensables para el
mantenimiento de su estatus cientifico. Para la psicologia
social, lo politico todavia tiene un contenido marginal,
escurridizo, amenazador y complejo.

En ambas concepciones, lo politico estaria
comprendido en uno de los polos de la ecuacién
individualismo-colectivismo, o sea, sujeto a una visién
ora liberal, ora comunitaria, extremos que vacfan lo
politico como espacio racional. Marco Prado refiere
que la «muerte, la exclusién de lo politico» no permite
a la psicologia estudiar procesos politicos ampliados,
informales, ni tampoco el surgimiento de «nuevos»
actores en el campo politico.”” De esta manera, se hace
necesaria la comprension y profundizacién de asuntos
de las mas variadas formas de poder y de exclusion en
los diferentes segmentos politicos y sociales.

La (des)sustanciabilidad de lo politico —ya sea como
consenso racional o como valor moral compartido—
abrirfa un campo fundamental de estudios sobre la
articulacién y la constitucion de discursos y practicas
sociales colectivas que forman, o buscan formar, sujetos
colectivos.®

Para hacer una «auténtica» psicologfa latinoamericana,
amparada en la realidad social, serfa necesario, como
refiere Guareschi, sumergirse en el terreno de relacion,
en esa esfera publica diversa, lugar de construccion,
comunicacién y aclaracién de antagonismos.”” Para
Arendt, lo politico es lo social y viceversa, estan unidos,
son una sola cosa.?® Lo politico es un espacio donde
las relaciones de opresion y hostilidades se manifiestan,
pues lo social siempre excluye personas o temas, reune
en el mismo lugar valores irreconciliables y divergentes.
Los consensos siempre exigen niveles de exclusion. Esta,
segun Chantal Mouffe, serfa la posibilidad de distinguir
«las diferencias que existen, pero que no deberfan existir
y las diferencias que no existen, pero que deberfan
existit.”

En este sentido, el paradigma marxista clasico
investigd, con excelencia, los procesos de lucha social
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de clases en la transformacién de las condiciones de
explotacion existentes en la realidad social. Las
revoluciones, a pesar de no haber sido el foco del analisis
de Carlos Marx, fueron sefialadas a lo largo de su obra
Como un signo evidente de ruptura con el orden dominante,
entendida esta dltima como confrontacién entre fuerzas
sociopoliticas. Asi, es innegable que determinadas
revoluciones puedan alterar sustancialmente la
hegemonia de poder de las élites. Marx, partiendo de
la génesis historica, seflal6 el uso del «capital» —y la
estructura econémica— como punto esencial para
comprender el proceso de acumulacion, las relaciones
capitalistas y desiguales generadas en el intetior de los
sectores productivos y de las sociedades industriales.”
En su obra, la transformacién social depende de una
praxis politica que articula teotia y practica y permite el
deseo, la elaboracién y la ejecucién de proyectos de
cambio estructural.

Para Marx, la sociedad no reposa en un orden de
funcionamiento estable; su caracteristica predominante
se apoya en el conflicto, en el proyecto de una
transformacién social continua. Las tensiones que
operan en el campo social revelan la existencia de
conflictos que son el resultado de la propia organizacién
social, dividida en clases. La lucha de clases es, pues,
politica y depende de una conciencia, sentimiento de
pettenencia/identificacién/seleccién de un grupo a otro,
y de un proceder social ante las contradicciones que separan
los intereses/necesidades de una colectividad, de los
del Estado como forma independiente de fuerza social,
el cual es considerado una «comunidad ilusoria», segtin el
propio Marx.

Cabe aclarar que recientes teotfas sobre la accion
colectiva recolocan el uso del término «clases» y sefialan
que, en la actualidad, deba ser considerado mas alla de
las fronteras materiales/estructurales.> En tal caso, el
término «clase» si estarfa indicando una instancia
matetial/estructural, pero también emocional,
psicolégica, simbdlica, un espacio de identificacién
donde «sentimientos morales» y proyectos comunes son
compartidos. Esta conciencia compartida es lo que
William Gamson llama «conocimiento caliente».” Para
él, la injusticia (el sentimiento de privacion de ciertos
derechos) y la eficacia (la creencia de que una situacién
injusta pueda ser transformada mediante la accién de
una colectividad) son componentes psicolégicos
esenciales para la identidad (sentimiento de
identificacién/de pertenencia) de un grupo, y para la
formulacién de un proyecto colectivo de accién/
transformacion.

Lo politico, como se ha dicho, es un espacio de
contradicciones constituido a través de la tensioén entre
fuerzas, valores, e ideas divergentes. Pero, ¢tension es
conflicto? ¢Conflicto es crisis? El conflicto, a veces,
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parece un término en desuso (como la palabra
democracia) en el debate de las ciencias sociales. Esta
claro que indica tensién pero, ¢seria ademas ruido?,
¢movimientos «autorizados» a partir de la politica
formal, de las élites gubernamentales?

Al reparar en el flujo de los acontecimientos politicos
que conforman la historia oficial brasilefia, podemos
observar que marcadas contradicciones pueden
ser consideradas como las artesanas de la trayectotia
construida. Un «descubrimiento casual» previsto,
contradictorio en si mismo, y anunciado por una carta
elogiosa que puede entenderse como un documento
preparatorio de la explotaciéon de los abundantes
recursos naturales ofrecidos por la tierra brasilefia.* Més
tarde, en 1822, se produce la «Independencia» de
Portugal, que legitimé la «ruptura» con la condicién
de colonia a través del mantenimiento de un
representante-heredero de la familia real portuguesa
como jefe supremo, icono y protagonista de la
«independencia brasilefia». De igual forma, el
nacimiento de la republica (cosa del pueblo) surgi6é de
la intencién/decisién de los llamados «revolucionarios
y progresistasy —hacendados, médicos, militares,
abogados. Las dictaduras y golpes militares fueron
denominados, con frecuencia, «revolucionesy, y el
incremento de la deuda externa fue férrea y ampliamente
utilizado para engendrar un «paifs fuerte y soberanoy.
Liderazgos politicos tradicionales, representantes de las
élites econdmicas del pafs, a despecho de posiciones
asumidas anteriormente, se empefiaron en el
mantenimiento del lugar del poder oficial. Tal empefio
ha incluido estrategias de articulacion del mito del Aéroe
con la idea de «la salvacion de la patria» y de acuerdos
tacitos, ya sea en tiempos de dictadura explicita o en
elecciones populares, mediante el voto, apoyado en
costosas campafias publicitarias.

La conquista del poder oficial posibilita la reedicién
de practicas que no tienen en cuenta el deseo popular
representado por el héroe: aumento de los impuestos,
corrupcién, miseria naturalizada y privatizaciéon del
patrimonio publico. Resulta curioso observar cémo,
en el decursar de ese proceso, especialmente en los
momentos considerados democraticos, oimos
denuncias, contrapunteos y acusaciones que crean
situaciones de conflicto. Los polos se observan, los
antagonismos son sefialados y marcan posiciones en
un proceso de infinita antipatia apoyada en la negacién
del otro, cuyo reconocimiento traeria fuertes
argumentos para el cambio efectivo.

Se mantienen asf sistemas armoénicos apoyados en
instituciones que prohiben el establecimiento de «fuerzas
de crisis». La Politica «distribuye el poder de forma
discontinua, una veces central y otras local, pero siempre
engafiosa, articulada dentro de la institucién, distante



de la consulta y la participacién popular. Alejada de la
base social, la politica llevada a cabo por el Estado, de
arriba hacia abajo, se sirve de la racionalidad
instrumental».®* Se trata de una fuerza coercitiva,
legitimada, oficializada, que marca los limites y
posibilidades del podet-hacer social. La estructura del
poder institucional en Brasil termina por reproducir
las desigualdades que asolan el pais, haciéndolas
permanentes.

A pesar de las experiencias democraticas reales, el
autoritarismo predomina a lo largo de la historia de
Brasil. Bajo gobiernos elegidos o golpistas, civiles
o militares, en general prima el Estado de forma
autoritaria o propiamente dictatorial. Siempre estd
presente la sensacion de territorio ocupado, de pueblo
colonizado, permanece la impresién de que los
gobernantes son conquistadores.”

Saint Simon, en el siglo XIX, crefa que las trayectorias
histéricas eran regidas por lyes generales que determinaban
la sucesion de épocas organicas y de otras criticas. Las
organicas estan caractetizadas por sistemas de creencias
que se desarrollan y progresan dentro de los limites
establecidos por estos sistemas. En determinado
momento de su desarrollo, se produce el cambio de la
idea central sobre la cual se sustenta esa época, lo que
condiciona el inicio de un petiodo critico. Un buen
ejemplo es la edad organica medieval que fue puesta
en crisis por la Reforma y, sobre todo, por el nacimiento
de la ciencia moderna.*

En la modernidad, la vida privada y la publica se
pierden para dar origen a la esfera social,” pero es
justamente en esta que la politica se burocratiza.
Mediante un arsenal de elementos tecnolégicos y
cientificos, pasa a operar a través de un poder
normativo —llamado biopolitica por Foucault.® El
bigpoder es un proyecto disciplinario que tiene como
punto de partida y de llegada la misma cosa: la docilizacion
de los cuerpos, la disciplina como orden capaz de
descartar la desviaciéon de una linea de conducta. Una
vez instituida, la politica pierde su sentido social y se
distancia de él, para crear un circuito simbdlico-
instrumental que define bordes bien trazados, limites de
vida o muerte, donde algunos siempre quedaran fuera.

La politica conservadora, vinculada a los gobiernos,
partidos, instituciones, encubre la posibilidad de
transformaciones provenientes de las bases, surgidas
de la realidad y de los problemas del propio pueblo, y
hace que, al menos en el discurso, 1a politica se vacie de
su funcién social de proyeccién, busqueda, y cambio.
Una fuerza que trasciende la tension, una fuerza de
ruptura que pensamos llamar «de crisis» o espacio-de-
potencia.

El concepto de crisis se origina en la medicina y nos
remite a Hipdcrates, que lo entendia como la
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transformacion decisiva tipica del punto culminante de
una enfermedad y orienta su curso «en un sentido
favorable o no».”” Recientemente, la palabra se ha
referido a cambios radicales en aspectos de la vida social.
Francois Cadiou, al examinar la histotia contemporinea
como drea de produccién de conocimientos la asocia
al tiempo de las crisis.* Estas se evidencian a través de
preguntas, de problematicas. La cuestién estaria
vinculada con las posibilidades de conciliacion entre las
tendencias de los eruditos y la hiperespecializacion del
conocimiento, y a las de fragmentacion, que implican
poner en duda los territorios y las fronteras disciplinatias.

Nuestra educacion priotizé una logica determinista
que apunta hacia la posibilidad de prevenir o predecit
mecanicamente.” En el pasado, tal determinismo
asegurd que ciertos conocimientos y posicionamientos
eran verdaderos y, actualmente, parecen ilusorios y hasta
ingenuos. De igual forma puede suceder en el futuro.

La instauracion de la crisis favorece la ruptura con
el conocimiento cristalizado. Es una fuerza que potencia
la creacién de estrategias capaces de visualizar
operadores que permitan lidiar con esas situaciones
simultaneamente diversas, cuya organizacién no admite
previsibilidad.

Para Francois Bédarida, la crisis puede denunciar
una paralizaciéon humillante o, por otro lado, ser sefial
de renovacion, dinamismo, estimulo a la creacion,
esperanza en el futuro.” Asi, al observar fenémenos
sociales en la dimensién de las crisis estaremos hablando
de ruptura, de discontinuidad y aceleracién.
Experimentatlas exige retomar y cambiar de titmos y,
siempre, de movimientos humanos. Al hablar de estos,
no podemos dejar a un lado la idea de que la crisis no
prescinde de la continuidad, pues no se manifiesta solo
en acontecimientos sefialados con efectos espectaculares;
por el contrario, mas comunmente es materia prima
de las acciones de las minorias.

Cuando hablamos de crisis nos referimos
a estremecimientos de paradigmas que, segin Edgar
Motin, pueden ser considerados ideas cristalizadas.”
La descripcion de la crisis implica tener en cuenta la
confrontacién de posiciones y, supuestamente, de
relaciones entre diferentes segmentos de la sociedad.
Ella anuncia la diferencia de perspectivas y no de
objetos o métodos. En ella surge la necesidad
de articular niveles antagdnicos: micro y macro, el yo y
el no yo, etc. Con eso se rescata la nocién de sujeto
pensante, pues se establecen luchas entre las
representaciones.

La crisis de paradigmas es una insatisfaccion con las
certezas, es el requerimiento de hacer nuevas preguntas
a viejas verdades a partir del didlogo entre nociones, al
principio antagénicas; ocurtre asf la fragmentacion, la
diversificaciéon de los patrones conceptuales
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referenciales. De este modo, nociones diferentes se
muestran complementarias y evidencian que los
conocimientos son relativos. «Lo contrario de una
verdad profunda deja de ser una mentira para
transformarse en otra verdad profunda».* Por lo tanto,
al provocar la crisis relativizamos la ética, la existencia y
la politica.® De ahi que se denomine conflicto cuando
creemos que el otro estd equivocado. El conflicto
implica absolutizar al otro. La democracia, en cuanto
espacio de participacién politica, permite y estimula el
conflicto de ideas. La crisis sobreviene a partir de la
falta de explicaciones unilaterales y unificadoras y
propone articulaciones que solo son posibles si
establecemos practicas apoyadas en otras éticas, en otros
valores. Exige, pues, apertura para el enfrentamiento
a cuestiones desconcertantes.

El fondo del plato o tragando la mosca

Si la psicologia latinoamericana esta realmente
preocupada con la extensiéon de espacios y valores
democraticos, y con la profundizacién de practicas
politicas, debe abandonar la tentativa de ser neutra, y
empeflarse en comprender, denunciar y colocarse ante
los problemas sociales que afectan a la sociedad y a las
diferentes formas de hacer politica. Es necesario hablar
de los problemas locales, contextuales, historicos. Como
afirma Ignacio Martin-Bard, «la psicologia
latinoamericana debe descentrar su atencion de si misma,
despreocuparse de su status cientifico y social y
proponerse un servicio eficaz a las necesidades de las
mayotias populares».*® La petspectiva ha de ser
horizontal, desde los propios grupos que componen
las mayorfas populares (minotfas). Ahora bien, no se
trata de que pensemos por la minotia, sino a partir de
ella y junto a ella. El observador se ve forzado
a integrarse a su observacién, y el conocedor a su
conocimiento porque lo que llamamos razén puede
ser profundamente cadtico. Hablamos de una
propuesta de la psicologia activa que pone a disposicién
de las minorias el conocimiento producido para
fomentar la participacion politica. Por tanto, es necesatio
tomar partido, posicionarse en pro de una psicologia
libertadora centrada en las necesidades, deseos y
vivencias de las petsonas.!” Para Martin-Barg, el
capitalismo genera diferencias que constituyen grupos
sociales con representaciones e identidades que, por su
parte, ayudan a dar una imagen de nacién ideologizada.
Fue/es un proyecto ilusotio (y frustrado) de inclusion
cuya promesa de igualdad, bienestar, satisfaccion de
los deseos, produjo efectos adversos. Tal imagen oculta
la opresion que favorece a la explotacion y ala alienacién
en el trabajo y en la sociedad. La dimensién politica de
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las practicas psicologicas se expresa en la posibilidad
de favorecer el mantenimiento de la explotacion
o reconstituir, a través de procesos de concientizacion,
tal identidad.

Entonces se hace necesario romper el silencio, desde
el nucleo de nuestra area, en el sentido de afrontar los
problemas sociales, ademas de cuestionar las
desigualdades que, innegablemente, son histéricas;
porque la historia no puede ser justificada. La
explicacién de la construcciéon de la historia no
contempla la produccién subjetiva de ciudadanos. Es
urgente, como sefialé Ronald Arendt, que la psicologia
social tenga en cuenta la manera de pensar al otro, como
una dimension fundamental y constitutiva de lo social.
La delicadeza, dice €1, es la instancia de respeto (no de
tolerancia) en el establecimiento de contacto con el otro, es
la capacidad de formular preguntas interesantes que
posibiliten al «otro» responder de forma interesante.
Repensar la politica dentro de la psicologia
latinoamericana, por una ecologia renovada de las
practicas, es lo que propone Arendt, romper con algunas
cadenas epistemoldgicas que intentan colocat lo social
y lo politico dentro de un lineamiento logico y tedrico.*®

La mirada abierta y la comprensién del proceso,
antes que la buisqueda desesperada por causas que
justifiquen efectos, permiten, segin Arendt, el acceso alo
legitimo, a la realidad como ella es, como realmente se
muestra. La ciencia, en este sentido, implica una desnudez
necesatia, despojarse de epistemologias tradicionales que
resultan nefastas, al manchar mas que aclarar; debetia
ser un movimiento libre de intenciones, un ejetcicio
arriesgado de formular preguntas interesantes, para
considerar lo desconocido prometedor. Martin-Bar6
afirmo sabiamente «que no sean los conceptos los que
convoquen a la realidad, sino la realidad la que busque
a los conceptos, que no sean las teorfas las que definan
los problemas de nuestra situacion, sino que sean esos
problemas los que reclamen su propia teotizacién».*
La ciencia puede generar crisis para ocupar el lugar del
denunciante, para dar cuenta de las dificultades y
resistencias que el pensamiento deberia superar
reuniendo al sujeto que conoce, con el conocimiento
que produce.

Moscovict sefialé que la psicologia social se apartd
del campo de la psicologia de masas, del activismo
politico, del estudio de las crisis sociales por considerar
que se trataba de una tematica muy «popular y poco
cientifica. Admite, ademas, que esta despreocupacion
es peligrosa, pues exime a la psicologia de su funcién
social: pensar la extrarieza, los procesos de ruptura como
productores de cambios sociales, como potencial
politico transformadot.” Segun Blanco, existe un
argumento que acompafia a la psicologia social desde
Vygotsky hasta Martin-Bar6: la necesidad de ver lo que



sucede en torno al sujeto para poder comprender, casi
siempre, lo que él hace, y que no es raro lo que piensa
o siente.”!

Es en este escenario de articulacién donde
encontramos los elementos, las pistas, el «objeto
de interpelaciény de la psicologia social, para entender
qué canales llevan a las personas a la participacion politica
y cudles las excluyen e, incluso, por qué algunas mayorias
populares latinoamericanas todavia no constituyeron
un espacio de politizacion de las injusticias y opresiones
que las deshumanizan. Constituye un verdadero desafio
a la psicologia latinoamericana incorporar el llamado
saber cientifico —tevisando enunciados—, en la
comprension de que todo el conocimiento es susceptible
de cambio. Créese, pues, un trabajo cientifico basado
en practicas que suponen la polémica de los procesos
de naturalizacién de la exclusién, del empleo de
conocimientos como instrumento de adecuacién al
mundo existente. Segin Prado, este espacio, este
proceso, no es psicolégico, pero si psico-politico, ya
que asume, desde el inicio, una visién del mundo y del
sujeto, permeada por trelaciones de poder.*

Desde esa perspectiva, serfa muy interesante incluir
a las minorfas que aun se mantienen anénimas,
innombrables, subterrineas, pues anuncian y pautan
constantemente las crisis de la actualidad. Las minorias,
sin querer, anotan y denuncian auténticos problemas
sociales, que la psicologia latinoamericana deberia
observar con mayor atencién. La existencia y el trabajo
subterraneo de segmentos sociales «en crisisy,
o resistentes, trasciende el ropaje estructural-operativo
que reviste al poder y ala politica formal; signo evidente
de que diferentes grupos humanos pueden organizarse
fuera de lo instituido y estimular movimientos,
movilizaciones, siempre y cuando puedan identificar,
cuestionar y/o transformar las artimafias del poder
unilateral e institucional.

El lugar de afuera es, entonces, un espacio de
exclusion privilegiado, pues se encuentra ajeno a la
presioén, al control de la oficialidad, de lo instituido. La
fuerza de «afuera», de las minorias, radica justamente
en no tener necesidad de operar desde una base
institucional, instrumental, para evitar que el poder tenga,
por obligacién, una matriz unica.

Cada vez es menos legftimo que las retribuciones financieras
y de prestigio de las actividades humanas, socialmente
reconocidas, sean reguladas solo por un mercado fundado
en el lucro. Otros sistemas de valores debetfan ser tenidos en
cuenta (la «rentabilidad» social, estética, los valotes de deseo)
[...] Nuevas «bolsas» de valores, nuevas deliberaciones
colectivas ofreciendo oportunidad a empresas mas
individuales, las mas singulares, las mas discrepantes, son
convocadas al surgimiento [...] La nocién de interés
colectivo debetfa ser extendida a empresas que en un corto
plazo no traen «provechow a nadie, pero, que a largo plazo
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son portadoras de enriquecimiento judicial para el conjunto
de la humanidad. Es el conjunto del futuro de la
investigacion fundamental y del arte aqui en cuestion.™

Sin embargo, la pregunta se mantiene: spor qué las
«victimas» de Sa/d no se rebelaron? Justamente porque
estaban dentro de los limites, de las fronteras fisicas y
simbélicas impuestas y marcadas por el control
institucional. Segiin Timothy Lenoir, las instituciones se
anidan e interactian para exigir la incorporacion de
habilidades especificas derivadas de la cultura que
contiene conocimientos implicitos y tacitos.’* Las
personas, después de eso, atraviesan procesos dinamicos
de incorporacion de normas y habilidades que, al poco
tiempo, se van inscribiendo lenta y progresivamente en
nuestras mentes y cuerpos, domesticindolos.
Innumerables fenémenos culturales —el consumo, la
moda— aniquilan la produccién de lo diferente, de las
diferencias. El deseo-de-poder serfa, pues, una politica
deseable que quiere cambio y que, a fin de cuentas, si no
transforma, por lo menos desarregla, desacomoda lo
instituido. Desde esta Optica, la crisis es la lucha cotidiana
en si, que nace en el sujeto y se difunde en el colectivo,
es la provocacion manifiesta y palpitante que intenta hacer,
ser (existir) diferente. Los momentos de crisis lo son
también «de remate» que revolucionan conocimientos y
practicas hegeménicas y homogéneas. El posicionamiento
resultante de esas reflexiones se compone de la idea
evidente de que no podemos afirmarnos en una
sociedad ampliamente democratica en la medida en
que ella se ratifica como tal, a través de la divisiéon de
clases. Mientras, no podemos dejar de considerar que
la politica se da, tanto en el interior de las clases como
enla relacion entre ellas, en un entrejuego de produccion
de representaciones para las masas, y de acciones
puntuales de las minorias.

Los mas recientes manuales de ciencias politicas
presentan diferentes definiciones de lo politico:™ la
politica legalista o formalista, que tiene como base al
Estado, la institucional; la politica como poder, que trata
ambos términos como sinénimos; lo politico sistémico,
donde la sociedad es vista como un conglomerado de
sistemas inter-relacionados, definidos por sus funciones;
el politico serfa una de sus disposiciones; la politica como
orden (tiene la funciéon de mantener el orden); la politica
como grpos, donde aquella se reduce a una competencia
directa entre los grupos sociales y cada uno de ellos
serfa una unidad politica primaria, un elemento de
analisis superior al sujeto y a la sociedad. Frente a tal
alcance, lo ideal no serfa limitar el concepto de politico
a una definicién exclusiva, sino tratar de encontrar una
mas amplia que integrase y contrastase sus diferentes
matices.

Pero las representaciones sociales formuladas en
torno a lo politico no siempre trasmiten al poder este
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caracter dinamico, relacional y amplio. El debate sobre
lo que es lo politico (en la y parala psicologia social) es
una primera accién politica necesaria. La «mosca en la
sopa», expresion que titula este articulo, pretende
introducir el surgimiento de este debate, esta necesidad
de encuentro-didlogo entre las diferentes areas que se
dedican a examinar, reflexionar y definir lo que es
lo politico y la politica. La mosca en la sopa es como lo
politico en la psicologia: un elemento incémodo,
aparentemente ajeno, «fuera de lugam, que llega sin
avisar, pero que innegablemente esta alli, sumergido,
asimilado. Si se ignora, la mosca es ingerida y
rapidamente se vuelve indigesta. Si es apartada,
continuarfamos disolviendo y marginando el elemento
incémodo.

Resumiendo, lo politico es un espacio relacional, una
actividad social intrinseca a los grupos humanos.
Comprende acciones micro y macrosociales,
generalmente conflictivas, entre grupos en oposicion;
es (o deberfa ser) un ejercicio libre, sin que
necesariamente esté regulado por normas juridicas
o sujeto a partidos e instituciones; origina y desarrolla
siempre poder —poder positivo como energia de
proyecto o voluntad de potencia, o podet coetcitivo,
regulador. Enrique Dussel, un importante filésofo
latinoamericano, en su libro 20 fesis de politica, indica una
reflexion sintética, pero mucho mads perspicaz: la politica
como poderes, apoyada en el poder institucional,
restrictiva, reguladora y normativa, y como potencia,
como poder politico de la comunidad, y no como
«privilegio» de los partidos y sus representantes.”® Este
es un punto central que Dussel rescata en su tesis y que
queremos subrayar en este debate: el poder politico
posee una positividad, es posible concebitlo como un
ejercicio cotidiano y mantenerlo apartado de los canales
institucionales. Es posible ejercer poder y hacer politica
de forma positiva. Es posible desarrollar el poder y
transformar, sin tomatrlo.

Traduccion: Dominica Diez.
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