Introduccién

Para lograr la integracién de todas las personas en una
sociedad justa y democratica y que todos participen por el derecho
a un trabajo, a una educacién, a una vivienda digna, a la
diversioén y bienestar, es necesario romper varias barreras
politicas, sociales, culturales, tecnoldbgicas, estilos de vida vy,
por qué no, modas vigentes. Todos los profesionales o futuros
disefiadores estédn comprometidos -y es su responsabilidad ante la
sociedad- a disefiar al servicio de la comunidad. Planear,
construir vy administrar sin excluir, es diseflar para una gran
variedad de personas, independientemente de su capacidad fisica,
sensorial e intelectual, haciendo el entorno vy el ambiente
construidos, los objetos 'y la comunicacidén de méas facil
comprensidén, uso y acceso.

El disefiador de interiores busca interpretar los
requerimientos del usuario y proyectar a partir de un concepto
integral, interactuando con los espacios, los colores vy las
texturas de los materiales empleados, para lograr una mejor
calidad de vida del usuario.

En el presente Proyecto de Grado, desarrollado en la
categoria de Proyecto Profesional, se busca determinar de que
manera la aplicacidén de la Bidbnica al interior de wuna vivienda
puede resultar funcional a un usuario que se desplaza en silla de
ruedas.

El disefio de interiores para capacidades diferentes, las
viviendas y la Bidénica son los temas principales que se investigan

y analizan a lo largo del proyecto, con el fin de lograr una



correcta interaccién entre los mismos para luego ser aplicados en
la creacidén del modelo de vivienda.

El Proyecto de Grado se desarrolla en cinco capitulos. Se
considera que a partir del conocimiento de 1lo gque implica la
disciplina del disefio de interiores, la accesibilidad vy las
necesidades del usuario, relacionadas con el concepto de Bidnica
aplicada al disefio, es posible 1llevar a cabo el objetivo del
proyecto.

Siguiendo este orden, en el capitulo uno se tratan temas
relacionados con el disefio, haciendo referencia al papel del
interiorista, al comitente, y todo el proceso de disefio como los
primeros bocetos, el plan de necesidades, la idea, la
documentacidén, etc. A su vez se analiza el disefio de interiores
aplicado a las viviendas unifamiliares y especificamente al loft.

El disefio interior dimplica wuna disciplina por la cual un
profesional busca la solucidén a un problema determinado de un
espacio interior. Para lograr la solucidén, el profesional debe,
segin como lo explican Porro y Quiroga (2003) organizar el espacio
para que funcione, logrando un equilibrio entre 1la forma, la
funcién y el sistema constructivo. Todo esto es posible gracias a
la aplicacidén de un proceso metodoldgico de disefo.

El disefiador de interiores es un profesional requerido tanto
por guienes desean ambientar su hogar como por empresas que
necesitan ampliar vy/o remodelar sus instalaciones. Se pueden
disefiar el interior de un banco, una escuela, un sanatorio, un
negocio de venta al publico, stands, vidrieras, oficinas, e

interiores empresariales. Cualquier ambito en el que una © mas



personas vivan o trabajen es factible de ser disefiado en funcidn
de los requerimientos y gustos de sus propietarios.

En el caso especifico del Proyecto de Grado, lo que se busca
es diseflar una vivienda concreta. El1 disefiador de interiores debe
indagar sobre los requerimientos de los usuarios que van a vivir
en la casa y a partir de ahi crear un plan que va a regir el
proyecto. Sabiendo que uno de los usuarios de la vivienda que se
proyecta es una persona con capacidades diferentes dado que se
traslada en silla de ruedas, al momento de diseflar se tienen en
cuenta aspectos de ergonomia y accesibilidad para que la persona
pueda circular libremente.

Teniendo en <claro, el —concepto de disefilo interior vy
especificamente el concepto de loft, en el capitulo dos se habla
acerca del disefio para capacidades diferentes. En el mismo se
ensefian las diferentes discapacidades, el problema de la
accesibilidad y la importancia de la aplicacién de la ley 962
acompafiada del correcto andlisis para su posterior aplicacién, de
los requerimientos de los usuarios en cuanto a ergonomia y
antropometria. Para finalizar el capitulo se presentan estudios de
caso de viviendas para personas con capacidades diferentes y se
realiza un andlisis destacando las soluciones de disefio correctas.

En el capitulo tres se habla acerca de la Bidnica, sus
principios y sus aplicaciones. Se hace referencia a sus
principales exponentes y luego se exponen las analogias existentes
entre la arquitectura y el mundo vegetal, animal y mineral. Al
finalizar el capitulo se presenta una reflexidén sobre la

aplicacién de la Bidnica al disefio interior de 1la vivienda



especificamente y los efectos que puede tener en la funcionalidad
de la misma.

En el capitulo cuatro teniendo en cuenta que el proyecto de
disefio consta de un loft para una persona con capacidades
diferentes donde se aplica la Bidnica, se aclaran cuestiones
referidas al proceso constructivo. Por un lado se analizan las
estructuras del mundo vegetal, animal y mineral que se utilizan
para dar respuesta a las estructuras del disefio del loft. Teniendo
en claro cuales son las estructuras, se exponen los diferentes
materiales con los cuales se puede llevar a cabo la
materializacidédn del disefio. También se hace referencia a la
Dombética, la cual constituye una solucién muy importante en el
caso del disefio para usuarios con capacidades diferentes.

Finalmente en el capitulo cinco, se expone el desarrollo del
disefio de la vivienda, en el cual se aplican todos los conceptos
tratados anteriormente.

En cuanto a los aportes, el objetivo principal del trabajo es
reflejar todos los contenidos tedbricos estudiados en la
Universidad a lo largo de la carrera, en un proyecto concreto de
disefio. Es interesante ver cémo desde la disciplina del disefio
interior se pueden brindar soluciones que no tienen sbélo que ver
con la belleza de un espacio en particular sino que resulta muchas
veces basico para la vida de quienes la habitan.

La contribucién mas importante entonces, es dar respuesta al
problema planteado en el trabajo. Resolver los requerimientos de

disefio de un usuario particular y mejorar su calidad de vida.



Capitulo 1: Disefio interior

Tal como se plantea en la introduccidén la idea del trabajo es
desarrollar el interior de una vivienda gque resulte funcional vy
cébmoda a una persona que se desplaza en silla de ruedas. Para
ello, se busca desarrollar un proyecto integral y determinar si un
disefiador de interiores puede pensar una vivienda para una persona
con capacidades diferentes con los fundamentos y principios de la
Bidénica..

Para delimitar el marco en el cual se desarrolla el trabajo,
es imprescindible conocer en qué consiste la disciplina del disefio
interior y cudles son las &reas que un diseflador de esta indole

debe saber abordar.

1.1 Disefio interior - Definicidn

El Disefio, en todas sus especialidades, es un proceso que desde
su inicio factico (el encargo formulado por un comitente), su
materializacidén practica (regida por una metodologia
racionalista) y su puesta en contacto fisico -visual,
audiovisual, téctil, etc.- con el usuario, se eslabona como una
sucesidén de actos de lenguaje, en sintesis, como un hecho
lingtistico que cumple una funcidén practica.

(Valdés, G., 2009)

Se puede decir que el disefio interior implica una disciplina
por la cual un profesional Dbusca la solucidén a un problema

determinado de un espacio interior. Para lograr la solucién, el



profesional debe, segin como lo explican Porro y Quiroga (2003)
organizar el espacio para que funcione, logrando un equilibrio
entre la forma, la funcidén y el sistema constructivo. Todo esto es
posible gracias a la aplicacién de un proceso metodoldgico de
disefio que serd explicado en detalles més adelante, pero que
consiste Dbéasicamente en interpretar en un primer momento 1los
deseos del comitente y tenerlos en cuenta durante todo el proceso.

Reconocer las pretensiones del comitente tiene que ver con
una capacidad a desarrollar del ©profesional Dbasada en la
percepcidén y la observacidédn. El1l tener en claro los deseos, permite
al profesional de disefio elaborar un programa de necesidades el
cual servird para generar una idea conceptual que regird en todo
el proyecto de disefio y que estard intimamente ligada a los deseos
del usuario.

Una vez que la idea conceptual que se hablaba anteriormente
estd clara, el profesional <continta su proceso de disefio,
realizando bocetos y teniendo entrevistas con el comitente, hasta
que genera la documentacién final del proyecto que @ seré
construido. Para esto, no sélo tiene en cuenta su dominio de los
aspectos técnicos, en cuanto al dibujo de planos y representacidn
del proyecto, sino también la comunicacién del mismo. En relacidén
a esto Jenny Gibbs (2006) explica que el disefiador tiene que saber
escuchar al cliente para interpretar sus ideas, pero también debe
ser capaz de hablar el mismo lenguaje de quien le estd solicitando
ayuda profesional.

Todo el proceso de disefio puede sufrir variaciones de acuerdo
con el campo en el que se desempefle el disefiador. No es lo mismo

disefiar una vivienda, donde estadn en juego los intereses de los



habitantes; que una oficina o wuna escuela, donde el interés
primordial reside en realizar disefios ergondmicos acompafiados de
una buena iluminacidn para crear areas propicias para el trabajo o
el estudio; o un local comercial donde lo que toma importancia es
el disefio de las circulaciones, el manejo de la iluminacién y el
color para atraer a los consumidores.

El disefiador debe analizar diferentes cuestiones y considerar
variadas alternativas segun el proyecto a realizar. Y este seré

el préximo tema a desarrollar.

1.2 Metodologia de disefio aplicado a las viviendas.

La metodologia de disefio puede variar seguin el campo en el
que se desarrolle la actividad del profesional, pero en el caso de
las wviviendas en particular, el programa de necesidades puede
variar muchisimo en funcién de los requerimientos de cada cliente.
Es fundamental realizar un estudio correcto y minucioso del
usuario que encomienda el proyecto, para brindarle las mejores
soluciones posibles.

El programa de necesidades, tal como lo dice 1la palabra
consiste en la sintesis que realiza el disefiador, luego de
investigar acerca del proyecto de interiorismo que debe realizar.
Son muchos 1los aspectos que debe tener en cuenta para la
realizacién del mismo, entre ellos el comitente y sus necesidades,
es decir a quien va dirigida la obra y que es 1lo gque se dJuiere
lograr; y el espacio destinado al proyecto, el cual 1lo debe
analizar a través de la observacidén y el relevamiento de datos

técnicos.



El wusuario es 1la figura mas importante al comenzar un
proyecto, es quien dard el puntapié inicial a la idea del
proyecto, facilitando el conocimiento de sus gustos, deseos vy
posibilidades econdémicas.

Fn el caso de 1las casas, es el centro de la vida de 1la
mayoria de las personas y sus familias. El hombre busca y delimita
su espacio de acuerdo con la geografia, la historia y la cultura
que lo involucran. En esto se incluyen los avances de la ciencia y
la tecnologia que continuamente estan generando novedosas
situaciones y necesidades a la hora de construir una vivienda
permanente.

En una casa se delimitan zonas bien definidas y distintas en
cuanto a su uso como la cocina, el comedor, el 1living, el bafo,
las habitaciones, el lugar de recreacidén, de estudio, de trabajo,
el lavadero vy deméds. Lbgicamente, estas zonas varian- como se
decia anteriormente- segin el usuario y es por ello que resulta
fundamental, al comenzar un proyecto, analizar cémo es la vida de
los que van a habitar la vivienda.

Las variables que se deben manejar en un proyecto de disefio
interior de wuna vivienda responden a satisfacer al cliente a
través de la atencidén a los aspectos formales, funcionales,
econdmicos, espaciales, temporales y constructivos. Estos aspectos
deben ser percibidos por el diseflador a través de la entrevista
con el cliente que debe ser detallada y exhaustiva.

Como lo sehalan Porro y Quiroga (2003): "La observacidén del
dmbito que se ha seleccionado para vivir o las ponderaciones que
incluyen las razones de esa eleccidén son las bases fundamentales a

tener en cuenta para cualquier proyecto de disefio" (p. 25).



Si bien hay muchos aspectos que el disefiador puede y debe
preguntar, hay otros, tal vez detalles, qgque qguizads hasta pasan
desapercibidos por el mismo usuario que requiere el disefio.

Hay puntos basicos de observacién que todo disefiador debe
tener en cuenta al momento de entrevistar al usuario, que
consisten en, aspectos referidos a los espacios como ser, a ddbédnde
recibe la persona, si los lugares son abiertos o cerrados, chicos
o grandes, si estédn iluminados o no; y cuadl parece ser para él, el
ambito més confortable para una entrevista con el profesional. En
cuanto a la persona, es imprescindible observar sus actitudes, si
es un individuo al que le gusta impresionar, O €S una persona
timida, sencilla que aparenta tener gustos moderados y Ppoco
llamativos. En un interrogatorio amable y sutil, el disefiador
buscard llegar a conocer a su cliente lo mads profundamente posible
e 1imaginar sus aspectos tal vez menos declarados pero basicos.
Todas las cosas que se observen son Utiles a la hora de diseifiar,
ya que aportan calidad y precisidén, en menor o mayor medida, al
proyecto. El1 disefilador debe ser capaz de a través de 1lo dque
observa, imaginar lo que el cliente quiere y reproducirlo en el
disefio, aunque el mismo luego sufra varias modificaciones con el
pasar de las entrevistas.

Una vez analizados el wusuario y sus requerimientos, el
disefiador debe realizar una recoleccidén de datos técnicos a través
del relevamiento del espacio a disefiar.

Por un lado el relevamiento tiene que ver con el anédlisis de
los espacios, en relacidén al estado de las paredes, terminaciones;
instalaciones con las que cuenta; la relacidédn con el entorno, la

posicién, la iluminacién, las sombras, los colores, entre otros.



Por otro lado se deben conocer y tomar nota de las dimensiones de
cada espacio, ancho, alto y largo.

El anadlisis para la realizacidén del relevamiento consta de la
toma de notas, de la realizacidédn de croquis, de la toma de fotos y
de recopilar toda la informacidén necesaria para efectuar el
trabajo correctamente.

Hasta ahora se ha hablado Unicamente del comitente, que es el
primer punto importante para el desarrollo de un proyecto como se
ha explicado, pero el papel del disefiador es fundamental. Tanto
sus conocimientos, como la investigacidén que realiza son
importantes para que el disefilo a realizar sea uUnico. Las maneras
de realizar el disefio son diversas vy tienen gque ver con la
capacidad del disefiador de elegir un método con el cual dar
respuesta al problema.

El método al gque se hace referencia, comienza con el planteo
de una idea, que serd rectora en todo el proceso de disefio. La
idea rectora del proyecto puede ser conceptual o grafica y para
lograr una correcta vinculacidén con lo disefiado, es importante que
sea clara y coherente.

Una vez planteada la idea, el profesional concluye la etapa
de ante-proyecto el cual debe ser debidamente y en forma
presentado al comitente para su aprobacidén. El profesional se vale
de diferentes herramientas, como ser desde bocetos realizados a
mano como imégenes digitales realizadas en computadoras, maquetas,
presentaciones con diapositivas y todo lo que considere que aporte
a la exposicién ante el usuario.

Luego de presentar el ante-proyecto y ser aprobado por el

comitente, el profesional continta con el proyecto realizando los
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planos técnicos que deben ser entregados a los diferentes gremios
encargados de la construccién de la obra. Se deben realizar planos
de instalaciones, como ser eléctrica, sanitaria, termomecénica;
planos de mobiliario, en donde se establece la ubicacidén de los
mismos; planos de carpinteria si por ejemplo se disefia un mueble
en particular; planos para la colocacidén de revestimientos, con
sus debidas medidas vy todos los planos que se consideren
necesarios dependiendo de la obra a realizar. Dependiendo del
sector a representar y la utilidad que se le de al plano, 1los
dibujos se representan en planta, cortes, vistas o perspectiva. Es
fundamental que los dibujos sean claros y posean cotas, a su vez
es recomendable realizar acotaciones a los costados de los dibujos
para facilitar la comprensién de la persona que los utilice.

A la etapa de proyecto corresponde también la elaboracidén de
un plan de obra, gque consiste en organizar a través de tablas los
dias en que acudiridn los diferentes gremios a la obra y se
realizaréan los trabajos especificados; la formulacidén de
presupuestos; la elaboracidén de contratos; la contratacidén de los
gremios, etc.

En la instancia de obra, utilizando el plan de obra el
disefiador se encarga de organizar a los gremios y supervisar las
tareas.

Un aspecto que es importante destacar es la comunicacién que
se debe tener con el comitente desde que comienza la relacidn
profesional - usuario hasta que la idea se encuentra
materializada.

Porro y Quiroga (2003) al realizar un paralelismo entre el

disefio y la gramdtica castellana, determinan que el disefio es una
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forma de 1lenguaje y que es un hecho comunicacional. E1 hecho
comunicacional, tiene que ver con que cuando se disefia se elaboran
y comunican formas, y la referencia al disefio como forma de
lenguaje tiene que ver con que en disefio se wutilizan formas
unitarias que tienen un significado, y también se agrupan formas y
se relacionan entre si por reglas de sintaxis comunes a la
sociedad o propias, formando una oracidn de disefio.

Porro y Quiroga (2003) contintan seflalando que en disefio el
medio por el cual se expresan los profesionales son las formas vy
las combinaciones. La comunicacién en disefio tiene que ver con la
manera de transmitir mensajes a través de la combinacién de formas
que tienen significados particulares y sobre todo sociales.

La comunicacién verbal del disefio que se realiza, es
importante a nivel de lenguaje, como el gque se explicaba pero
también la manera de representarlo. Un proyecto de disefio interior
puede estar Dbien resuelto para el disefiador pero a la hora de
presentarlo, falla la comunicacidén verbal.

Se debe pensar que el comitente que encarga el disefio, no
tiene las mismas capacidades de interpretacidén de planos, ni 1la
imaginacién para concebir las ideas que el profesional intenta
brindar. Es fundamental para la presentacidédn del proyecto el
manejo de diferentes herramientas graficas que permitan, a través
de planos, sean plantas, cortes, vistas; graficos
tridimensionales, sean croquis, renders; videos con recorridos
virtuales de maquetas; carpetas con catdlogos de materiales, entre
otros, representar fielmente la elaboracidén del disefio y facilitar

la comunicacidén con el comitente para explicarle el resultado.
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1.3 Tipologias de viviendas.

Una vez conocida Dbrevemente la tarea del disefiador, se
propone en el trabajo delimitar y proporcionar detalles acerca del
Proyecto de Graduacién. Si bien se aclard gque lo gque se va a
disefiar es una vivienda, actualmente el concepto es muy variado y
existen diversas tipologias de vivienda, que tienen que ver con el
lugar donde estan emplazadas, la cantidad de habitantes, el uso
que se hace de la misma, entre otros.

Para entender mejor acerca de los tipos de viviendas, en este
apartado del capitulo se propone realizar una sintesis de cada una
para luego entrar en detalles acerca de los lofts, que es el tipo
de hogar que se va a disefiar.

Como se decia anteriormente, son diversos los agentes que
determinan los tipos de viviendas: hay viviendas colectivas,
viviendas unifamiliares, viviendas que corresponden a determinadas
culturas o que tienen que ver con regiones geograficas - barraca,

cortijo, iglt, tipi, yurta, entre otras -, viviendas asociadas a

usos agropecuarios - rancho, hacienda, estancia -. También existen
viviendas provisionales - tiendas -, viviendas méviles - hoteles
méviles, casas rodantes - y muchas més.

Hay viviendas que se construyen desde el principio, partiendo
de un terreno, otras que se alquilan y se remodelan, hay casas que
son prefabricadas y en su mayor parte constituyen ejemplos de
viviendas sociales atribuidas por el estado y gque por lo general
son similares. Pero también existe un tipo de vivienda que en sus
principios fue caracterizada por usurpar, por decirlo de una

manera, fébricas abandonadas y adaptarlas a las necesidades de los
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usuarios, y que en la actualidad es adoptada, generalmente por las
personas que viven solas. A éste caso pertenecen los lofts y seréan

analizados en profundidad a continuacidn.

1.3.1 Loft

El origen del loft se remonta a los afilos 50 en la ciudad de
Nueva York, la cual tenia Dbarrios gque habian sido sedes de
numerosas fabricas que luego fueron olvidadas. La poblacidén a raiz
de la necesidad de un lugar para vivir, adoptd esas fébricas en un
primer momento, de una manera clandestina. Esos espacios luego
fueron tomando renombre y se convirtieron en sedes de
restaurantes, tiendas, estudios de arte y demés.

De a poco la tendencia de la vivienda en las fabricas, dejo
de pertenecer a un grupo limitado de artistas o estudiantes y se
trasladé al resto de la poblacién, convirtiendo las antiguas
fabricas y almacenes en viviendas de lujo, espaciosas y
placenteras. El estilo se hizo tan conocido, que ya no se ocupan
fabricas sino que se trata de generarlas, manteniendo la
estructura y las instalaciones vistas por ejemplo.

El vivir en un loft supone un nuevo estilo de vida de las
personas que lo habitan, donde todas las A&reas se encuentran
integradas. A diferencia de una vivienda convencional con
habitaciones, cocina, lavadero, bafios, living; en un loft estos
lugares son concebidos como zonas que no tienen limites
constituidos por paredes sino que se encuentran articulados y son
absolutamente flexibles. Es muy comun en la actualidad, que en el

loft se integre también un &rea de trabajo, puesto a gque son
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muchas las personas que trabajan desde su casa, pero lbégicamente
esto depende de cada usuario.

Hay elementos que son caracteristicos en un loft vy se
reconocen en los acabados, la manera de articular los espacios o
de particionarlos, las instalaciones, las ventanas, el reciclaje
de los materiales y las estructuras.

Con respecto a los acabados, si bien dependen de la idea del
proyecto y de los gustos, necesidades y posibilidades del usuario,
generalmente en los lofts se wutilizan los contrastes entre
materiales. La idea de contrastar superficies 1lisas, brillantes
con superficies rugosas, &asperas, sin brillo, tiene que ver por un
lado con la necesidad de remitir al pasado fabril y con otorgar
una identidad al loft, pero por otro lado establece una técnica
para diferenciar las &reas.

En el caso de las diferenciaciones de los sectores de un
loft, como se decia anteriormente son un elemento fundamental en
el disefio de los mismos, ya que depende del disefiador generar
divisiones que no tengan presencias obvias en las &reas, Jue no
entorpezcan la articulacidédn que hace caracteristico al loft.

Los grandes ventanales son otros de los elementos que mas se
evidencian en los lofts, caracteristicos de los edificios
industriales, los cuales proporcionan ademds de ventilacidn, muy
buena luminosidad.

En cuanto a las instalaciones, es otro tema importante, vya
que se debe prever la solucidén a los cableados que en una vivienda
por ejemplo van por las paredes o los techos y en el caso de los
lofts se opta por dejarlos a la vista. En la actualidad de todas

maneras el concepto de loft ya no estd tan ligado al aspecto
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fabril y la opcién de dejar las instalaciones a la wvista o no
tiene que ver Unicamente con el gusto del usuario.

En la mayoria de los lofts un recurso que se utiliza a menudo
es conservar las estructuras, no sb6élo se las aprovecha sino que se
las enfatiza, constituyendo asi elementos protagonistas de 1los
espacios.

Se concluye en que el loft supone un escenario distinto tanto
para vivir como para trabajar, e implica concebir nuevas ideas
sobre la distribucién del espacio, ideas gque han dado un giro al
concepto tradicional de disefio e interiorismo. Enormes ventanales
y techos elevados conforman inusuales alturas, luminosidad
intensa, amplios espacios e independencia en los masificados
entornos urbanos.

Aunque vivir en un loft representd la forma de vida de
artistas y estudiantes de Manhattan, en la actualidad es un
producto de una cuidada elaboracién arquitectdnica.

Para el disefio del loft que se presenta en el Proyecto de
Grado, se Dbusca determinar si la aplicacidén de la Bidnica al
disefio interior ©puede constituir wuna solucidén y ©puede ser
funcional al usuario que requiere el disefio.

Expuesta la funcién del disefiador y su desempefio en las
viviendas, especificamente en el loft. Teniendo en cuenta los
elementos que lo caracterizan, se pasa al siguiente capitulo donde
se enfatiza acerca del disefio interior ©para ©personas con

capacidades diferentes.
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Capitulo 2: Disefio interior para capacidades diferentes

2.1 Definicién

Para definir el disefio interior para personas con capacidades
diferentes, surgen preguntas que son clave para entender mejor lo
que se busca, por un lado el por qué y por otro el para qué.

El porqué del disefio para personas con capacidades
diferentes, surge porque actualmente se observan fallas en el
disefio de espacios que responden a la problematica de la
accesibilidad. Las fallas tienen que ver con que los productos o
espacios disefilados no se corresponden con la totalidad de 1los
usuarios, es decir que muchas veces no cubren las necesidades de
las personas que presentan una disminucidén de sus capacidades.

El para qué del disefio para personas con capacidades
diferentes también es muy importante, porque no solo se disefia
para ellos sino que las obras deben pensarse como proyectos
integrales que brinden soluciones a la mayoria de las personas y
no a un grupo determinado.

Sobre este aspecto hacen referencia los arquitectos Bennun,
G. vy Low, D. los cuales se especializan en disefiar obras
accesibles y comentan que "Las buenas obras de accesibilidad son
primero 'buenas obras' y luego 'de accesibilidad'. No conforma
solo 'derribar barreras para discapacitados'. Las obras deben
estar plenamente integradas al disefio general y puestas al
servicio de sus objetivos" (2000).

Para realizar disefios que generen respuesta a la problematica

de la accesibilidad es fundamental: a)investigar las limitaciones
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que experimentan las personas con capacidades diferentes
realizando un Dbreve recorrido sobre las discapacidades; b)
Interpretar que se busca lograr a través del disefio universal; c)
Tener en claro cuales son las pautas de accesibilidad y dentro de
ella analizar la ley 962; d) Realizar un anédlisis de la ergometria
y antropometria de los usuarios que se trasladan en sillas de
ruedas; y por ultimo e) Presentar estudios de casos de viviendas
consideradas accesibles.

Todo este recorrido, permite conocer en detalle cudles son
los requerimientos del usuario al cual corresponde el disefio de la
vivienda que se presenta en el Proyecto de Grado y aporta
informacién fundamental a tener en cuenta para lograr un buen

proceso de disefio interior.

2.2 Clasificacién de las discapacidades

Discapacidad es un término general que abarca las deficiencias,
las limitaciones de 1la actividad y las restricciones de 1la
participacidén. Las deficiencias son problemas que afectan a una
estructura o funcidén corporal; las limitaciones de la actividad
son dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las
restricciones de la participacidén son problemas para participar
en situaciones vitales. Por consiguiente, la discapacidad es un
fenémeno complejo que refleja una interaccidén entre las
caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas de la
sociedad en la que vive.

(Organizacidén Mundial de la Salud, 2010).
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Realizar una clasificacién de las discapacidades es un tema
sumamente complejo vy extenso y que en este caso no tiene
relevancia en el proyecto, por lo cual se opta por establecer una
clasificacidén en grupos y subgrupos generales.

Si bien existe una clasificacidén gue pertenece a la OMS
(Organizacién mundial de la salud) y es conocida como la
Clasificacidén Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad
y de la Salud (CIF) promulgada el 22 de mayo del 2001, para el
presente proyecto se wutiliza wuna clasificacidén que surge como
resultado de una adaptacidén de la CIF realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI).

Se distinguen en la clasificacidén 4 grupos. El primer grupo
corresponde a las discapacidades sensoriales y de la comunicacidn;
relativas a las discapacidades para ver, en las cuales hay pérdida
total de la wvisidén, debilidad wvisual vy otras limitaciones;
discapacidades para oir, donde se tiene pérdida total de la
audicién o pérdida parcial que puede ser intensa, grave o severa;
y por uUltimo discapacidades para hablar, la cual se refiere
especificamente a la pérdida total del habla.

Al segundo grupo pertenecen las discapacidades motrices, en
las cuales las personas presentan problemas para caminar, para
manipular objetos y para coordinar movimientos; hacen referencia
por un lado a las discapacidades de las extremidades inferiores,
tronco, cuello y cabeza, en las cuales hay pérdida total o parcial
de las extremidades o del movimiento de las mismas o problemas en
el movimiento del cuello, el tronco y la cabeza; por otro lado las

discapacidades de las extremidades superiores, en las cuales hay
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limitaciones para utilizar las manos o los brazos, o pérdida total
o parcial de ellos.

El tercer grupo contiene las discapacidades mentales, las
cuales se refieren a discapacidades ©para aprender y para
comportarse; se dividen en discapacidades intelectuales, las dque
se manifiestan como pérdida de la memoria o retraso o deficiencia
mental; y discapacidades conductuales y otras mentales,
comprendidas por las discapacidades de nivel moderado a severo,
manifestadas en el comportamiento.

Por UGltimo el cuarto grupo —relUne las discapacidades
multiples, comprenden tanto las discapacidades multiples como las
discapacidades que no son especificadas dentro de los grupos uno,
dos y tres.

Se considera importante reconocer las diferentes
discapacidades y segin a dgue grupo pertenecen y que tipo de
discapacidad presenta el comitente que solicita el disefio de 1la
vivienda, identificar cudles son las necesidades de disefio a las
que se debe dar respuesta en el proyecto.

En el proyecto se busca no solo dar respuesta a una persona
en particular, sino realizar un disefio que sea apto para cualquier
persona, independientemente de su capacidad fisica, con lo cual es

interesante conocer cuestiones del disefo accesible.

2.3 Accesibilidad

La accesibilidad se refiere a un concepto que si bien parece

l6gico, en la actualidad no suele ser aplicado en el urbanismo, en
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las edificaciones, en 1los transportes o en los sistemas de
comunicacién.

Elkouss Eduardo (2006) explica que la accesibilidad es una
caracteristica del medio que permite a los individuos,
independientemente de sus condiciones psiquicas, sensoriales o
fisicas, la utilizacidén a los distintos espacios, instalaciones vy
servicios. Agrega que la persona que padece una discapacidad es
aquella que presenta una reduccién de la movilidad u otra
limitacién de tipo fisica, sensorial o mental.

El problema de la accesibilidad se encuentra en el caso de
las personas con capacidades diferentes, las que experimentan
limitaciones en el desplazamiento, la interpretacién y 1la
experimentacién en las Areas gque se nombraban al comienzo.

Las soluciones que se presentan al problema de la
accesibilidad, generalmente constan de adaptaciones a las
estructuras ya existentes o de agregados. Por ejemplo en el caso
de los sanitarios para personas con capacidades diferentes se los
coloca separados de los demas sanitarios, resoluciones como esta
se deben a cuestiones de medidas o de facilitar los accesos, pero
al solucionar un problema -el de la accesibilidad- se genera otro,
el de 1la integracidén. Sobre esta problemdtica hace referencia
Coriat y la conceptualiza como visitabilidad.

Segun Coriat (2003) “El1 concepto de visitabilidad introduce
(...) una alternativa integradora: que toda unidad de vivienda
cuente con al menos un ambiente y un bafio con dimensiones
accesibles (...)"”. (p. 83)

Si bien la idea que propone la autora es en cuanto a un

concepto de visitabilidad, en el cual se piensa en el disefio de
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casas que pueden ser O no para personas con capacidades
diferentes, pero que deben estar adaptadas para las mismas, en el
caso por ejemplo de recibir una visita; la idea va mucho mas alla
de eso. Habla de wuna alternativa integradora, donde todas las
viviendas estén pensadas con dimensiones accesibles a todos.

Es interesante pensar en el disefio desde este punto, donde
las cosas estén pensadas para todos, y no para un estandar de
persona. Es decir, a la hora de construir, en lo posible se debe
planear trabajar con las medidas méximas y no las minimas. Si una
persona en silla de ruedas necesita 90 cm de ancho en un pasillo
para circular con facilidad, es interesante que se tome esta
medida como esténdar y no la de una persona sin silla de ruedas,
de manera que el pasillo pueda ser transitado por todos.

Pensar en disefios que sean utilizables para personas con
capacidades diferentes, pero que a su vez existan espacios a los
que no puedan acceder, suenan un tanto discriminatorios. No se
puede pensar que con disefiar una vivienda con un bafio accesible,
con rampas en el acceso y con pasillos anchos ya se soluciona la
cuestidén de accesibilidad. La cuestidn es otra, es lograr que la
vivienda sea inclusiva, que todo sea accesible a todos, que sea
funcional a todos y que a la vez sea agradable.

Coriat (2003) establece atributos para lograr un hébitat
integrador y los divide en:

a) Accesibilidad a conformaciones materiales y espaciales, que
permitan a las personas con dificultad para trasladarse tener
holgura espacial y temporal, continuidad en el transito, alcance
de objetos, accionamientos que no requieran esfuerzo fisico, entre

otros.

22



b) Aprehensibilidad de espacios e itinerarios, con lo cual se
disefia reduciendo las seflales adicionales o especiales. Se
facilita el conocimiento de las direcciones, la ubicacién de 1los
lugares y de los equipamientos.

c) Accesibilidad a los sistemas de informacidén y comunicacidn,
sistemas que funcionen tanto para personas con discapacidades
visuales como auditivas por ejemplo.

d) Accesibilidad a c¢bédigos de informacién y comunicacién, los
cuales ayudan a la construccidén del lenguaje o de la comunicacién
en personas con problemas de audicidén o semejantes.

e) Seguridad, aplicando barreras de proteccidn o sefializaciones de
advertencia.

f) Confiabilidad, para que el disefio y el uso de sistemas sirvan
para el fin con el que fueron creados.

g) Autonomia, lograda en parte con la aplicacién de los atributos
que fueron explicados anteriormente.

Para disefiar espacios interiores es importante tener en cuenta las
normas minimas de accesibilidad las cuales se exigen actualmente
cuando se requiere la habilitacidén de un local. Tener en cuenta la
ley 962 es un paso para lograr desarrollar disefios no solo

accesibles sino también visitables.

2.3.1 Ley 962

La ley 962 de Accesibilidad, sancionada en el afio 2002,
modifica el Cédbdigo de la Edificacidén de la Ciudad de Buenos Aires,
estableciendo normas para la eliminacidén de las llamadas barreras

arquitectdnicas.
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Para el presente proyecto se aplica dicha ley para lograr un
disefio de vivienda adecuado al usuario que se desplaza en silla de
ruedas.

Las normas establecidas son en relacién a diferentes items,
como ser los pasillos, las escaleras, las rampas, las puertas vy
las zonas de higiene.

En cuanto a los pasillos la Ley 962 establece el ancho de las
entradas y los pasajes, los cuales deben tener un ancho 1libre
igual o mayor a 1,50 m.

Las escaleras, deben tener pasamanos a ambos lados de su
recorrido, su colocacidén no debe interrumpir el deslizamiento de
la mano. Los pasamanos deben ser circulares o anatdédmicos con una
medida entre 0.04 m. y 0.045 m. y estar ubicados a 0.90 +/- 0.05
m. medidos desde la nariz del escaldén hasta el plano superior del
pasamanos.

El acceso a la escalera tiene que estar facilitado, por
ejemplo ubicado en lugares comunes de paso.

El ancho libre establecido para las escaleras es de 1,20 m. y
los tramos no deben tener mds de 12 alzadas corridas entre
descansos. En cuanto a los escalones tienen que ser iguales entre
si y sus dimensiones deben responder a la férmula 2 a + p = 0.60 a
0.63 donde: a (alzada) no serd menor que 0,15 m ni mayor que 0,18
m. p (pedada) no serda menor que 0.26 ni mayor que 0.30 m medidos
desde la proyeccidén de la nariz del escaldn inmediato superior,
hasta el borde del escaldén. La nariz de los escalones no podra
sobresalir mads de 0.035 m sobre el ancho de la pedada.

Las alzadas deben estar materializadas y las pedadas

realizadas con materiales antideslizantes y sin brillo.
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Hay que tener en cuenta que si la escalera tiene un derrame
lateral, ya sea protegido por barandas u otras formas no macizas,
deben 1llevar en el o los lados un =zdbécalo o algun elemento de
contencién, el cual tendrd una altura minima de 0.10 m.

Es importante y ademds estd aclarado en la ley, que las
escaleras estén sefializadas al comenzar y finalizar cada tramo. Se
deben utilizar bandas de prevencidén del ancho de la escalera y con
una profundidad de 0.60 m. Deben tener una textura en forma de
botones en relieve colocados en tresborillo.

Para salvar cualquier desnivel se puede utilizar el recurso
de la rampa en reemplazo de la escalera. En el caso del proyecto
la rampa es fundamental para el acceso a la vivienda de la persona
que se desplaza en silla de ruedas.

El reglamento es muy similar al de las escaleras, teniendo en
cuanta el solado antideslizante, el acceso facilitado vy 1la
sefializacidén con bandas de proteccién.

Hay variaciones con respecto a las barandas, que en el caso
de las rampas deben ser dobles. La altura de colocacidén del
pasamanos superior es de 0.90 m +/- 0.05 m y del pasamanos
inferior es de 0.75 m +/- 0.05 m., ambos medidos desde el solado
de la rampa hasta su seccién superior. La distancia minima
admitida entre ambos es de 0.15 m.

En cuanto a la seccidn transversal de los pasamanos se toman
en cuenta las mismas medidas y caracteristicas tanto de materiales
y forma como de colocacidén que los pasamanos de las escaleras.

Al comenzar y finalizar los tramos horizontales de la rampa,
los pasamanos deben curvarse sobre la pared, continuar hasta el

piso o unirse los tramos del pasamanos superior con el inferior.
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El ancho libre de las rampas es de 0.90 como minimo y 1.20
como méaximo, medido entre zdbcalos.

En cuanto a las puertas, la ley 962 hace hincapié en sus
formas de accionamiento, la luz libre de paso y los herrajes a
utilizar.

En cuanto a las formas de accionamiento de las puertas
establece que si es mecéanico, deben reunir condiciones de
seguridad y regularse a la velocidad del paso de las personas con
movilidad reducida estimada en 0.05 m/s -metro por segundo-; y si
el accionamiento es manual, el esfuerzo no debe superar los 36 N
-Newton, unidad de fuerza- para puertas exteriores y 22 N para
puertas interiores.

La luz Gtil de paso minima serd de 0.80 m medida segtn la forma de
movimiento de la hoja.

Los herrajes tanto para las puertas como para ventanas o
cualquier tipo de abertura que proporcione iluminacidén vy
ventilacién natural de los locales, tienen que estar ubicados en
una zona de alcance comprendida entre 0.80, y 1.30 m medidos desde
el nivel del solado.

En las =zonas de inodoro y bidet, el espacio a considerar
alrededor del inodoro, tiene que ver con la forma en que se
realiza el paso desde la silla de ruedas a la taza del inodoro,
puede ser lateral derecha o izquierda, frontal u oblicua, cada una
requiere medidas diferentes a considerar al momento de diseflar un
sanitario.

La descarga de agua del inodoro puede tener mecanismos que se
accionen con la mano, los codos, con células fotoeléctricas, entre

otros.
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El papel higiénico se debe situar entre 0.70 m a 0.90 m del
nivel del solado y ser alcanzable en un radio de 0.45 m medidos
desde el inodoro.

Para las zonas de lavatorio, se debe utilizar un lavabo sin
pedestal o una bacha sobre mesada. Se deben ubicar a 0.85 m +/-
0.05 m del nivel del solado. Para la correcta aproximacidén con la
silla de ruedas se debe dejar 1 m de profundidad por un ancho de
0.40 m a cada lado del artefacto. El sifdén tiene que estar
embutido o adosado a la pared y el tubo de desaglie debe ser
flexible o acodado desde la pileta, de manera que no dificulten la
aproximacidn.

Los espejos deben estar inclinados a 10°. El1 borde inferior
tiene que estar colocado a 0.90 m del nivel del solado.

Lo expuesto sobre la ley es una sintesis de los items que se
toman en cuenta para la realizacidn del proyecto.

Lo interesante de la sintesis realizada, es que permite tener
en cuenta las normas fundamentales y minimas para el disefio y la
construccién de la vivienda para el usuario que se traslada en
silla de ruedas. Sin embargo hay aspectos qgue no estan
contemplados en la ley, que tienen que ver con las dimensiones
necesarias para generar espacios que sean accesibles.

Se propone a continuacidén realizar un andlisis de las medidas
antropométricas de una persona que se traslada en silla de ruedas
para tener en cuenta al diseflar los diferentes espacios de 1la

vivienda.
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2.4 Ergonomia - Antropometria

La Ergonomia es una disciplina que estudia como mejorar las
condiciones de los espacios donde se ejercen actividades, a
través del andlisis del cuerpo humano.

Coriat (2003) explica que si se busca que un disefio sea
accesible a todos, es fundamental pensar en un disefio ergondmico
ya que son aliados. La ergonomia proporciona, a la accesibilidad
al medio fisico, una herramienta fundamental gque tiene gque ver con
el estudio de caracteristicas antropométricas y funcionales del

hombre.

Una definicidén actual establece que la ergonomia es: una ciencia
aplicada que vincula caracteristicas -contextuales, sociales,
sicoldégicas y fisicas- de las personas concretas con el disefio
del equipamiento y del espacio arquitectdnico y urbano en que
habitan, con el objeto de optimizar su "habitabilidad" en tanto
soporte sobre el cual acontece el desarrollo de la sociedad.

(Coriat, 2003, p. 52)

Son numerosas las actividades que los habitantes realizan en
un espacio interior y si bien parece un tema simple, son muchos
los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de disefiar.

El estudio de la antropometria es un paso importante en el
quehacer de los disefiadores para establecer una buena ergonomia en
la vivienda que se disefia.

Coriat (2003) establece que tradicionalmente las dimensiones

antropométricas fueron determinadas por promedios, estableciendo
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una especie de hombre medio, con el cual se construia dejando de
lado a una franja importante de la poblacién. La manera de incluir
a la mayor parte de la sociedad, se basa en un sistema de
percentiles. Coriat afirma "En antropometria, el percentil es un
valor qgue representa el porcentaje de una poblacidén que alcanza
hasta dicho wvalor, para determinada dimensién corporal (...)
Generalmente se trabaja entre los percentiles 5 y 95." (2003, p.

60) .

Figura 1: Dimensiones humanas de mayor uso al disefiar espacios interiores.
Fuente: Palnero, Zelnik (1984). Las dimensiones humanas en los espacios
interiores. Estdndares antropométricos. México D.F: G. Gili S.A.

Es importante destacar que la figura presentada anteriormente
es tan solo una sintesis de las dimensiones humanas de mayor uso a
la hora de disefiar un espacio. El tema es muy complejo y varia

segin el espacio a proyectar, sea la sala de estar, la cocina, el
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bafio, etc.; varia segun la persona que utiliza dichos espacios, ya
sea hombre, mujer, nifio o adulto o con alguna capacidad diferente.

En el caso del Proyecto de Grado, se utilizan como guia las
tablas expuestas en el 1libro citado anteriormente, pero el
andlisis concreto de las medidas y los espacios logrados son

expuestos en el Ultimo capitulo.

2.5 Interiores para personas que se trasladan en sillas de ruedas.

Tal como se especificdéd al comenzar el capitulo, las
discapacidades motrices generan en su mayoria problemas para
caminar o para manipular objetos, problemas gque tienen que ver
tanto con las extremidades inferiores, como las superiores.

Como son muchas las discapacidades motrices, es recomendable
hacer un estudio detallado de las limitaciones que presentan los
usuarios, a fin de responder de la mejor manera con el disefio de
la vivienda.

A continuacidén se propone realizar un anadlisis, de diferentes
viviendas las cuales fueron intervenidas teniendo en cuenta las
normas de accesibilidad, algunas poseen adaptaciones vy otras
fueron concebidas desde el principio como obras arquitectédnicas
accesibles a personas con discapacidades motrices.

En la cocina que se muestra como ejemplo, se pueden observar
diversos detalles que fueron disefiados en funcidén del usuario en
silla de ruedas.

Por un lado los bajo mesadas, los cuales se dejan libres para
facilitar la aproximacién funcional y de esta manera contribuir a

la correcta utilizacidén de los amoblamientos. E1 acceso libre se
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debe emplear también en los placares, las mesas, los lavatorios, y

todo lo que requiera aproximacidn.

Figura 2: Acceso en bajo mesadas. Fuente: disponible en
http://www.angliakb.co.uk/kitchen-design/bespoke-designed-kitchens-for-
the-disabled/

En el caso de la imagen de la cocina de ejemplo, se observa
como se disponen mobiliarios con ruedas bajo las mesadas, los
cuales se pueden retirar cuando se necesitan permitiendo mayor
flexibilidad.

En el caso del horno estd colocado a una altura accesible
sobre la mesada, en la cual la puerta no interrumpe el traslado
del usuario en silla de ruedas.

Un aspecto a destacar es el de 1las alacenas situadas en
altura, las cuales no estan al alcance de todos. Las mismas poseen
un mecanismo por el cual, mediante la pulsaciédn de un botdn
descienden a la altura requerida, como se puede observar en la

figura 4.
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Figura 3: Mobiliario en la cocina Figura 4: Alacenas motorizadas.

http://goto.interiordesign.net/Prod Fuente: disponible en
uct/U901798C3915304D634017936209777 http://goto.interiordesign.net/Prod
340 4Straightcupboards.jpg-3915304- uct/3915304-14825-Disabled Kitchen

14825-Disabled Kitchen

En la zona de lavatorio es fundamental tener en cuenta, como
en el caso de la cocina, la aproximacidén a los elementos. Las
bachas no deben tener pedestal, para permitir el acceso con silla
de ruedas. En el ejemplo que se muestra, se observa que la bacha
no tiene pedestal, pero hay un elemento de madera dgue parece no
ser la mejor opcidédn para el tipo de bafio.

Otro detalle que se observa gque no cumple con la ley de
Accesibilidad es el espejo. Teniendo en cuenta gque la persona que
se encuentra sentada en wuna silla de <ruedas no alcanza a
observarse a la altura en la que estd colocado el espejo, el mismo

debe tener una inclinacidén de 10 grados.

Figura 5: Sanitario accesible. Fuente: disponible en
http://www.owensbuildingservices.co.uk/devon-disabled-kitchen-
bathroom/devon-disabled-bathrooms.html
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En la zona de ducha y en la de inodoro, se deben prever por
un lado la aproximacidén y por otro lado la transferencia.

La aproximacidén en el caso de la ducha debe estar facilitada,
por ejemplo manteniendo el mismo nivel que el solado del bafio y
reduciendo al minimo los desniveles. Se recomienda la utilizacidn
de duchas en vez de bafieras, acompafiadas de sillas que por 1lo
general son rebatibles.

La transferencia tiene que ver con el modo en que el usuario
pasa de la silla de ruedas al inodoro o a la silla de la ducha.
Como medidas de seguridad se colocan barras fijas y rebatibles
dependiendo si la transferencia es frontal, lateral o derecha.
Ejemplos de las barras y su colocacidén se pueden observar en la

imagen anterior como en las siguientes.

Figura 6: Zona de ducha con barras. Fuente: disponible en
http://www.wetroomheaven.co.uk/disabled bathrooms.html

Investigar acerca de las soluciones de disefilo que se brindan
para usuarios con capacidades diferentes permite establecer una
aproximacién a lo que significa disefiar para todos. Tanto 1los
aspectos negativos como los positivos se tienen en cuenta para el
disefio del loft, ya qgue permiten proyectar desde lo que ya fue
experimentado en otros disefios.

Capitulo 3: Disefio bidnico
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3.1 Definicién de Bidnica

La Bidnica adguiridé significado como tal, como se verd mas
adelante, en la década del 60. Sin embargo existe desde el
principio de la historia del ser humano. La naturaleza ha sido
objeto de estudio y aplicacidén desde la prehistoria, cuando el
hombre en su lucha por la supervivencia en el medio en el que
vivia creaba herramientas y artefactos gque 1lo ayudaban en su
propodsito.

Con el tiempo, se fueron dando diversos casos en los que el
hombre, a través del estudio de fendmenos naturales llevaba a cabo
obras o proyectos de obras artificiales que se inspiraban en
aquellos fendmenos.

Tal es el caso de Leonardo Da vinci, el cual inspiréndose en
aves e insectos, desarrollaba modelos de naves que permitieran el
vuelo a los humanos.

Otro caso se da mas adelante en el siglo XX, con el
surgimiento del Art Nouveau, en el cual los artistas utilizaban
las formas orgéanicas y estilizadas de los vegetales en sus
creaciones industriales para lograr mayor elegancia y ligereza en
los acabados.

Un ejemplo més actual lo constituye el creado por Georges de
Mestral, un ingeniero suizo el cual presencié la manera en que los
cardos se adherian al pelo de los perros y realizando un estudio
sobre dicho fendmeno inventd el velcro, un sistema de cierre con

dos cintas.
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Con el pasar de los afios se fueron desarrollando diferentes
conceptos en cuanto al término Bidénica y fueron abordados desde
diferentes disciplinas, como la robdética, la ingenieria, la
arquitectura, el disefio, entre otros.

Son muchas las definiciones aceptadas, propuestas por
diferentes autores. Una primera definicidén es realizada por Jack
Steele (1960), un comandante de la Fuerza Aérea de los Estados
Unidos, el cual establece que la Bidnica es una ciencia de los
sistemas, cuyo funcionamiento simula a los sistemas naturales,
presenta caracteristicas de los sistemas naturales o ©posee
analogias de los mismos.

Por otro lado, Rodolfo Coronado un disefiador industrial en un
articulo sobre Bidnica y metodologia de proyecto, cita a Carmelo
Di Bartolo, disefador italiano. Este ultimo establece un
significado etimoldégico al término Bidnica, concebido como "el
estudio de las formas de vida, del griego 'bion' que quiere decir

vida, més el sufijo 'icos' que significa estudio". (s.f, s.d)

Otra definicidén es formulada por Bruno Munari (1990) el cual
establece que la BRidnica: “estudia los sistemas vivientes y
tiende a descubrir procesos, técnicas y nuevos principios
aplicables a 1la tecnologia. Examina los principios, las
caracteristicas y los sistemas con transposicidén de materia,
con extensién de mandos, con transferencia de energia y de
informacién” (pag. 338). El autor agrega “se toma como punto
de partida un fendmeno natural y a partir de ahi se puede

desarrollar una solucidbn proyectual” (pag. 338)
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Un grupo de investigacién 1lamado DIIN -Disefio Inteligente
Inspirado en la Naturaleza-, perteneciente al departamento de
Disefio de la facultad de Arquitectura de la Universidad de Los
Andes, establece la siguiente definicién para Bidénica

relacionédndola con el disefio:

Se entiende por Bidnica el método para resolver por analogia
problemas en Disefio, mediante el anidlisis de los entes
naturales considerando cuatro aspectos en su orden: contexto,
forma, estructura, y funciédn, tratados bajo un enfoque
sistémico de inferencias generador de procesos de pensamiento
critico.

Los aspectos considerados en la Bidnica corresponden a un
conjunto de dominios del saber de las diferentes ciencias
dirigidos a la construccién de conocimiento. Corresponde a la
mente creadora del diseflador descifrar dichos contenidos vy
aplicarlos por transferencia de manera coherente en un objeto de
disefio.

(Disefio Inteligente Inspirado en la Naturaleza, 2006)

El grupo de investigacién nombrado anteriormente, en la
actualidad realiza trabajos de Disefio Industrial aplicando la
Bidénica. Han desarrollado una metodologia de disefio utilizando la
Biénica y explican que la misma puede ser aplicada a diferentes
disciplinas.

Son muchos los disefladores, generalmente industriales, que
actualmente realizan investigaciones en el campo de la Bidnica, vy

experimentan aplicando metodologias de disefio. Uno de ellos es
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Gabriel Songel, el cual ha desarrollado una tesis donde presenta a
la Bidénica como un método global de disefio. Dicho método se tiene
en cuenta en el presente Proyecto de Grado, con 1lo cual es
importante conocer cuales son sus antecedentes y en que consiste

Su propuesta.

3.2 La bidénica como metodologia de disefio: antecedentes.

Son diferentes los métodos aplicados hasta la actualidad que
relacionan la Bidnica con el disefio.

Songel (1994), establece <cuatro niveles analdgicos para
clasificar las relaciones medidas por el grado de analogia que se
encuentran entre la referencia tomada de la naturaleza y su
materializacidén artificial. El1 autor aclara por un lado, que las
obras tomadas para realizar la clasificacidédn poseen un primer
analisis que consiste en diferenciar obras que podrian
considerarse dentro de la Bidnica, es decir gque no se toman todas
las obras que se relacionan con la naturaleza, vya dgue no
necesariamente pueden ser vistas como bidnicas. Por otro lado,
sefiala que los niveles analdgicos no se consideran como
compartimentos estancos, sino que pueden existir obras que se
enmarquen dentro de un nivel u otro.

El primer nivel al que hace referencia Songel (1994) se
denomina Inconsciencia. Agrupa a todas las obras que a través de
métodos de disefio convencionales llegan a soluciones gque se
encuentran en la naturaleza, pero sin que esa haya sido la

intencién.
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El segundo nivel analdgico, corresponde al llamado
Inspiracidén, en el cual se realiza una concepcidén parcial de la
globalidad del sujeto natural que se toma como referente, lo cual
puede llevar al no respeto o inclusive a la contradiccidén de los
principios Dbésicos gque posee esa (globalidad. A este nivel
corresponden las obras que se Dbasan en formas Dbioldgicas u
organicas y toman algunos elementos de las mismas, sin tener en
cuenta las funciones a las que responden dichas formas.

La Transposicién de los principios bésicos observados en el
sistema natural vy gque luego son aplicados sobre el objeto
artificial, conforma el tercer nivel analdgico. A diferencia del
caso anterior, se toman aspectos del referente natural de manera
parcial pero que no entran en contradiccién con el sentido global
del mismo.

El cuarto nivel analdgico lo constituye la Imitacidén total de
la naturaleza. Este nivel supone la trasposicién de todos 1los
aspectos mas importantes del referente natural al sujeto
artificial, tales ser la forma, la funcidén, la estructura, entre
otros.

Songel (1994) explica que ©para entender su propuesta
metodoldgica es importante centrarse en el estudio y discusidén de
los métodos utilizados por los centros més representativos del
tercer y cuarto nivel, el Centro de Investigaciones de Estructuras
Naturales del Instituto Europeo de Disefio de Milan; y el Instituto

de Estructuras Ligeras de la Universidad de Stuttgart.
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3.3 La Bidénica como metodologia de disefio: propuesta de Songel.

La metodologia de disefio aplicando la Bidnica que propone
Songel, si bien es una metodologia orientada al Disefio Industrial,
los pasos que sigue para la generacidén de un proyecto de disefio
son aplicables al presente proyecto de disefio interior.

Songel (1994) propone un método de aplicacidén de 1los
principios bésicos de la Bidnica. Para la elaboracién de este
método se basa, como se comentaba en el subtitulo anterior, en los
métodos de los institutos de Stuttgart y de Milédn, pero ademéas
para que su propuesta sea considerada como método de disefio
recurre a dos autores importantes. Por un lado Morris Asimow y su
obra 'Introduction to Design' y por otro lado a John Christopher
Jones y su obra 'Design methods Seeds of human futures'.

El método que propone Songel (1994) se divide en 7 etapas. La
etapa uno corresponde a la de planteamiento y anadlisis de las
necesidades y se presenta en forma de enunciado, el cual luego
constituird el argumento bidnico.

La etapa dos, llamada identificaciédn del problema, consiste
en identificar el ©problema wutilizando los datos obtenidos
anteriormente para formular un argumento bidénico. Este Gltimo es
el que en el mundo natural puede brindar soluciones al problema.

Una vez establecido el argumento bidnico se pasa a definir el
concepto del proyecto, lo cual constituye la etapa tres. Se buscan
las posibles soluciones que la naturaleza puede brindar al
problema planteado.

En la etapa cuatro se analizan de manera detallada todos los

sujetos seleccionados y segun el analisis realizado se proponen
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las posibles aplicaciones, estableciendo asi la etapa cinco. En
esta etapa todas las ideas de aplicaciones deben tenerse en
cuenta, por mas que parezcan inalcanzables.

En la etapa seis, se procede al estudio de mercado y en la
ultima etapa se realiza una evaluacidén de la viabilidad econdémica
del proyecto a realizar.

A continuacidén se presenta un cuadro que expone Songel
(1994), en donde sintetiza las etapas y establece las relaciones

entre las mismas.

Figura 7: Metodologia de disefio bidnico por Songel. Fuente: disponible
en: http://tdd.elisava.net/coleccion/10/natura-disseny-i-innovacio-
proposta-metodologica-es
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3.4 Analisis de casos

Para analizar casos de construcciones en la actualidad que
aporten al Proyecto de Grado se recurre a los escritos de Bahamoén,
arquitecto, y Pérez Rumpler, ingeniera del paisaje, los cuales
detectan analogias entre el mundo animal, el vegetal y el mineral

y lo relacionan con la arquitectura contemporanea.

3.4.1 Analogias: mundo animal - arquitectura.

Bahamén, Pérez (2007) explican que en la arquitectura
contemporanea es recurrente el uso de las formas animales, ya sea
para conferir simbolismo al proyecto, para encontrar la
funcionalidad Dbuscada o simplemente por -estética. Citan a
arquitectos como Renzo Piano, Norman Foster y Frank Gehry, quienes
en varias obras han apostado por las formas animales.

Contintan diciendo que la reincorporacién en el proyecto
arquitecténico de las formas originales, esenciales y puras, Jque
al mismo tiempo son practicas, 1ldégicas y sostenibles de las
estructuras animales, puede ser una alternativa a la
sofisticacidn.

Muchos arquitectos toman de los animales, elementos due
pueden ser utiles a la arquitectura, como ser los caparazones Ccomo
método de proteccidn, la piel, el pelo y las escamas como métodos
de revestimiento y también la morfologia.

La idea de 1la arquitectura de la Estacién Subcomarca de
Autobuses de Casar de Caceres, construida por Justo Garcia Rubio

en el 2003, remite a una concha de mar. El arquitecto trabaja con
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léaminas de un mismo material que constituyen estructuras
continuas, al igual que los caparazones. Al tratarse de una
estacidén, la idea del arquitecto es transmitir a los usuarios la
proteccién caracteristica de las conchas.

El Parque de relajacidén Torrevieja, ubicado en Espafa,
construido por Toyo Ito en el 2005 es interesante por su
arquitectura que ofrece una reminiscencia a los caracoles y se
inserta en el paisaje. El proyecto consiste en un balneario en la
costa mediterrdnea gque no modifica el entorno, consta de
estructuras de acero, algunas revestidas con laminas de

contrachapado, que imitan caracoles dispersos en la arena.

Figura 8: Balneario Torrevieja. Fuente: disponible en
http://flavinfoarquitectura.blogspot.com/2009/09/parque-de-la-
relajacion-toyo-ito.html

Por otro lado, para ejemplificar a través de elementos como
la piel, las escamas y el pelo tomados de los animales, Bahamén y
Pérez (2007) analizan las siguientes obras:

La Galeria Hall west, ubicada en Corea y terminada en el
2004. En este proyecto, los arquitectos de UNStudio trabajaron con
una idea de renovacidén de la fachada, inspiréndose en el cambio de

piel de las serpientes. Para representar ese cambio, los

arquitectos utilizaron discos de aluminio iridiscente los cuales
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cambian de color segun la luz gque reciben, del momento del dia o

de la perspectiva en que son observados.

Figura 9: Galeria Hall West. Fuente: disponible en
http://11iill.egloos.com/1300863

Casa de piel de elefante y Casa Laren, ambas construidas en
el 2005, constituyen viviendas donde se aplicaron revestimientos
que aluden a pieles de animales, una a la piel del elefante y la
otra a la piel del conejo. En la primera, la analogia con el
elefante se debe al revestimiento de 1la fachada con una capa
aislante, la cual mantiene los niveles térmicos adecuados en todo
tipo de clima. En la segunda se utilizaron Jjuncos como
revestimiento, que por un lado simboliza el pelaje del conejo pero
también alude al aspecto campestre propio de las casas
tradicionales de Holanda.

Por ultimo, para ejemplificar los casos en que se toma como
punto de partida la morfologia de las estructuras constructivas de
los animales, como ser las telarafias, las madrigueras, los nidos,
los avisperos, las colmenas, etc. se presentan:

El Avispero construido en el 2001 por los arquitectos Eric,
Owen y Moss, es un edificio de oficinas y centro de conferencias
que hace alusidén a su nombre. Si bien cada planta tiene funciones

diferentes, todas se encuentran articuladas. El1 elemento més
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representativo del proyecto es la fachada construida con paneles
metdlicos que por su manera de articularse sintetizan la idea del
avispero.

La Universidad Libre de Berlin, disefiada por Foster vy
asociados en el 2004, tiene como idea conceptual una estructura
temporal de los animales: el huevo. Su estructura externa
realizada en bronce es la imita la forma del huevo; por dentro se
mantienen las lineas curvas en las diferentes plantas, las cuales

S e ensanchan y se angostan permitiendo el paso de la luz.

Figura 10: Universidad libre de Berlin. Fuente: disponible en
http://urbanity.blogsome.com/2006/03/11/biblioteca-de-la-universidad-
libre-de-berlin-de-norman-foster/

3.4.2 Analogias entre el mundo vegetal y la arquitectura

contemporéanea.

Existen interpretaciones del mundo de la naturaleza vegetal
que son aplicadas en la arquitectura. Estas interpretaciones hacen
referencia, no solo a la morfologia de los vegetales, sino también
a sus atributos estructurales y fisioldgicos, y a sus relaciones
con el ambiente en que se desarrollan.

Bahamén, Pérez y Campello (2006) establecen que una clave
inteligente para enriquecer el disefilo, es volver la mirada hacia

la naturaleza, realizar un estudio que permita la reinterpretacidn
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de las estructuras vegetales para aplicarlas a 1las estructuras
arquitectdnicas.

En el andlisis que los autores citados anteriormente realizan
en su libro de Analogias entre el mundo vegetal y la arquitectura
contempordnea, establecen que son tres las condiciones basicas que
permiten comparar el mundo vegetal con el arquitectdnico.

La primera condicién es la estaticidad, referente a que la
mayoria de las plantas como las obras arquitecténicas son fijas,
estdticas y por lo tanto incapaces de moverse. Se deben
desarrollar mecanismos de anclaje y de estructura que aseguren la
permanencia de las estructuras en sus respectivas ubicaciones.

La estaticidad a su vez da como origen a una segunda
condicidén, que tiene que ver con la eficacia. Las estructuras al
ser estdticas y por ende no desplazarse deben adecuarse a su
entorno haciendo un buen uso de los recursos que estan a su
alcance.

Una tercera condicién es la competencia, la cual es
reconocible tanto en las comunidades vegetales y en las ciudades,
barrios, entre otros, como la fitosociologia en el primer caso, y
el urbanismo en el segundo. Estas uUltimas son disciplinas que
estudian las interacciones que se generan entre los individuos de
las comunidades -tanto vegetales como arquitectdédnicas- y las
capacidades de resistencia a las modificaciones ambientales de
cada una de ellas.

Bahamén, Pérez y Campello (2006) realizan una recopilacidn de
obras arquitectdnicas que consciente o inconscientemente
incorporan interpretaciones del mundo vegetal y las dividen segin

la luminosidad y gestién del espacio, el control hidrico, el
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control térmico, los agentes extremos, la defensa y las
homologias.

En cuanto a la luminosidad y gestidén del espacio hay diversos
fenémenos que experimentan los vegetales en competencia con el
ambiente en el que se desarrollan.

Los arboles por ejemplo se destacan por su busqueda de la
luz, y desarrollan hojas y copas para captar los rayos solares.

Hay estructuras arquitectdnicas que interpretan arboles y se
destacan en ciudades donde se agrupan gran cantidad de habitantes
y donde se busca aprovechar al méximo la iluminacidén. Tal es el
caso del Centro Sharp de Disefio ubicado en Toronto o de Lucky
Drops, una vivienda unifamiliar ubicada en Tokio.

Esta Ultima es digna de ser analizada, ya qgque representa un
ejemplo especifico de como es posible sacar partido de 1los
espacios y llevar al médximo las condiciones de accesibilidad e
iluminacién.

Lucky Drops es una peculiar vivienda disefiada por los
arquitectos Yasuhiro Yamashita y Shinji Haraguchi en el 2005 en
Tokyo. Posee dimensiones muy reducidas, 3,2 metros de ancho en el
frente, 29 metros de profundidad y 70 centimetros en la parte
trasera.

El proyecto fue resuelto a través de la materializacidédn de
los revestimientos, los cuales son translGcidos y si bien permiten
la entrada de luz natural ©preserva la privacidad de 1los
habitantes.

La vivienda se desarrolla en tres plantas y los espacios de
la misma se encuentran en un sdétano al cual accede la luz gracias

a un techo de chapa perforada.
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Figura 11: Lucky Drops. Fuente: disponible en
http://blog.bellostes.com/media/Lucky%20Drops.png

Otro fenémeno relacionado con la luminosidad y la gestidén del
espacio lo constituyen los parédsitos, 1los cuales utilizan las
estructuras vegetales como soporte.

Estructuras arquitectdnicas de éste tipo -que interpretan a
los parésitos- son facilmente reconocibles en 1la actualidad,
debido a que generalmente generan un gran contraste con las
estructuras que utilizan de soporte.

El proyecto que se presenta a continuacidén corresponde a la
ampliacién de una vivienda unifamiliar ubicada en México,
realizada por el arquitecto Fernando Romero - Laboratory of
Architecture en el 2001.

La analogia con los parasitos surge por la necesidad de
agregar estructuras arquitectdnicas que respondan a las nuevas
necesidades de los usuarios y que las mismas se relacionen con las
estructuras ya existentes. Los habitantes requerian una zona de
estar que sirviera también de juego para los nifios. Se decidid
crear un espacio sin aristas que contraste con la vivienda
existente.

El edificio consiste en una estructura metdlica recubierta

con materiales que le confieren un acabado uniforme y liso. Es un
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espacio flexible al que se le pueden asignar diversos usos segun

la necesidad.

Figura 12: Habitacién infantil. Fuente: Bahamdén, A.; Pérez, P.;
Campello A. (2006). Analogias arquitectura animal: Analogias entre
el mundo animal y la arquitectura contempordnea. Barcelona: Parramdn

Ediciones, S.A.

El control hidrico y el térmico son otros fendmenos que
comparten las estructuras vegetales vy las arquitectdnicas. Las
analogias se dan sobre todo en los emplazamientos 'y los
revestimientos de las obras arquitectédnicas.

Un ejemplo de dicha analogia con el control térmico de los
vegetales se observa en el Edificio Sfera ubicado en Kioto Japdn
en el 2003 por Claesson Koivisto Rune; y de la analogia con el
control hidrico en el Centro World Birding finalizado en el 2004 vy
proyectado por Lake Flato Architects en Estados Unidos.

Continuando con el andlisis que realizan Bahambén, Pérez vy
Campello (2006), se establecen las analogias referidas a los
agentes extremos. Los uUltimos son clasificados en nieve, fuego,
corrientes fuertes de agua y fuertes vientos.

Las especies vegetales, segun el entorno que habitan,

desarrollan adaptaciones que les permiten sobrevivir. Dichas
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adaptaciones son digas de estudiar si se Dbusca por ejemplo
realizar una obra arquitectdédnica en paisajes que experimentan
climas particulares con agentes extremos.

La Casa Turbulencia, tiene la particularidad de estar
emplazada en Abiquiu en México, en un valle semidesértico donde
predominan altas temperaturas en verano Yy muchas nevadas en
invierno, las que generan continuos vientos.

La vivienda fue construida por Steven Holl Architects en el
2003, con la idea principal de producir una obra que permitiera el

paso del viento para que este no afecte su estructura.

Figura 13: Casa turbulencia.
Fuente: disponible en
http://www.architecturaldigest.c
om/homes/homes/archive/holl slid

Figura 14: Casa turbulencia.
Fuente: disponible en
http://www.architecturaldigest
i .com/homes/homes/archive/holl
eshow_042003#slide=2 slideshow 042003#slide=5 -

La interpretacién de los vegetales del entorno, los cuales
tienen una reduccidén de la seccidn de los tallos y son plantas de
baja altura, aportd a la generacidn de la idea del proyecto.

Otro fendémeno analizado de las obras arquitectédnicas que
presentan analogias con el mundo vegetal, hace referencia a la
defensa fisica y quimica.

En los vegetales, los mecanismos de defensa se evidencian por

ejemplo en la presencia de espinas; de venenos presentes en
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tricomas - pelos de la epidermis -; de latex - emulsidn que actula
como repelente -; de mimesis, también comin en el mundo animal;
entre otros.

Un ejemplo muy particular de mimesis en la arquitectura lo
constituye Magasin 3 Gallery, una galeria de arte contemporaneo
ubicada en Estocolmo realizada por Block Architecture. La misma ha
ido incorporando nuevas salas y complementando el edificio
original.

El Gltimo encargo en el 2004 constaba de la realizacién de
un vallado que agrupara las diferentes edificaciones. El equipo de
arquitectos, teniendo en cuenta que el emplazamiento de la galeria
era en un parque en el cual rige una normativa muy estricta de no
invadir el entorno con las edificaciones, propuso un proyecto en
el cual trabajaron con el concepto de mimetizar la estructura con
el entorno.

Proyectaron una valla gque envuelve el complejo, construida
con paneles de madera revestidos con ladminas de aluminio de espejo

los cuales pueden rotar 270 grados.

Figura 15: Magasin 3 Gallery. Fuente: Bahamén, A.; Pérez, P.; Campello A.
(2006) . Analogias arquitectura animal: Analogias entre el mundo animal y
la arquitectura contempordnea. Barcelona: Parramédn Ediciones, S.A.
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3.4.3 Analogias entre el mundo mineral y la arquitectura

contemporéanea.

Como se veila anteriormente, muchos casos de la arquitectura
contemporanea poseen analogias con el mundo animal y vegetal, vy
también, como se busca ejemplificar en este subtitulo, con el
mundo mineral.

Bahamén y Pérez afirman: "Una arquitectura que vuelve la
cabeza hacia el mundo mineral es (...) aquella que interpreta,
traduce y se apropia de las formas geoldgicas a distintas escalas,
asi como de los procesos que intervienen en su aparicidn,
transformacién y destruccidén". (2007, p.6).

A pesar que en la actualidad los nuevos materiales, como el
hormigén y el acero dejaron de lado a otros materiales presentes
desde la prehistoria, el material mineral y especificamente la
piedra - tanto como revestimiento o como elemento decorativo -
siguen siendo importantes en las construcciones.

La busqueda en el proyecto de disefio se centra en resolver
una idea de arquitectura orgéanica, que si bien interpreta la
naturaleza, busca la relacidn con el uso de las formas curvas. En
el caso de las construcciones inspiradas, por decirlo de alguna
manera, en el mundo mineral, presentan muchos &ngulos rectos, por
lo cual no sirven como ejemplo morfoldgico pero es interesante ver
como son resueltos.

Las analogias entre 1o mineral y la arquitectura
contempordnea, se pueden determinar a través de los cristales, de

los relieves terrestres, de los vacios minerales, entre otros.
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Bahamén y Pérez (2007) explican que lo interesante de 1los
cristales es tomar, mas alld de sus formas simétricas, su proceso
de crecimiento incremental, el cual a partir de la unidad minima vy
por adicién de unidades puede generar una estructura compleja vy
ordenada.

En el caso de las analogias con los cristales, se citan como
ejemplos los siguientes:

La Casa diamante, realizada en el 2008 consiste en un
proyecto en el cual se busca generar un espacio de estudio como
anexo a una vivienda existente. Lo interesante de esta
construccién, ademds de la forma geométrica que evoca a un
cristal, es el revestimiento ©realizado en acero inoxidable
imitando la forma de un diamante, el mismo tiene como propdsito

aumentar la reflexidén de la luz y llevarla al interior.

Figura 16: Casa diamante. Fuente: disponible en http://interiorismo-y-
decoracion.blogspot.com/2010/03/casa-diamante-xten-architecture.html
Los Multicines UFA ubicados en Dresde, Alemania fueron
construidos en 1998 y estan definidos por dos blogques articulados,
uno de hormigdén y otro de cristal. El edificio al ser de estos

materiales propone un juego visual entre lo que se muestra y lo
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que no. Las salas de cines estdn contenidas en el bloque de
hormigén, mientras que los accesos, las circulaciones y las areas
mas publicas se disponen en el bloque de cristal y permiten ser
vistas desde el exterior.

Las analogias en las construcciones minerales y las
construcciones humanas se dan también a través de la
interpretacidén de los fendmenos naturales del relieve terrestre,
como ser el movimiento de placas, el paisaje granitico, las
fisuras, entre otros.

Bahamén y Pérez (2007) consideran que la interpretacidédn del
moldeado de un paisaje mineral, aparte de proporcionar ideas en
cuanto a su morfologia, contribuye a la compresidén de las fuerzas
que actlan en un lugar determinado y sobre las construcciones.
Relacionarse con el entorno en el que una obra es proyectada puede
sugerir la forma o el caracter tectdnico que regird en la misma.
En cuanto a las analogias entre la arquitectura y el relieve
terrestre, se exponen los siguientes ejemplos:

El Spencer Theater for the Performing Arts ubicado en Estados
Unidos en una meseta entre dos montafias, es un claro ejemplo de
una arquitectura que interpreta los fendémenos naturales y se
integra en ellos.

Se pueden distinguir claramente en la obra, un blogque gue
interpreta a las montafias imitando las rocas y una fisura de la

cual brota un bloque de cristal.
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Figura 17: Spencer Theater. Fuente: disponible en
http://www.spencertheater.com/theater/spencerphotogallery.html

El proyecto de L. Museum, ubicado en Austria es otra obra que
establece una clara relacidén entre el exterior y el interior. La
arquitecta juega con el paisaje y trabaja con la idea del museo
como forma de paisaje.

Bahamén y Pérez (2007) describen que el proyecto encuentra su
origen en la forma del terreno y lo reinterpreta en forma de
techos méviles y ondulados. La interaccidén entre el paisaje y el
edificio define el recorrido del museo.

Para finalizar el anadlisis de las analogias entre la
arquitectura y lo mineral, se ejemplifica a través de obras
arquitecténicas que aluden a cuevas, construcciones que a
diferencia de las analizadas anteriormente donde se afiade
material, en éstas se sustrae.

En el paisaje mineral, se observan por ejemplo cuevas, simas,
geodas y formas que expresan la ausencia de material dentro de un
cuerpo mineral, que pueden ser causadas por diversos agentes
naturales, como ser la erosién del viento, del agua o de la lava,

entre otros.
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Bahamén y Pérez (2007) establecen que la arquitectura
sustractiva tiene muchas ventajas, entre ellas su capacidad
autoportante, la cualidad de mantener temperaturas equilibradas,
las propiedades de aislamiento vy la posibilidad de poner al
descubierto estructuras minerales. Ejemplos de estos casos de
arquitectura son expuestos a continuacidn:

E1l Museo de Arte Chichu en Japdn, realizado por Tadao Ando en
el 2004, es una obra que se encuentra enterrada en la cima de una
colina. Ofrece excelentes vistas hacia el exterior, gracias a la
pendiente existente en el terreno que le permite que existan

espacios ubicados en el borde de la colina.

Figura 18: Museo de Arte Chichu. Fuente: disponible en
http://www.wallpaper.com/images/06810 172254 62 best art pilgrim.jpg

El Centro de Visitantes Gotthard finalizado en el 2003 en
Suiza, Dbusca representar a través de la arquitectura una imagen
del tunel ferroviario de Gotthard. Los edificios estan construidos
con rocas extraidas de la montafia, las cuales aparte de constituir

la estructura de sostén actian como exhibicién.
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3.5 Aporte al proyecto

Como se trataba en capitulos anteriores, la actividad del
disefiador permite atender a los requerimientos tanto psicoldgicos
como vitales del usuario y no limitarse UGnicamente a la estructura
y la disposicidén de los ambientes.

Considerando que el proyecto consta del disefio interior de
una vivienda es factible pensar en un disefio aplicando la Bidnica,
donde la mayor preocupacidédn se centre en brindar soluciones de
disefio a la persona que la va a habitar basédndose en fendmenos
estudiados de la naturaleza.

Se debe tener en cuenta que la aplicacién de la Bidnica al
interior de la vivienda no consta solo de analizar las necesidades
del wusuario, sino también de desarrollar un disefio interior que
tomando referentes de la naturaleza brinde soluciones funcionales.

Se busca realizar un disefio interior en el cual las formas de
las estructuras, el mobiliario vy los elementos propios del
interior evoquen a las formas propias de la naturaleza, formas que
evoquen a organismos vivos carentes de simplicidad o formas
geométricas y dotados de formas complejas y curvilineas, tal como
se ejemplificdé al analizar las analogias entre el mundo vegetal,

animal y mineral y la arquitectura contemporénea.
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Capitulo 4: Disefio bidénico para capacidades diferentes

En el siguiente capitulo se intentard dar una aproximacidén al
concepto de Bidnica, pero aplicada al disefio de un proyecto de
loft para una persona que se traslada en sillas de ruedas.

A partir de los aspectos analizados en los capitulos
anteriores, se propone comenzar el proceso de disefio, tomando como
referencia la metodologia propuesta por Songel, expuesta en el

apartado 2.3 del presente trabajo.

4.1 Proceso constructivo

En primer lugar, es pertinente aclarar que de la metodologia
propuesta por Songel, sbélo se toman como referencia las primeras
etapas, ya que pueden ser interpretadas desde la disciplina del
disefio interior y resultan provechosas para el proyecto. Si bien
las uUltimas etapas del método pueden ser aplicables, el enfoque
que establece Songel estd dirigido a desarrollar productos de
disefio industrial, es decir, se presentan diversas soluciones al
mismo producto y de acuerdo a su viabilidad econdémica se elige el
disefio adecuado. En cambio, en el caso del proyecto del loft, se
busca brindar soluciones a través de la implementacidén de 1la
Bidénica donde <cobran relevancia los aspectos funcionales vy
formales.

Por lo tanto, el primer paso consiste en analizar las
necesidades, en el caso del disefio interior se deberd partir del
requerimiento del comitente. Sabiendo que es una persona dJue se

traslada en silla de ruedas, la principal necesidad que surge es
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la de disefiar un espacio accesible, es decir con libres
circulaciones % que responda a sus exigencias. Estas
caracteristicas se analizaron en los primeros capitulos donde se
expuso acerca de la tipologia de vivienda a disefiar vy también
sobre las necesidades del habitante.

En la segunda etapa se plantea el enunciado que luego
constituird el argumento bidnico. En el proyecto, el enunciado que
se propone es la accesibilidad, entendida como la libre
circulacién y los espacios sin limitaciones. Identificar este
problema permite conocer el argumento bidnico, es decir buscar en
la naturaleza la solucidén al inconveniente.

Jon Marin, Licenciado en Biologia y actualmente Profesor e
Investigador del Departamento de Producto e Interiorismo en la
ESD1 - Escuela Superior de Disefio - en Catalufia (correo
electrénico, 10 de Septiembre, 2010), sugiere gque no hay que
buscar referencias directas de la naturaleza que actlen como
soluciones. El caso del disefio de un loft accesible no es algo que
se pueda replicar de un organismo u ecosistema. Es necesario
buscar ejemplos naturales a nivel general, que al analizarlos,
sugieran ideas que puedan ser desarrolladas en profundidad. Joan
Marin agrega gque pocos son los casos donde copiar un referente
natural soluciona la necesidad planteada.

Por lo tanto, se realiza un analisis a nivel general, en
donde se piensa por ejemplo ¢(Cémo esquiva el agua los obstaculos
presentes en los caminos que recorre?, ¢(Cémo llegan las corrientes

de aire?
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Una vez establecidas las preguntas, se realiza un anédlisis
especifico de cada ejemplo y se elige el mas adecuado para dar
respuesta a la necesidad de la accesibilidad.

Se toma como concepto del proyecto el agua, y los efectos de
la misma, como por ejemplo el agua y su accionar en el hielo, 1lo

cual serd analizado en detalle en el siguiente subtitulo.

4.1.1 Referencia natural: Agua - Hielo

Segln lo descrito anteriormente, en el proyecto se utiliza la
Bidénica como ayuda complementaria a la realizacidén del disefio del
loft. Para la busqueda de referentes naturales que brinden ideas
de posibles soluciones al problema de la accesibilidad, se realiza
un analisis a nivel general, tratando de establecer una relacidn
disefio - naturaleza.

Se considera que el agua, tanto en su estado ligquido como
s6lido -més conocido como hielo- es el ejemplo adecuado para tomar
referencias, 1interpretarlas vy luego aplicarlas al disefio en
cuestidn.

Tomando como partida el sentido comtGn y los conocimientos
basicos sobre naturaleza, se analizan diversas imagenes donde se
observa el accionar del agua en las cuevas de hielo. Ver anexo.

A partir de la observacidén de diferentes imégenes de cuevas
de hielo, mediante la aplicacién del sentido comin vy 1los
conocimientos Dbésicos sobre naturaleza, se extraen diversos
conceptos. Estos contribuirdn, por un lado a dar forma al disefio
en cuanto a la accesibilidad: formas orgdnicas gque a su vez

constituyen formas sdélidas y unificadas y los diversos caminos;
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por otro lado, definirédn la estética del loft: los colores claros
y materiales crudos, el contraste de superficies y de sensaciones.

El primer concepto es el de las formas, las cuales se
distinguen como organicas, irregulares y asimétricas. Estas son
generadas por diferentes fendmenos, que tienen que ver por ejemplo
con el agua y el aire que circula por las cuevas, lo cual va
modelando el hielo y las rocas.

Las formas organicas pueden aplicarse al disefio de la
circulacién del loft, ya que facilitaria el desplazamiento de la
persona que se traslada en silla de ruedas y se aprovecharia
espacio.

Como se observa en la figura 19, al realizar el giro en un
pasillo con un &angulo de 90° se desperdicia el espacio prdximo a
las esquinas. Con las formas curvas, se pueden generar espacios

que acompafien la circulacidédn del usuario.

Figura 19: Giro de 90 grados. Fuente: disponible en
http://www.scribd.com/doc/21990677/Normas-Del-IMSS-Para-Discapacitados
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Por otra parte, las formas orgadnicas pueden contribuir al
disefio del mobiliario, porque las terminaciones curvas permitirian
una mayor continuidad en el desplazamiento del comitente.

A lo expuesto anteriormente se suma un segundo concepto: la
integracién. Las masas de hielo presentan formas orgénicas, con
sectores planos, sectores ondulados con bordes redondeados o
bordes puntiagudos y ademds sugieren una idea de integracidédn. Esto
permite pensar en muebles, que no solo tengan formas organicas vy
acompafien la circulacidén, sino gque también se encuentren unidos
formando una sola estructura.

E1l Gltimo concepto, que estda relacionado especificamente con
las circulaciones, es el de los diversos caminos. Al analizar 1la
manera en que circula el agua en las cuevas de hielo, se distingue
que la misma transita caminos que varian seguin las distancias, los
caudales y los destinos.

A partir de ello, se puede generar un disefio en el que todos
los sectores se encuentren articulados a través de caminos y se
accedan fécilmente atravesando pasillos, logrando una fluidez en
las circulaciones. Los caminos pueden estar diferenciados segln su
importancia, en pasillos principales o secundarios dependiendo del
sector en que se encuentren.

Explicitados los conceptos que delimitarian la forma del loft
y darian respuesta al problema de la accesibilidad, se procede a
identificar 1los conceptos que definirian la estética de 1la
vivienda, también extraidos del anédlisis de las cuevas de hielo.

En primer lugar se reconocen diversos tipos de superficies
que presentan las cuevas de hielo. Las zonas de hielo sugieren el

uso en el disefio de materiales con terminaciones lisas vy
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resbaladizas y las zonas rocosas, materiales pPoOrosos e
irregulares. Segun el uso y el sector del loft, se pueden usar
materiales que a través del contraste de texturas diferencien los
sectores.

Otra sugerencia la transmiten las formas que van tomando las
cuevas de hielo segin la accidén que producen tanto el agua como el
viento, los cuales generan espacios amplios que se conectan con
espacios estrechos, otros reciben luz mediante rajas provocadas en
el hielo o permanecen a oscuras. Es interesante proyectar un
disefio en el cual se trabajen con diferentes sensaciones segln el
sector, por ejemplo de mayor amplitud y luminosidad en las &areas
sociales como la cocina y el living y un espacio més reservado
para el &area privada de la casa.

El hielo también ofrece sugerencias en cuanto a su espesor.
Hay lugares en donde se presenta como una masa compacta que
transmite una sensacidén de robustez y solidez, otros en donde el
hielo es delgado, como el caso de las estalactitas, que transmite
una sensacién de fragilidad. Este efecto es interesante plasmarlo
en el mobiliario segin el uso que se requiera, por ejemplo, para
los muebles multifuncionales que se pretenden diseflar y gque a su
vez se funden con la estructura del loft, se puede trabajar con
superficies sdélidas de gran espesor que puedan contener en su
interior artefactos, o superficies mads delgadas que sirvan como

estantes, divisores, mesadas, entre otros.
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4.2 Materiales

Para lograr el disefio que se propone aplicando los conceptos
extraidos de la naturaleza, pero a su vez teniendo en cuenta las
necesidades del usuario y las normas de la ley de accesibilidad,
es necesario investigar que materiales son posibles de utilizar.

Se considera fundamental el uso de Corian, el cual seréa

explicado a continuacidén, para lograr las formas organicas que se

pretenden en el disefio.

4.2.1 Corian

DuPont es una compafiia con sede en Estados Unidos que ofrece
productos y servicios innovadores para diversos rubros como ser:
agricultura, salud, electrédnica, alimentacidn y nutricidn,
construccidédn, indumentaria, entre otros. Dentro del rubro de 1la
construccién dicha empresa presenta un material denominado Corian
que sirve para crear superficies homogéneas, es sélido y sin
poros. Estd compuesto por resina acrilica y minerales naturales
tal como lo especifica DuPont (2008) en un libro sobre Corian.

Corian puede ser aplicado en todas las superficies, es
utilizado en viviendas, hoteles, bares y restaurantes, locales
comerciales, oficinas, espacios publicos, aviones y embarcaciones;
tanto en lo estructural - como solado, paredes, cielorrasos - como
en el mobiliario y el equipamiento.

Dupont (2008) establece las caracteristicas principales del
material, las cuales las clasifica en: a) Resistente, ya que no se

decapa ni se desprende con el desgaste diario y 1los rasgufios.
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Resiste a la mayoria de los impactos y ha sido testeado en sus
cualidades tanto mecanicas, térmicas y eléctricas; Db) Higiénico,
porgue no posee poros, es sbdélido en todo su espesor y tiene la
particularidad de ser —construido con Jjuntas imperceptibles
manteniendo de esta manera la superficie higiénica, ademas es
resistente a las Dbacterias vy los hongos. Un aspecto muy
interesante de Corian es su facilidad para limpiar, con un pafio
humedo utilizando detergente o algun producto de limpieza
ligeramente abrasivo se logra eliminar manchas o grasa y luego se
pasa un pafio seco; c¢) Reparable, debido a que las superficies de
Corian son renovables con diferentes métodos que permiten trabajar
sobre el material sin necesidad de retirarlo; d) No tdéxico, ya que
no emite gases al estar bajo temperaturas normales, e inclusive
cuando es quemado desprende gas carbdénico y el humo que emite no
contiene gases tbéxicos; e) Versatil, ofrece ilimitadas
posibilidades de disefio gracias a su maleabilidad y 1las Jjuntas
invisibles las cuales permiten ensamblar las piezas y realizar
instalaciones sin aristas; f) Thermoformable, como se especificd
anteriormente Corian puede ser trabajado en temperaturas
controladas utilizando moldes de madera o metal para crear disefios
en dos o tres dimensiones; g) Translucido, el efecto se destaca
principalmente en los colores claros y las planchas delgadas de
material; h) Se trabaja como la madera con herramientas similares,
los principales talleres que trabajan con el material antes eran
carpinterias; 1) Respetuoso con el medio ambiente, porque al
fabricarse se tienen en cuenta normas para limitar los desechos y

ahorrar energia en todo el proceso de produccidn.
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Corian se presenta en diversos grosores estandar y se puede
cortar féacilmente mediante profesionales otorgando la medida
deseada, a su vez Dupont comercializa los adhesivos especiales
para realizar las juntas, los cuales son fabricados en una gama
especifica de colores que tienen correspondencia con las placas.

Las dimensiones estdndar de las placas se pueden observar en

la siguiente imagen:

Figura 20: Tabla de medidas. Fuente: disponible en
http://corian.es/Corian/es ES/assets/downloads/documentation/cori
an_book es.pdf

La firma Dupont ofrece elementos moldeados en Corian, como
por ejemplo bachas de diferentes modelos, que pueden ser
combinados con las planchas en las zonas de lavado en las cocinas
o en los bafios, manteniendo de esta manera las juntas invisibles y
por consiguiente un mayor grado de higiene.

A su vez, como se explicaba anteriormente en las
caracteristicas, se pueden realizar moldeados personalizados de en
Corian y combinarlos con las placas, o trabajar todo un disefio
moldeado. Se pueden agregar al disefio en Corian efectos realizados
con técnicas de sublimacidédn -se transfieren imdgenes al material a
través del calor- y bajorrelieve -ideales para realizar
inscripciones por ejemplo de logos- al que también se puede
acompafiar con incrustaciones, e iluminaciédn.

Lo interesante del material expuesto como se puede apreciar

es su gran versatilidad lo cual permite proyectar un disefio sin
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limitaciones que es 1o que se busca en el proyecto de la vivienda.
Se considera que el material brinda todas las caracteristicas para
desarrollar un disefilo aplicando los conceptos extraidos de la
naturaleza explicados en el apartado 4.1.1 de este capitulo donde
se hace referencia a las formas organicas, las formas que se
funden con otras creando muebles integrados, las superficies sin

aristas, las superficies planas u onduladas, entre otras.

4.3 Domética

Unicamente con los materiales y las formas curvas no basta
para lograr el maximo de funcionalidad de la vivienda. Actualmente
con los avances de la tecnologia es posible facilitar aun més el
desplazamiento de las personas a través de la Domdtica.

Romero Morales, C., Véasquez Serrano, F. y de Castro Lozano,
C. (2007) explican que el término Domdética es muy utilizado en la
actualidad, aungque no siempre de manera correcta. Establecen que
la palabra domética surge de la unidén de "domo" que proviene del
latin domus -casa- con el sufijo "tica" que proviene de
automatica, aungque algunos también hacen referencia a "tic" por
tecnologia y "a" por automatizacidén. Los autores agregan también
una definicidén realizada por el instituto CEDOM -Asociaciédn
Espafiola de Domdética-, el cual define a la dombética como la
incorporacién a la vivienda de una tecnologia que permite
gestionar de manera eficiente, segura vy confortable para el
usuario los distintos aparatos e instalaciones domésticas.

La Domética, ademas de ofrecer ahorro energético, reduccidn

de contaminantes vy seguridad personal, otorga confort a los
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usuarios; por lo cual es una buena manera de brindar mayor
accesibilidad a las personas con capacidades diferentes.

Haciendo referencia a los servicios que la dombética presta a
las ©personas con capacidades diferentes, Romero Morales C.,
Vasquez Serrano F. y de Castro Lozano C. (2007) explican gue
permite la automatizacidén de los elementos; el mando de control a
distancia mediante un pulsador, por barrido o por la voz; luces
guias, interruptores con simbolos y sensibles al tacto; apertura
automética de puertas; entre otros.

En cuanto a la iluminacidén, la Domdética permite realizar un
control del encendido, el apagado y la regulacidén de la intensidad
luminica, de manera individual -es decir por ambientes o por
artefactos- o general -en toda la casa-. La regulacidén puede ser
manual o automdtica. En el uGltimo caso, el sistema controla la
iluminacidén a través de una programacidédn que realiza el usuario.

Con la climatizacién sucede 1lo mismo, el wusuario puede
realizar una programacidén, aungque en este caso depende del sistema
de climatizacién elegido, el cual puede variar desde sistemas de
climatizacidén de agua enfriada o calentada, de aire enfriado o
calentado o de volumen variable de refrigerante, entre otros.

Tanto las ventanas, las puertas, las persianas, los toldos y
las cortinas, pueden ser integradas al control dombético de la
vivienda, el cual permite la apertura y el cierre sin necesidad de
acceder a los elementos, lo cual constituye una solucidén tanto
para las personas que se trasladan en sillas de ruedas, como para
el disefo de sus viviendas. Se hace referencia a lo ultimo, dado
que la utilizacidén de un sistema que realiza la apertura y el

cierre de elementos permite mayor flexibilidad en el disefio.
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En el caso de las puertas ademds de abrirse y cerrarse
mediante el sistema automatizado, pueden tener cerraduras
electrénicas que permitan el acceso evitando el uso de llaves.

Los equipamientos, como se veia en el capitulo anterior en el
caso de las cocinas donde las alacenas se adaptan en altura al
usuario, pueden motorizarse para facilitar el alcance.

Los electrodomésticos también se pueden incluir en el sistema
de domética de la vivienda, instalando por ejemplo alarmas que
avisen sobre algun desperfecto ya sea a través de sonidos o hasta
enviando mensajes de texto al celular o correos electrdnicos al
usuario.

Tal como se especificd anteriormente, son muchas las
discapacidades relacionadas con la motricidad, pero también es muy
variado el campo de la dombdética el cual permite ofrecer
accesibilidad y flexibilidad en los disefios.

Cada usuario tiene necesidades especificas para las cuales el
disefiador debe elaborar un plan de soluciones tecnoldgicas que se
ajusten al disefio de la vivienda y ldégicamente al presupuesto. Si
bien actualmente la Domdética supone un lujo para las personas dque
no poseen limitaciones en sus capacidades fisicas, para las
personas que se trasladan en silla de ruedas y tienen problemas de
movilidad, 1la Domdbtica les permite manejarse con autonomia,

confiabilidad y seguridad.
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Capitulo 5: Proyecto

Luego de plantear el marco tedrico dentro del cual se
desarrolla el Proyecto de Grado, es decir de realizar una sintesis
sobre la tarea del disefiador y especificamente de su desempefio en
el disefio de viviendas como el loft y el disefio para personas con
capacidades diferentes; de analizar la Bidnica y en que medida
esta se relaciona con el disefio interior; de establecer el
referente natural que dard respuesta a los problemas de disefio
planteados y de definir los materiales y la tecnologia que aportan
a dicho disefio; en el presente capitulo se pretende resaltar a
modo de introduccién las caracteristicas principales del proyecto
para luego mostrar una descripcidén profunda de las cuestiones
técnicas, estéticas y funcionales referidas al disefio.

El proyecto consiste en desarrollar una vivienda para una
persona con capacidades diferentes, la cual se traslada en silla
de ruedas y de aplicar la Bidénica como buUsqueda de soluciones a
las necesidades de disefio del usuario. Se busca realizar un disefio
libre de barreras, despojado de elementos con lo cual se permita
la 1libre circulacién. Al recurrir a la Bidénica en Dbusca de
referentes naturales que otorguen soluciones al problema
planteado, se reconocen varios conceptos aplicables al proyecto
los cuales conforman la idea rectora. La misma se basa en el uso
de formas orgéanicas que logren un disefio donde se fundan las
estructuras y el mobiliario, creando un proyecto integral de
disefio.

A partir de la idea presentada se busca realizar una

estructura multifuncional gque predomine en el loft y que no solo
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conforme y divida los sectores, sino que también constituya el
mobiliario. Los muebles multifuncionales generalmente se usan para
aprovechar espacio en lugares de dimensiones reducidas, ya que son
capaces de conformar varias funciones en un espacio minimo. En el
caso del proyecto se busca usarlo no solo para aprovechar espacio,
sino también para generar una idea de unidad en el proyecto y para
evitar muebles gque dificulten la circulacidén. Se pretenden disefiar
alternativas de muebles que pueden ser usados segun la necesidad.
Se procura que la idea de integracién también sea
representada a través de los materiales, para lo cual se
utilizaran colores claros que transmitan una sensacidén de mayor
amplitud al espacio. El revestimiento del solado serd de madera
clara y el de las paredes hormigén entablonado. La eleccién de
estos materiales tiene que ver con la idea de mantener la estética
del loft y remitirse al pasado fabril de los mismos donde se
utilizaban materiales crudos y se dejaban las instalaciones a la
vista. Se busca entonces contrastar los materiales de la

estructura existente del loft con los del disefio realizado.

5.1 Zonificacién y circulaciones

Una vez analizadas las necesidades del comitente, creado un
plan de disefio en base a las mismas y planteada la idea rectora,
se procede a la zonificacidén de la vivienda. La misma consiste en
diagramar sobre la planta -plano- los lugares mas convenientes
para cada &area del loft. Teniendo en cuenta que la tipologia de
vivienda que se trabaja se caracteriza por tener &areas integradas

y no generar compartimentos a modo de habitaciones, la idea para
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la diagramacidén se basa por un lado en agrupar las &reas privadas
-descanso y aseo- de las &reas sociales, consideradas de esta
manera ya que son Aareas donde el usuario puede recibir visitas
-living, escritorio, cocina y comedor-; por otro lado teniendo en
cuenta el concepto de las diversas circulaciones que conducen a un
mismo lugar o que crean atajos extraido de la referencia del agua
y el hielo -apartado 4.1.1- se decide ubicar la habitacidén y el
bafio en el centro creando un nucleo privado y a su alrededor se
genera la circulacién central de la vivienda la cual conecta todos
los sectores sociales.

Dicha distribucidédn se puede apreciar en figura 21 donde las
dreas son resaltadas con diversos colores para facilitar su

comprensioén.

Escritorio Acceso

Habitacion Baifio

Vestidor

Comedor

Cocina Living

Figura 21: Circulaciones. Fuente:

- Figura 22: Zonificacidén. Fuente:
produccién del autor.

produccidén del autor.

En la figura 20 se puede observar el diagrama de 1las
circulaciones las cuales cumplen un papel muy importante en el
proyecto por la idea que se plantea de generar un disefilo libre de

barreras. Es fundamental que todo el recorrido del loft se
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encuentre libre de obstéculos, con lo cual el disefio se basa en
generar divisiones que a su vez constituyan muebles que agrupen
las diferentes 4reas de la vivienda.

El1 usuario segin su necesidad puede dirigirse a 1los
diferentes sectores de la vivienda tomando diversos caminos 1lo
cual facilita su desplazamiento.

Los pasillos tienen diferentes dimensiones para distinguir
las é&reas y dependiendo de su uso. Las circulaciones principales -
acceso, comedor y living- tienen un ancho mayor dque las
circulaciones secundarias -habitacidén y pasillo hacia el
escritorio- pero de todas maneras cumplen con las normas de
accesibilidad nombradas en el apartado 2.3.1 donde se establece
que los pasillos deben tener como minimo un ancho de 0,90 m vy
sectores con un didmetro de 1,50 m que permita realizar un giro

con la silla de ruedas.

5.2 Propuesta de disefio

Una vez establecidas las zonas y delimitadas las
circulaciones, se procede a la aplicacién de la idea rectora, la
cual fue explicada en detalle anteriormente, para resolver la
totalidad del espacio. Para lograr la representacidén de la idea de
unificacién de las &reas y libertad en las circulaciones a través
de la implementacién de las formas orgédnicas se recurre a la
utilizacidén del material denominado Corian explicado en el
apartado 4.2.1 del trabajo vya que ofrece la posibilidad de

realizar formas no convencionales. Se utiliza Corian para sectores
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del solado, de las paredes, el cielorraso e inclusive el
mobiliario.

La idea de la unificacidén de los espacios es representada a
través de una estructura orgédnica que simulando hielo que se
derrite recorre las paredes del loft vy segun el sector va
adqguiriendo volumen y formando muebles. Tal es el caso del living
donde la estructura que recorre la pared con un grosor de apenas
un centimetro, luego se convierte en un mueble que da apoyo a un
televisor y por debajo contiene un nicho que funciona como estante
para contener un equipo de DVD y parlantes para reproducir musica
y peliculas. La estructura de forma orgadnica continta como
revestimiento en la pared, da lugar a una ventana, vuelve a
adquirir volumen para dar forma a una mesa y luego se convierte en

sillén tal como se observa en la figura 22.

Figura 23: Sector living. Fuente: Produccién del autor.

Para dividir el sector del 1living con el nucleo central
correspondiente al &area de habitacidén y bafilo del loft, se disefia

una estructura que del lado de la habitacién cumple la funcidn de
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vestidor y del lado del pasillo de acceso constituye un soporte
para estantes y ©posee un pasamanos empotrado que ayuda al
desplazamiento con la silla de ruedas. Dicho pasamanos por su
disefio que se funde con la estructura y por la manera en que esta
iluminado acompafia la direccién de la curva y la resalta.

A su vez, para enfatizar aun mas el recorrido desde el acceso
hacia el comedor y el living se disefla un cielorraso suspendido
que comparte la misma forma que el disefio del solado, dicho
cielorraso de yeso posee una iluminacidén puntual que contrasta con
la iluminacidén general del 1loft, creando diferentes climas vy

diferenciando los sectores.

Figura 24: Acceso. Fuente: Produccidén del autor.

El sector de la cocina se encuentra integrado con el comedor.
La estructura de formas orgadnicas realizada en Corian que se
inicia en el 1living, al llegar a la cocina vuelve a aumentar su
grosor y forma un mueble que contiene el horno, la heladera, una

alacena y una mesada disefiada especialmente para realizar cortes.
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El horno con puerta abatible se encuentra ubicado a una
altura de 0.85 m medidos desde el solado hasta su borde inferior
para el alcance del wusuario en silla de ruedas. La heladera
también posee las dimensiones adaptadas al usuario, permitiendo su
correcta aproximacién.

La alacena posee un sistema dombético con el cual presionando
un botédn desciende hasta la altura deseada. Las puertas son
corredizas, de manera que facilitan el alcance de los elementos.

Se disefla en el mismo mueble, una mesada realizada en acero
inoxidable que permite realizar cortes sin dafiar el material vya
que se debe recordar que no se recomienda el corte sobre la mesada
de Corian. Ademéds el motivo por el cual se realiza dicha mesada es
para situarla a una altura de 0.75 m, la cual permite realizar las
tareas con mayor comodidad para el usuario. La tabla de corte
también posee un sistema con el cual, permanece disimulada dentro
del mueble y presionando un botdén se desplaza hacia afuera para su

uso.

Figura 25: Mueble cocina. Fuente: Produccidén del autor.
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La estructura mencionada anteriormente, que constituye el
mueble de la cocina, continta su recorrido convirtiéndose
nuevamente en parte del revestimiento de la pared y a su vez forma
una mesada de 5 cm. de espesor y 0.85 m. de altura gque contiene la
bacha y un anafe eléctrico. Por debajo de la mesada el espacio
estd ocupado por mobiliario con ruedas que pueden ser retirados de
ser necesario otorgando mayor flexibilidad al disefio.

La mesada realizada en Corian continta en forma de cinta y
forma la mesa del comedor, la cual posee una tapa de vidrio. Lo
interesante de la forma de la mesa, es que la estructura que actua
de sostén, no sbdélo continua con la idea de unidén entre todos los
elementos que conforman el mobiliario, sino que también permite
dejar libre el espacio bajo la mesa para facilitar la aproximacidn
de la silla de ruedas. Las sillas utilizadas para el comedor
contintan «con la estética del loft, manteniendo las formas

organicas.

Figura 26: Sector cocina. Fuente: Produccién del autor.
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En cuanto al solado del sector de la cocina, es de madera al
igual que el resto de la vivienda, pero se realiza un disefio que
acompafia la mesada con un revestimiento wvinilico. El1 disefio del
solado, como se especificdé anteriormente, se repite en el
cielorraso pero lo que varia en el comedor es la iluminacidén. Para
diferenciar el sector de la mesa, se disponen unas luminarias
blancas colgantes que conservan las lineas onduladas y otorgan
mayor calidez al ambiente.

El sector de la cocina posee un gran ventanal de forma
rectangular con los vértices curvos. El mismo posee ventanas
corredizas que pueden ser manejadas mediante la pulsacidén de un
botén tanto para la apertura o cierre, como para el oscurecimiento
de los vidrios lo cual otorga mayor privacidad al ambiente. EI1

mismo sistema es implementado en todas las aberturas del loft.

Figura 27: Panel divisor. Fuente: Produccién del autor.

Teniendo en cuenta la posibilidad que existe que el usuario
reciba visitas en el comedor, se disefia un panel divisor con

franjas de vidrio y madera pintada, gue mediante un sistema de
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rieles puede ser desplazado creando un limite visual gque otorga
mayor privacidad al sector de la habitacién. Dicho divisor se
encuentra Jjunto con el panel gque separa al escritorio de la
habitacién y ambos tienen una altura de 2,50 m. con lo cual no
llegan al techo del loft y mantienen la idea de integracidén con la
que se trabaja. Es decir que a pesar que se Jgeneran ciertas
divisiones en los ambientes, siempre se mantiene la unidn entre
las &reas y se genera una sensacidén de amplitud y continuidad en
el espacio.

Para el sector de la habitacidén se disefila una estructura en
bloque, la cual por un lado constituye el cuarto de bafio y el
vestidor y por otro lado actia como respaldo de la cama vy
cielorraso sobre la misma. Todo el blogque se realiza en Corian, el
cual gracias a un procedimiento en el cual se trabaja con calor
reproduce fielmente la forma que se quiere lograr, tal como se
explicd en el apartado 4.2.1. al nombrar las caracteristicas del

material.

Figura 28: Habitacién. Fuente: Produccidén del autor.
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La estructura posee un disefio en el cual, como se nombrod
anteriormente comienza como un cielorraso con una forma ondulada
que acompafia la forma de la cama con un espesor de 10 cm. Continua
su recorrido formando el respaldo de la cama, el cual a los 50 cm.
medidos desde el nivel del solado forma mesas de luz y a los 35
cm. conforma el soporte del colchdén, es decir que con la misma
estructura, manteniendo siempre la idea de las formas curvas con
bordes redondeados se logran unir los tres elementos principales
de la habitacién.

El bloque destinado al cuarto de bafio, mantiene las formas
curvas. En su interior se ubica un sector de ducha, el cual se
encuentra al mismo nivel que el resto del solado. Se considera que
las duchas al ras del suelo constituyen la mejor opcidén para los
cuartos de bafio porque son méds seguros debido a que no hay
desniveles que impidan la transferencia desde la silla de ruedas a
la silla rebatible.

El solado del sanitario es antideslizante para evitar
accidentes al estar humedo.

Para facilitar la transferencia desde la silla de ruedas al
inodoro o a la silla de la ducha se instalan barras de apoyo
rebatibles, de manera gque sean usadas segUn la necesidad y que no
constituyan barreras.

La bacha se disefila en Corian manteniendo la idea de 1las
lineas curvas, recorre la pared y desciende hasta una rejilla por
donde desagota el agua, permitiendo dejar libre el espacio bajo la
bacha para la correcta aproximacién con la silla de ruedas.

También es disefiado un espejo, dque tiene relacidén con la
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forma de la bacha, el mismo se encuentra inclinado 10° tal como lo
indica la ley 962 de accesibilidad expuesta en el apartado 2.3.1.
El inodoro estd ubicado a un extremo del bafio, otorgando
espacio en su lateral, para permitir la transferencia desde la
derecha. En el centro del bafio se deja libre un didmetro de 1.50 m
para que el usuario en silla de ruedas pueda realizar un giro de

360° sin limitaciones.

Figura 29: Sanitario. Fuente: Produccidén del autor.

La estructura que conforma tanto el sector de la habitacidn
como el del bafo, continta su forma curva formando la zona del
vestidor. Tal como se observa en la figura 28, el vestidor no
posee divisiones ni puertas, tan solo un barral colocado a 1.50 m
para colgar perchas que estén al alcance del usuario. A su vez se
disefian estantes que respetan la forma curva del vestidor y se
encuentran dispuestos hasta 1.20 m de altura. Con el disefio del
vestidor, se logra continuar con la idea de integracién de 1los
sectores caracteristica de un espacio como el loft. A su vez, el

uso de la estructura que acttua como divisoria del living y que se
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funde con el Dbloque que conforma el Dbafio mantiene la idea de
generar un proyecto donde el mobiliario se encuentre integrado y
evite rincones que 1incomoden el correcto desplazamiento del

usuario.

Figura 30: Vestidor. Fuente: Produccidén del autor.

Para finalizar, en el otro extremo de la habitacidén, apoyado
sobre uno de los paneles divisores de los sectores, se encuentra
un escritorio. El mismo es disefiado especialmente para la persona
que se traslada en silla de ruedas, la cual suele trabajar en la
casa.

El disefio del escritorio es de lineas simples y orgénicas,
con lo cual mantiene la estética que se trabaja en el loft. La
idea es generar un plano que actle como escritorio, pero que con
forma de cinta, se inicie en el solado y forma la mesa. Con esto
se evita instaurar patas gque actlen como sostén y dificulten la
aproximacidén por debajo de la mesa.

Siguiendo la misma idea de integracidén, se disefilan estantes

que dan la sensacién de fundirse con la estructura divisoria. Los
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mismos estdn ubicados a wuna altura no mayor de 1.40 m.,
facilitando el alcance de los elementos.

Se prevé que el escritorio sea lo suficientemente amplio para
que en el caso que la persona que habita el loft reciba clientes,

puedan trabajar con comodidad.

Figura 31: Escritorio. Fuente: Produccidédn del autor.
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Conclusiones

El presente trabajo deja manifiesto que es posible dar
respuesta a las necesidades de disefio de los usuarios con
capacidades diferentes a través de la implementacidén de la Bidnica
al disefio interior.

Se considera que el uso de la Bidnica en el proyecto, no sbélo
sirvidé para dar respuesta al problema de la accesibilidad, sino
que también fue un método que permitid fomentar la creatividad y
la innovacidén. La aplicacidén del método propuesto por Songel para
la busqueda de soluciones en los referentes naturales, aportd
ideas que no solo sirvieron para solucionar problemas formales,
sino que permitieron definir aspectos estéticos. E1 hecho de
analizar y sintetizar el mundo natural para conocer y aprovechar
estrategias, estructuras o materiales y transferirlas al disefio,
se considera un método innovador.

No alcanza con basarse uUnicamente en los conocimientos que
aporta una disciplina, mientras se incorporen 'y analicen
cuestiones de otras, se obtienen mejores resultados. Con lo cual
para la concrecién del proyecto no sélo fue fundamental la
aplicacién de la Bidnica, sino que se recurrid a otras disciplinas
y fuentes de informacidén que permitieron enriquecer el trabajo
realizado.

En cuanto a los logros especificos del disefio, se piensa que
de los conceptos extraidos de la naturaleza, especificamente el de
la aplicacién de formas organicas a las circulaciones vy el
mobiliario, supuso un desafio al momento de proyectar el loft, ya

que no son las formas méas utilizadas para los espacios accesibles.
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El desafio dio como resultado un proyecto gque realiza un
aporte significativo desde lo creativo, ya que es innovador y se
distingue de otras propuestas de disefio accesible mas
convencionales.

Por otro lado, el uso de Corian, como material principal en
el disefio, fue fundamental para poder proyectar las formas que se
requerian manteniendo el estilo.

Uno de los inconvenientes experimentados durante el proceso
del proyecto fue 1la falta de Dbibliografia especifica sobre
Bidénica. La mayoria del material vigente relaciona dicha
disciplina con el disefio industrial, con lo cual resultd esencial
el aporte de docentes y profesionales del &rea, para realizar la
adaptacién de las metodologias propuestas al disefio interior.

Es interesante haber logrado un disefio pensado como accesible
a cualquier persona y que se adapta a su necesidad, no al revés.

Se considera que la contribucidén més importante es haber
plasmado todos los conocimientos adquiridos durante la carrera
para dar solucidén al conflicto planteado. Es interesante demostrar
como desde el disefio interior se pueden brindar soluciones gque no
tienen que ver unicamente con la estética o lo “lindo” de un
espacio en particular, sino que la disciplina es mucho méas

abarcativa.
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