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Prologo

Cada vez que me encuentro en la situacion de redactar un
libro, a la vez estoy frente a una nueva etapa de mi vida y este
libro no es la excepcion ya que en sus paginas encuentro el
reflejo de trabajo y dedicacion que intento brindar en cada etapa.

En definitiva, todas las etapas son una forma de clasificar
los diferentes momentos que atravesamos permitiéndonos
organizar eventos sucedidos. Y esta obra es un registro de este
tiempo ya que escribir sobre InDesign, es una forma de autoria,
en la que al mismo tiempo se habla sobre un proceso vital para
la industria de la que forma parte este libro: el maquetado

Pero jcuanto tiempo abarca cada ciclo?, en mi opinion, las
etapas abarcan diferentes periodos de tiempo dependiendo
de los parametros que cada uno de nosotros les coloque como
limites. Sin dudas, todas las etapas ayudan a recabar diferentes
experiencias que nos marcan pautas para seguir atravesando las
que vendran y en base a ello espero que esta obra, represente
también al lector el comienzo de un camino.

A su vez, cada final de etapa viene acompanado de un
balance donde comparamos los recuerdos positivos con
los negativos, tratando de establecer cuales son los que
predominan y en base a ello, determinar el balance. Sin
embargo, jes posible hacer un solo balance por etapa? Creo
que no, que cada etapa se puede evaluar desde diferentes
aspectos lo que conlleva a la posibilidad de realizar varios
balances preliminares para llegar a uno general. En el caso
particular de la etapa que acompana la creacion de este libro,
el balance es completamente positivo ya que es el resultado de
muchas horas de trabajo, dedicacion y pasion por transmitir.

Por mi parte, anhelo que cada nueva etapa cominece luego
de un balance final positivo tratando de nutrirme de vivencias
que me ayuden a resolver las dificultades que vendran. Los
dejo, queridos lectores, con el anhelo de que este libro quede en
ustedes como una herramienta para sortear estas dificultades.

Paula Natalia Fleitas

www.redusers.com
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El libro de un vistazo

En este libro analizaremos las diferentes posibilidades que ofrece
InDesign para crear todo tipo de publicaciones, abarcando desde el uso de

las herramientas basicas, hasta la creacion de documentos interactivos.

*

PRIMEROS PASOS

Para comenzar, es importante reconocer el

entorno del programa, de modo de comprender
la utilidad de cada elemento que lo compone y,
asi, aprovecharlo en el trabajo diario.

*r 24

TRABAJAR CON DOCUMENTOS

La base de trabajo en InDesign son los
documentos. En este capitulo analizamos su
creacion, visualizacion, almacenamiento y
apertura, de tal forma que cada usuario pueda
adaptar el trabajo a sus gustos y necesidades.

*

eV

CREACION DE OBJETOS

Las figuras predeterminadas y los dibujos a
mano alzada son la base de todo diseno. Para
cada una de estos elementos, analizaremos
los procedimientos necesarios para su
creacion y manipulacion

*

B "4"4"4

MARE‘;DS DE TEXTO E IMAGEN

Los textos son un pilar fundamental en
InDesign, y es por eso que en este capitulo

» www.redusers.com

se analiza su creacion, junto con los marcos

de texto. Con respecto a las imagenes,
abordaremos su insercion y manipulacion.

* 2%

TRABAJAR CON PAGINAS

Todo documento se compone de paginas,
por lo que estas merecen un capitulo entero.

Aprenderemos a anadir, quitar, duplicar y
mover paginas dentro de los documentos, sin
perder la informacion que poseen.

x*

7444

.1.

TRABAJAR CON TEXTOS

Saber incluir textos dentro de las paginas no
es suficiente. En este capitulo aprenderemos
a modificar su apariencia, aplicar efectos,
trabajar con la alineacion, utilizar sangrias y
capitulares, entre otros temas. El uso de esti-
los permitira reducir tiempos de trabajo, por
lo que analizaremos la creacion de estilos de

caracter y parrafo.

* 24
AYUDANTES Y TABLAS
Aqui analizaremos coémo trabajar con ayudan-

tes, es decir, con los elementos que ofrece
InDesign para lograr acabados perfectos en
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nuestros documentos, tales como las reglas y
las lineas guia. Ademas, aprenderemos sobre

REVISIONES, TDC E INDICES

la insercion y edicion de tablas, que permiten

organizar la informacion en filas y columnas. En esta seccion analizaremos la creacion

Y como modificar su apariencia a traves de de indices y tablas de contenido, dos

las diferentes opciones de formato y estilos elementos indispensables para todo libro.
Ademas, aprenderemos a realizar revisiones

* compartidas para aquellos documentos que
son tratados por varios colaboradores.

a
CAPAS Y LIBROS

Las capas permiten organizar y facilitar el
trabajo con objetos dentro del documento; de
modo que su creacion, edicion, eliminacion y

OPCIONES DIGITALES

duplicacion seran temas que abordaremos en

este capitulo. Luego aprenderemos a crear Aqui aprenderemos a crear documentos
libros que permitan unir varios documentos interactivos en los cuales se incluyan
trabajados en un solo archivo. hipervinculos, archivos de sonido o video, entre

otros. Este tipo de documentos es parte del
presente y futuro, y es por eso que no podemos
dejar de dedicarle un apartado exclusivo.

Nada mas importante que poder compilar vV

todo nuestro trabajo en formatos compatibles SERVICIOS AL LECTOR

EXPORTACION E IMPRESION

para el medio en el cual deseamos exponerlo. La ultima seccion, en donde presentamos un
Veremos aqui los diferentes formatos de indice tematico para futuras consultas y una
exportacion y el proceso de impresion seccion de sitios web recomendados.

iy . 4474
6 “INFORMACION COMPLEMENTARIA |

A lo largo de este manual podra encontrar una serie de recuadros que le brindaran informacion complementaria:
curiosidades, trucos, ideas y consejos sobre los temas tratados. Para que pueda distinguirlos en forma mas sencilla,

cada recuadro esta identificado con diferentes iconos.

CURIOSIDADES ATENCION
E IDEAS

e,

DATOS UTILES SITIOS WEB
Y NOVEDADES

www.redusers.com
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Introduccion

Limitar el uso de InDesign CS6 al disefio de publicaciones
impresas es, sin dudas, no reconocer todo su potencial. Las
herramientas de dibujo basicas son solo el punto de partida para
crear desde una pagina hasta un libro completo. Para su trabajo
en conjunto, disponemos de herramientas especificas destinadas
al manejo de texto de forma profesional, con la posibilidad de
agregar diferentes estilos de tipografia, color, distribucion en
columnas o inclusion de imagenes, entre otras opciones.

Para aquellos que necesitan crear documentos extensos,
tales como libros o revistas, esta herramienta tan potente y
efectiva ofrece la posibilidad de trabajar con paginas maestras,
es decir, paginas especiales en las cuales podemos incluir todo
aquello que deseamos que se repita en un conjunto de paginas.
Asli, el trabajo se convertira en una situacion mas sencilla y
dinamica. El principio rector es evitar la repeticion de tareas
como una forma de optimizar el trabajo, al hacer uso de las
herramientas y procedimientos creados para tal fin.

Pero pensar que este programa se limita solamente a obtener
proyectos impresos con aspecto profesional dejaria fuera
de juego todo un mundo relacionado con Internet y el area
multimedia. A lo largo de este manual, también aprenderemos
a explorar el universo de documentos interactivos para
que puedan ser vistos a través de Internet haciendo uso de
hipervinculos, sonidos, videos, botones y animaciones, entre
otros elementos.

No limite su potencial, aprenda el uso de las herramientas
y los procedimientos para crear el proyecto de sus suenos
gracias a Adobe InDesign CS6.

» www.redusers.com



Primeros
pasos

En este primer capitulo centraremos nuestra atencion en los

conceptos basicos necesarios para comprender el resto de los
temas abordados en el libro. Veremos qué podemos realizar
en InDesign, como iniciar el programa y cuales son los
elementos de su entorno. Ademas, conoceremos los espacios
de trabajo para diferenciar los distintos entornos que posee

esta gran herramienta de edicion y maquetado digital.

L U3 L (0 T [T {17 ——— L Paleta Control y mends
¢ Qué puedo hacer en InDesign?....... 15 CONLEXLUAIRS...veeereereerrenreraarranrnnresane 32
Iniciar el programa.........cccoeeuveeesene 18 Ayuda del programa............cceveenennnes 33
Modos de pantalla ............cccereeennne 34
v Conocer la interfaz ......cccoeeeeeee 19 Espacios de trabajo..........cceerurveeranne 39
Barra ge titula ......c.viiviniininns 19
Barra de menils ..o 21 Ll 1T T R 43
Botdon de la aplicacion...........covveeenes 25
Cuadro de herramientas..........cveuene. 26 v Actividades......cccccveeeennnenanannanas 44
L N Ry 31
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Introduccion

InDesign es un programa enfocado en el diseno editorial que dispone
de todas las herramientas necesarias para la maquetacion de cualquier
documento grafico, como libros, periodicos, folletos, revistas y
cualquier otro elemento que tenga como caracteristica principal el uso
tipografico, acompanado de imagenes. Forma parte del paquete de

Adobe destinado al trabajo profesional de los disenadores graficos
enfocados en el diseno editorial.

i TS ————— ol i
L N ]

+ A swv sdobecam - TSy L -- ARATS e o o P . 'n-- —

s - s (3 Buscar | & Segurs & DoMotTack T - | . Tiompo |l Facebook (7 Spestiet | @ (2 & .

Wil Adobe Peivacidad B Micane ldclar sesain i

Adobe InDesign CS6

Dbtener mbcmracian somes
B ttiers P sy s il ey | ke Farai [ g t Al Wit i E ot i i Inilewenime pha el gl et e Uloigd

e
Diseno

alternativo
I

. Cree y disefe vanas versiones dentro
f de un (nico archivo.

|
T e e dematianan T AT TP P

P Figura 1. Al ingresar en www. adobe.com/es, es posible acceder a

una prueba gratuita de InDesign por 30 dias.
\_ I

Cuando hablamos de diseno editorial, nos referimos a trabajos
de diseno que incluyen decisiones relacionadas con las familias
tipograficas, como el formato de caracter, la distancia entre lineas de
un parrafo, el espaciado entre palabras y parrafos, el justificado de los

textos, etcetera. Todas esas decisiones se definen en el momento de
armar una pieza editorial.

» www.redusers.com
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;Qué puedo hacer en InDesign?

Si bien hemos mencionado que en InDesign es posible crear todo tipo
de documentos graficos, vamos a destacar cuatro puntos fundamentales:
e Publicaciones digitales e impresas: InDesign permite crear

documentos para que sean impresos o

reproducidos digitalmente, ya sea online

0 a través de dispositivos moviles. Este

INDESIGN ES

programa reune todo lo necesario para UN PROGRAMA

crear presentaciones de excelente calidad

y nos permite visualizar el contenido tal

ENFOCADO EN EL

como se vera impreso o publicado antes D|5Eﬁ|0 EDITORIAL

de llegar a esas ultimas instancias. Esta
caracteristica da la posibilidad de comprobar
como se veran los diferentes elementos que
componen el documento segun el medio en
el cual quedara reflejado posteriormente. Para la creacion de los
diferentes proyectos, es posible configurar distintos tamanos de
paginas, dividir textos en columnas, insertar imagenes, crear tablas,
controlar el flujo del texto, realizar correcciones ortograficas, crear
paginas especiales denominadas maestras que facilitan la insercion
de contenidos en todas las paginas, etcétera.

e Presentaciones interactivas: debido a la gran variedad
de opciones que ofrece InDesign, tambien es posible crear
presentaciones interactivas, es decir, aquellas en las que el usuario
pueda interactuar para obtener diferentes resultados, como avanzar
o reproducir una pagina, dirigirse a una web o a una casilla de
correo, etcétera. Gracias a la posibilidad de incluir imagenes, videos,
vinculos y animaciones en las presentaciones interactivas, es posible
darle rienda suelta a la imaginacion y obtener trabajos profesionales
que capten por completo la atencion de los destinatarios.

- "DEFINICIO

Cuando hablamos de maquetado, nos referimos al proceso que permite situar los diferentes elementos
de una pagina de tal forma que su composicion sea agradable a la vista del lector. Es decir, que la com-

posicion sea armoniosa para que se puedan observar con claridad todos sus elementos.

www.redusers.com £
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Figura 2. Las publicaciones digitales se pueden alojar en portales vy,
asi, ser vistas desde cualquier parte del mundo a traves de Internet.

»
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e Maquetacion: el proceso de maquetacion se refiere a la forma en

que se completa el contenido de una pagina teniendo en cuenta los
elementos que la componen: imagenes, textos y objetos de dibujo.
Para que este proceso derive en un diseno profesional, es
importante planificar con anticipacion cual es el objetivo principal
que se desea alcanzar; por ejemplo, cantidad de imagenes, cual sera
el espacio disponible para el texto, si llevara o no encabezado y pie
de pagina, etc. Sobre esta base, debemos crear la composiciéon
mediante el uso de las diferentes herramientas. Uno de los
principales desafios que hay que superar es el de disponer
contenido sobre una pagina de tal modo que quede armoniosa a la
vista del lector, es decir, que posea un equilibrio estético que la
destaque, la caracterice y, sobre todo, que facilite su lectura.

—

e Interaccion con otros programas de Adobe: sin dudas, contar con

la posibilidad de intercambiar informacion entre los diferentes
programas del paquete Adobe es una gran utilidad para todo tipo de

www.redusers.com



Trabajar con
documentos

En este capitulo conoceremos el funcionamiento esencial

del programa, que incluye la creacion de tres tipos de
archivo: documentos, libros y bibliotecas. Aprenderemos la
utilidad de cada uno, y veremos como trabajar con plantillas,

como desplazarnos por los documentos, y la manera de
visualizarlos con o sin zoom, asi como trabajar con versiones

anteriores de InDesign.

v Creacion y configuracion Abrir documentos.......ccceeerevrvvnnenn. 60

e documentos......cccceernnnnnesnnns. 36 Abrir documentos recientes........... 63
DOCINIBTILOS ... cvsiasssnnsssnnnissoesiniissa Pl LT R D S |
e e | Trabajar con documentos
Bibliotecas...cooeeeeeereeeeeernereeneenna 81 ADICFLOS oo e eeeeeeeeeveeeereeneanennn. . DB
v Guardar documentos.............. 53 T RN e st 71
v Visualizar documentos v Actividades.........cccceeeacicncsannacss 12

GHISTENIEES .. cocsiennaniisanans smnanssensas 3 T
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Creacion y configuracion
de documentos

Al momento de iniciar nuestro trabajo en InDesign, es importante
que aprendamos a crear y a configurar los tres tipos de archivos que
podemos utilizar: documentos, libros y bibliotecas. En las proximas
paginas analizaremos cada uno de estos elementos para comprender
el procedimiento necesario para su creacion, asi como tambieén los
diferentes aspectos que debemos tener en cuenta al trabajar con ellos.

Documentos

Los archivos de tipo documento se pueden componer de una o varias
paginas. Dentro de las paginas incluiremos todo tipo de contenidos:
texto, imagenes, multimedia, elementos de
navegacion, interactividades, etcétera.
LOS ARCHIVOS DE Para crear un documento, ingresamos en el
TIPO DOCUMENTO SE menu Archivo, nos situamos en la opcion Nuevo y
hacemos clic en Documento. Se mostrara el cuadro
PUEDEN COMPONER de dialogo Nuevo documento, donde debemos indicar
DE UNA O VARIAS las caracteristicas que deseamos para su creacion.
. Cabe aclarar que los valores que indicamos
PAGINAS para cada caracteristica de un nuevo documento
seran los parametros iniciales, ya que es posible
ajustarlos la cantidad de veces que sean
necesarias. Sin embargo, es recomendable establecer los valores
correctos porque, luego de ingresar contenido en las paginas, cualquier

|
..l"III
- ...r""

InDesign permite crear documentos interactivos, es decir, documentos en donde el usuario pueda inte-

44’4

ractuar para obtener un resultado. Por ejemplo, el usuario podra hacer clic sobre un botén para que se
muestre otra pagina. A través de elementos de navegacion, podremos visualizar la pagina anterior o la

siguiente. De esta manera, navegaremos por las paginas del documento.
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ajuste en estos parametros puede ocasionar una modificaciéon
indeseada en la distribucion del material. Por eso, antes de comenzar a

trabajar sobre un documento, es fundamental tener en claro cuales
seran sus dimensiones y qué medidas se utilizaran.

r— \

MNuevo documento

Valor de documento: [Por defecto] - 0K DE
Calidad: Imprimnir - e ite
Numero de paginas: |1 Paginas opuestas
= < Guardar valor...
Mumero de pagina inicial: |1 [ IMarco de texto principal
Tamaiio de pdgina: A4 v Mas opdones
anchura: ﬂzm mm Orientacién:
Altura: E" 297 mm
Columnas
Nomero: |S1 Medianil EI 4,233 mm
M3rgenes
Superior: 12,7 mm | Interior: {i-lz,? mim

Inferior: E 12,7 mm Exterior: E:ll? i

> Figura 1. Luego de definir las caracteristicas deseadas, pulsamos el
boton OK y se creara el nuevo documento.

% e
A través del parametro Calidad, debemos )

indicar el destino que tendra el documento que CON NUMERO DE

vamos a crear. Cada opcion de esta lista muestra PJE\G|NAS INDICAMOS

los parametros que le corresponden en la parte

inferior del cuadro. Por ejemplo, cuando un LA CANTIDAD

documento sera posteriormente impreso, debera DE PﬁG|NA5 DEL

tener un determinado tamano de pagina, que sera
diferente del que tendran los documentos que se DOCUMENTO
utilizaran en publicaciones digitales.
Mediante el parametro Namero de paginas
indicamos la cantidad de paginas que tendra el documento de forma
inicial. Si no estamos seguros de ese valor en el momento de crear el
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2. TRABAJAR CON DOCUMENTOS

archivo, podremos insertar paginas adicionales mas adelante, tal como

veremos en el Capitulo 5. Cada pagina que compone nuestro

documento se identifica por un nimero, y de manera predeterminada,
la numeracion comienza con el numero 1. Sin embargo, cada usuario

podra decidir qué numero tendra la primera pagina indicandolo en el
parametro Ndamero de pdgina inicial. Esto es util cuando diferentes
colaboradores realizan distintas secciones de un documento. Por
ejemplo, pensemos en una revista que se compone de varias secciones:

moda, gastronomia y economia. Cada especialista en el tema debera
armar las paginas que le correspondan y, por lo tanto, tendra que
indicar en qué pagina comienza su seccion.

id g

Archiwn Ediim  Maguefscsn  Todo Oaefs  Tebls  Ver  vemlams Syuds
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B
-
1

LIS
= .
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i
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V.

B Figura 2. Las paginas opuestas ayudan en la creacion de diarios,

revistas y todo documento que tenga paginas continuas.

M

La casilla Paginas opuestas permite elegir la forma en la que se

trabajara y visualizaran las paginas del documento. Cuando se

encuentra activada, las paginas izquierda y derecha se muestran juntas
en un mismo marco de la ventana, visualizacién que ayuda a maquetar
documentos de paginas continuas, como revistas o diarios. Cuando
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Creacion de objetos

A lo largo de este capitulo aprenderemos a trabajar con
objetos y comprenderemos el funcionamiento de las
herramientas que permiten crear figuras predeterminadas,
dibujos a mano alzada y de seleccion. Por ultimo,
abordaremos la creacion y el uso de las bibliotecas, de tal

modo que el lector pueda simplificar su trabajo en InDesign.

v Formas predeterminadas......... 74 v RESIMEN. 107
Seleccion de objetos ........cevvveeenne 80
Dibujos a mano alzada.............cccu... 85 v Actividades.......c.cccensnansancnnanen 108
Edicion de objetos..........cvueseismssvnsnsss 95
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Formas predeterminadas

Con el fin de comprender el funcionamiento de las diferentes
herramientas que posee InDesign para la creacion de objetos, vamos a
comenzar por aquellas que permiten crear figuras predeterminadas,
tales como rectangulos, elipses, poligonos y lineas. A su vez,
analizaremos los diferentes parametros que definen sus formas y
apariencias, ya sea antes o despueés de su creacion.

Id B s03% v | T = B

Archivo Edicion Maquetacion Texto Objeto Tabla Ver

. poo X [[E325mm |Am [ | E B | _

o e P ¥ mh = (@ b Figura 1. Al

M| »sin titulo-2 @ 50% x - hacer clic sobre

e 0 0 50 ,

k [:i‘ ID-;..I....I....I....I.... rrsale vos leo o Voo wlay vo®ssvmloponl pon o lomeslayy elopeall s ia herramlenta
Rectangulo,
se despliegan sus
subherramientas.

e

Rectangulos

Mediante la herramienta Rectangulo, es posible crear rectangulos o
cuadrados. Para crear figuras rectangulares, debemos activar la
herramienta y hacer clic sostenido sobre la pagina hasta obtener el
tamano deseado. Si queremos que la figura sea un cuadrado perfecto,
dejamos presionada la tecla MAYUS mientras hacemos el clic sostenido.
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A su vez, también es posible crear estas figuras indicando su tamano
manualmente antes de hacerlo. Para esto, debemos activar la
herramienta y realizar un solo clic sobre la pagina; a continuacion, se
abrira el cuadro Rectangulo, en el cual debemos indicar las medidas
deseadas en los parametros Anchura y Altura.

pr=— G

[ I ] .f=-‘ L W ]
. Rectangulo ’
Opciones QK E?

Anchura: 40 mm

Cancelar

Altura: 40 mm

>

» Figura 2. Para crear un cuadrado perfecto debemos indicar el

l mismo valor en ambos parametros. J

Elipses

La creacion de figuras elipticas o circulos perfectos es posible
gracias a la herramienta Elipse, situada junto a Rectangulo. Al activarla,

debemos hacer clic sostenido sobre la pagina, y se creara la figura con
las dimensiones que indiquemos. Sin embargo, tambiéen es posible
crear circulos perfectos si dejamos presionada la tecla MAYUS mientras
hacemos el clic sostenido. Ademas, al igual que el rectangulo, tenemos
la posibilidad de activar la herramienta y hacer un solo clic sobre la
pagina para indicar las medidas manualmente.

o ' 444
| 0 ~CREACION DE FIGURAS DESDE SUCENTRO

Para crear figuras, debemos hacer clic sostenido sobre la pagina. De esta forma, la figura se creara
desde la esquina superior izquierda hasta la opuesta. Sin embargo, también es posible crearla desde su

centro. Para hacerlo, debemos dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos el clic sostenido.
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Poligonos

La herramienta Poligono permite crear figuras con multiples lados
rectos o estrellas. De manera predeterminada, al hacer clic sostenido
con esta herramienta, se crea una estrella de seis puntas. Sin embargo,
si hacemos un solo clic sobre la pagina, podemos configurar su
apariencia a traves del cuadro Poligono.

5"
:.tF-‘t."rE;'gunu '
p Figura 3.
Opciones OK L
Ancho de poligono: _111] mim ek ll/\“s LUEgD L?lE Indlcar
Alto de poligono: (40 mm las opciones
deseadas para
Configuracion de poligono | | p
; = - el poligono
Nimero de lados: }T 6 | j
Margen de estrel: |=[9% | debemos pulsar el
boton OK.
SR

Dentro del apartado Opciones encontramos los parametros Ancho y
Alto de poligono, mediante los cuales podemos indicar manualmente
la medida exacta que tendra la figura que crearemos. A su vez, en el
apartado Configuracion de poligono podemos elegir la forma que tendra
dicha figura. El parametro Namero de lados permite indicar la cantidad de
lados que conformara el poligono, con un rango de valores disponibles
desde 3 hasta 100. El parametro Margen de estrella es para indicar el
porcentaje de profundidad de las puntas de una estrella; cuando tiene
el valor O (cero), se crean poligonos en vez de estrellas.

Lineas

A través de la herramienta Linea es posible generar diferentes lineas
independientes sobre la pagina. Cada nuevo clic sostenido trazara una
nueva linea independiente. A su vez, también es posible crear lineas
desde su centro. Para esto, dejamos presionada la tecla ALT mientras
hacemos el clic sostenido con el boton izquierdo del mouse.
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Marcos de texto
e Imagen

En este capitulo centraremos nuestra atencion en la creacion

de marcos de texto e imagen. Para comenzar, aprenderemos
sobre las formas predeterminadas de los marcos, asi como
tambien los modos de insertar textos y trabajar dentro de

ellos. Con respecto a las imagenes, veremos el procedimiento

para incluirlas dentro de textos, y lograr que estos se adapten

al contorno de cada una.

CE |1 | e e ey 1 ¥ RESUMEN.....ccccreerensnrsssssseavasssee 147

Marcos de Imagen ........ccccveevaneees 126
v Actividades............oeenieinnnensen. 148
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Creacion

Los marcos son considerados por InDesign como una caja
delimitadora donde podemos insertar textos o imagenes v,
posteriormente, moverlos, editarlos, cambiar su forma original, etc.
Son conocidos también como marcos de posicion, porque suelen usarse
para diagramar los elementos de las paginas, siendo especialmente
utiles para definir la posicion y el tamano de textos o imagenes que se
agregaran después. Se diferencian del resto porque, cuando no poseen
contenido, muestran una cruz que los atraviesa.

> Figura 1.
Dentro del panel
Herramientas
encontramos los
diferentes marcos
predeterminados
que podemos
crear.

|EI m [ Hewamiana Marco rectanguler F
:-g @ Herramionts Marco de elipse
E & Heramients Marco poligonal

Marcos predeterminados

InDesign permite crear marcos predeterminados con las formas
rectangular, eliptica y poligonal. Para crear marcos rectangulares
debemos activar la herramienta Marco rectangular y hacer clic sostenido
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sobre la pagina. De forma predeterminada, los
marcos no poseen color de relleno ni contorno. INDESIGN PERMITE

Sin embargo, a través del panel Control es posible CREAR MARCOS
asignarles el color deseado. Para crear marcos
cuadrados debemos dejar presionada la tecla PREDETERMINADOS
MAYUS mientras hacemos el clic sostenido. CON DISTINTAS
Ademas, también es posible hacer un solo clic
sobre la hoja e indicar manualmente las medidas FORMAS
exactas que tendra el nuevo marco.

Para crear marcos elipticos o circulares
debemos activar la herramienta Marco de elipse y hacer clic sostenido
sobre la pagina para crearlo manualmente, o un solo clic para indicar
las medidas exactas. En el caso de la herramienta Marco poligonal
debemos hacer doble clic sobre ella previamente para elegir la cantidad

de lados o puntas que tendra la estrella y el margen que determinara si
se creara una estrella o un poligono.

2 N
: " Aspectos esenciges -
L fer Ventana Ayuda .
= 41511:# v | T ea| & 4R .r ST
~ = A : ; } _
B SRRl - (g Figura 2.

Los marcos
también admiten
modificaciones
en el grosor y
estilo de linea del
contorno.

- S— sl

- 444
| @ TRANSFORMACIONES EN MARCOS

Los marcos son considerados como objetos dentro de InDesign, y es por eso que admiten transformacio-
nes tales como: mover, escalar, voltear, rotar, duplicar, etc. Si el lector tiene dudas acerca de la manera

de realizar este tipo de operaciones, puede consultar el Capitulo 3.
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Establecer contenido

4. MARCOS DE TEXTO E IMAGCEN

De modo predeterminado, los marcos aceptan contenido de tipo

grafico, es decir que admiten la inclusion de imagenes. Sin embargo,

este contenido puede ser de texto si lo especificamos a mano. Para

hacerlo, debemos seleccionar el marco, desplegar las opciones del
menu Objeto, situarnos en Contenido vy activar Texto. De esta forma, el
marco quedara habilitado para introducir el material deseado con la

herramienta Texto.

Herramienta Texto

A traves de la herramienta Texto podemos escribir dentro de marcos

rectangulares. Al activar la herramienta, debemos hacer clic sostenido
para formar un marco rectangular, y se mostrara el cursor titilando,

para indicar que el proximo caracter que se ingrese se colocara en

dicho lugar. Con el cursor activo, escribimos el texto deseado, y este

respetara las dimensiones de su marco.

M B e | & & &

Ay Baide  Maguensiidn  Tede  Dheeto Tala Ve Velend  Bpuds

T T R 2 ol e " & B L] F o
Tit 4
] T T il b --[Il-ﬂ' - i .s:', :::"P‘

L e e e e R

[T -

Y e vt 1 1

i L = L = m 3 I 1] I X 1X L =] Lo iy ]
=

Flarte y la tecnologia, en cada época, han man- |
tenido relaciones desiguales aunque siempre ha
sido inevitable un mayor o menor grado de con-
tacto entre ambos. En la actualidad dicha rela-
cion se nos presenta de modo palpable v en una
gran diversidad de manifestaciones. Debe fomen-,
tarse la discusion activa en torno a la utilizacion
de las nuevas tecnologias en la practica artisti-

ca cnntempurén&a, a SUS US0s Y, también, a sus
abusos, El arte, hoy, no tiene reparos en servirse
de cualesquiera herramientas que la cienciao la =

s

»

LI
L

b Figura 3. Al
aumentar el
tamano del marco,
visualizamos
el resto del
contenido que
posee.

sl

Cuando el contenido ingresado es mayor que el tamano del marco

creado, se muestra un pequefo icono de color rojo y en forma de cruz,

sobre e] extremo inferior derecho del marco, para indicar que posee

mas contenido que no se esta viendo en ese momento.

A través de esta herramienta, sera posible también ingresar texto
dentro de los marcos con figuras predeterminadas. Para lograrlo,
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Trabajar

con paginas

En este capitulo veremos como trabajar con las paginas de

un documento. Ademas, aprenderemos a rotar la vista para
manejarnos mas comodamente, asi como a asignar diferentes
tamanos a las paginas. También conoceremos la importancia
de las paginas maestras: qué son, como se utilizan y por qué

facilitan el trabajo en InDesign.

v Paginas de documentos.........150 v REBUMEIL..... o ieiocinsnsaiianssnioss AB L
ANadir pagingas......ccevsessrarsaserrssosnes 150
Paleta PAgINas......c..coosvsmumassnssnmsss 157 v Actividades.......cccccceeriniinnenenn. 182
PAQINas Maestras........ccceecveeivsannes 166
ConfigUraciones.........cccceeisarsnaisencs 174
AP
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Paginas de documentos

Al momento de crear documentos, podemos elegir la cantidad de
paginas que tendran. Sin embargo, este valor no siempre sera exacto,
ya que tal vez necesitemos agregar o quitar paginas para que el
resultado final se adapte a nuestros requerimientos. En esta seccion del
libro aprenderemos a realizar estas operaciones que permitiran definir

la extension total del documento.

Anadir paginas

Para agregar una nueva pagina a continuacion de la que estamos
visualizando, debemos desplegar las opciones del menu Maquetacion,
situarnos en Pagina v elegir Anadir pagina. Sin embargo, también es
posible anadir varias paginas a la vez si elegimos Insertar Paginas del
submenu Pagina. De esta forma, se mostrara el cuadro Insertar paginas,
desde el cual elegiremos la cantidad que vamos a anadir y su ubicacion,
es decir, despueés de cual queremos hacerlo.

— —

[ ] &
LN L

i . !

Insertar paginas

pagnas |6 i | 0K ﬂ
2l
Insertan.  Después de la pagna v |_| 2 ||| =
Pdgina maestra: A-Pigina rmaestra -

o

» Figura 1. Las paginas insertadas se basan en la configuracion
de margenes y columnas de la pagina anterior. J

Luego de pulsar el boton 0K, se creara la cantidad de paginas
indicadas vy en la ubicacion elegida en Insertar. Pero también es posible
insertar la cantidad de paginas deseadas al final del documento si
ingresamos en el menu Archive y luego elegimos Ajustar documento. En
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la opcion Namero de paginas indicamos la cantidad
total de paginas que queremos tener en el
archivo; de esta forma, las paginas que falten para
completar dicha cifra se ubicaran al final de todo
el material armado.

Trasladarse entre paginas

Una de las tareas cotidianas en el trabajo de

magquetado es acceder a las diferentes paginas

151

ES POSIBLE
ANADIR VARIAS
PAGINAS A LA VEZ
CON INSERTAR
PAGINAS

para insertar o modificar su contenido. Para este fin, InDesign posee
en el borde inferior una pequena barra de navegacion que permite
acceder a todas las paginas del documento; vamos a verla en la
siguiente Guia Visual.

para seleccionar la deseada.

o pliego del documento.

PRIMER PLIEGO: permite visualizar la primera pagina del documento.

PAGINA ACTUAL: aqui se muestra el niimero de pagina actual; posee una lista desplegable

PLIEGO SIGUIENTE: permite visualizar la pagina o pliego siguiente.

ULTIMO PLIEGO: al hacer clic sobre este boton, accedemos rapidamente a la tiltima pagina

PLIEGO ANTERIOR: al hacer clic sobre este boton, pasamos a la pagina o pliego anterior.

—
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De esta forma, podemos acceder a todas las
INDESIGN POSEE UNA paginas que componen el documento. A su vez,

PEQUENA BARRA DE esta tarea tambien puede hacerse desde el menu
Magquetacién, a traves de las opciones Primera

NAVEGAClﬂN QUE pagina, Pagina anterior, Pagina siguiente, Ultima pagina,

PERMITE ACCEDER A Pliego siguiente o Pliego anterior. Ademas, desde este
menu también podemos acceder rapidamente a la

LAS PAGINAS ultima pagina visualizada si elegimos Atras. Como

complemento de esta accion, en este menu
encontramos la opcion Adelante, mediante la cual

visualizamos la pagina o pliego visitado posteriormente. Si deseamos
acceder a una pagina especifica, ingresamos en el menu Maguetacién y
elegimos Ir a pagina..., lo que abrira el cuadro del mismo nombre .

AN T

L ]
L ]
- L]
*y

'Ira pagina

Pagina: @3 v | 0K ]

| Cancelar |

| |

» Figura 2. Podemos indicar el nimero de pagina al cual
deseamos acceder sin tener que escribirlo manualmente. J

®
L]
]
]

Eliminar paginas

Si bien es importante conocer el procedimiento para crear nuevas
paginas, también lo es el proceso contrario, es decir, el de eliminar
paginas, ya que en ocasiones necesitaremos quitar paginas en blanco o
aquellas que tengan contenido que no aparecera en el documento final.
Para eliminar paginas, desplegamos las opciones del menu Maquetacién,
nos situamos en Paginas v luego hacemos clic sobre Eliminar paginas. De
esta forma, se mostrara el cuadro Eliminar paginas, donde debemos
indicar el numero de pagina que se corresponda con la que queremos
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Trabajar

con textos

En este capitulo aprenderemos a trabajar con el formato de

los textos, es decir, a realizar diversas configuraciones que
permitiran modificar la apariencia de estos en cuanto a tipo de
letra, tamano, aplicacion de efectos, etc. Ademas, explicaremos

la manera de crear estilos que podemos aplicar sobre
caracteres y parrafos. Para finalizar el capitulo, conoceremos

diferentes utilidades para trabajar con los marcos de texto.

v Formato de caracteres...........184 Htllidaddes .. RTA
Formato de parrafo.....................193
Extilon ... TN v RESUMRN.. ... ciiicnnic inansisssnannnsas 221

Operaciones con marcos
o5 o SR SR | ¢ v Actividades......ccoecrerencencnnasea 222

AAA
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—

Formato de caracteres

InDesign permite modificar la apariencia de los textos clasificando
las opciones que podemos aplicar sobre ellos en: formato de
caracteres y formato de parrafo. Para alternar entre ambas,
debemos tener activada la herramienta Texto y utilizar los botones
situados sobre el extremo izquierdo de la paleta Control. En esta
seccion analizaremos las posibilidades del formato de caracteres.

L
Id s03% v | v JEly [ Aspectos es. .o
Archive Edididn Maguetacibn  Texto Cbhjete Tabla Ver  Ventang Ayuda

Ay || miwieo -

Ay o -

- Mirion Pre -~ TH 2 =~
T regule v g [2] 0aap -
S ~sin titulo-1 @ 50% %

h h‘ ; ....|....|....|.1El|....|....|....|....|Fﬁ.l.rnl....l..-.|.. .|.D.-.I....I....l....l...i.[.".n..!...]....J.....l....I’.IFEI.....I....I....I....I!..EF..I...FI....I...-I...
@
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=
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Figura 1. Al activar los botones de los controles de formato,
visualizamos las opciones correspondientes.

Fuentes

Cuando hablamos de la fuente de un texto, nos referimos a su tipo
de letra. InDesign posee un listado de fuentes accesibles a través del
menu Texto, opcion Fuente; o desde la lista Fuente, situada en la paleta
Control. Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequena muestra de
su apariencia sobre el lado derecho.
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p Figura 2.
Utilizando la barra
de desplazamiento
vertical,
accedemos a
todas las fuentes

disponibles.

e i

Al elegir una fuente, el texto seleccionado previamente adoptara su
forma. De esta manera, es posible seleccionar la zona deseada del texto
y asignarle la fuente. A su vez, también podremos modificar el tamano
del texto seleccionado. Para hacerlo, desplegamos el menu Texto y
elegimos la opcion Tamano, o bien utilizamos la lista Tamano de fuente de
la paleta Control. La lista de tamanos muestra valores predeterminados,
pero es posible ingresar manualmente el buscado. Para esto, hacemos
clic dentro de su casillero, borramos el valor actual, ingresamos el
deseado y presionamos la tecla ENTER.

PREVISUALIZACION DE FUENTES

Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequena muestra de su apariencia. De manera predetermi

nada, el tamano de dicha muestra es mediano. Si deseamos ajustar el tamano, debemos ingresar en
Edicion/Preferencias/Texto y elegir la opcion deseada en Tamafio de previsualizacion de fuentes.
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p Figura 3. Los distintos atributos aplicables, como
negrita, subrayado o el tamano del texto, son
completamente independientes de la fuente usada.

. —

Los textos también admiten atributos que permitan engrosar la
fuente o inclinarla. Para aplicarlos, debemos desplegar la lista Atributos,
situada en el panel Control, y elegir el deseado. Por ejemplo, la opcion
Bold engrosa la fuente, Italic la inclina hacia la derecha, etc.

Efectos

Dentro de la paleta Control encontramos botones para aplicar efectos
sobre el texto seleccionado, como vemos en la siguiente Guia Visual:

== . 24
| TAMANO DE LA FUENTE

El tamano de una fuente se mide en puntos. Cuanto mas alto es el valor de esta propiedad, mas grande

se mostrara el texto seleccionado. Tengamos en cuenta que es conveniente utilizar tamanos de fuentes

acordes a los tamanos de los marcos de texto, de modo que el texto pueda leerse claramente.
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Ayudantes
y tablas

En este capitulo aprenderemos a trabajar con elementos de

InDesign que nos ayudaran a alinear objetos manualmente

y medir distancias. Al finalizar el capitulo, veremos el
procedimiento para crear tablas, editar su estructura de filas

y columnas, agregarles contenido y modificar su apariencia a

través de las diferentes opciones de formato y estilos.

v AYUAANTES .....cevnnennesssisenssassens S84 VRSN i s e ni i 249
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—
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Ayudantes

Cuando hablamos de ayudantes, nos referimos a elementos que
componen el entorno de InDesign y que facilitan tareas tales como
la alineacion manual de objetos, pero que no salen impresos. A
continuacion, analizaremos el uso y la configuraciéon de las reglas, lineas
guia y cuadriculas. Para finalizar esta seccion, aprenderemos a trabajar

con bibliotecas de modo de simplificar el uso repetido de objetos.

Reglas

En cada documento de InDesign existen dos reglas: horizontal y
vertical. De forma predeterminada, las reglas se encuentran siempre
visibles sobre el extremo superior e izquierdo de un documento. El
sistema de medida que utilizan es milimétrico, y comienzan a medir
desde la esquina superior izquierda de la pagina, donde se ubica el punto

0 (cero).
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Figura 1. De manera predeterminada, cuando visualizamos un pliego,
el origen tambien se ubica en la primera pagina.
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Si deseamos que cada pagina de un pliego tenga el punto 0 (cero) en
su esquina superior izquierda, debemos hacer clic con el boton
secundario del mouse sobre la regla horizontal y elegir la opcion Regla
por pagina. De esta forma, podremos observar que se coloca el valor 0
(cero) al comienzo de cada pagina.
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B Figura 2. Sin importar la cantidad de paginas del pliego, cada una

tendra una regla que comienza en O (cero).
9 pE——

También es posible colocar el punto O (cero) en
el lomo de un pliego. En este caso, hacemos clic LOS AYUDANTES
con el botén secundario del mouse sobre la regla FACILITAN DIVERSAS

horizontal y activamos la opcion Regla sobre lomo.
A su vez, InDesign permite que cada usuario elija TAREAS COMO LA

la posicion del punto O (cero) segun sus propias ALINEACION MANUAL
necesidades. Es importante tener en cuenta que,

cuando hablamos del punto 0, nos referimos al DE OBJETOS
punto de interseccion de los ceros en ambas

reglas. De modo predeterminado, este punto se

encuentra en la esquina superior izquierda de la primera pagina de
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cada pliego, y a partir de alli se comenzara la medicion. Para ajustar la
posicion de este punto, debemos hacer clic sostenido desde la
interseccion de ambas reglas hasta la posicion deseada.
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B Figura 3. A modo de ayuda, se muestra una linea horizontal y vertical
mientras arrastramos para ubicar el punto O.

. R
Para colocar el punto 0 en su posicion
PODEMOS predeterminada, debemos hacer doble clic
CONFIGURAR sobre la interseccion de ambas reglas. También
es posible bloquear la posicion actual de este
DIFERENTES punto, de tal forma que no se pueda mover por
UNIDADES accidente. Para hacerlo, pulsamos con el botén

secundario del mouse sobre la interseccion de las
DE MEDIDA reglas y activamos la opcion Bloguear punto cero;
hasta que no lo desbloqueemos, no sera posible
cambiar su posicion. Para desbloquear, repetimos
el procedimiento y elegimos desactivarlo.
Cada regla tiene un sistema de medida independiente, por lo que
podemos configurar diferentes unidades de medida. Por ejemplo, de
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Capas

y Libros

En este capitulo aprenderemos a trabajar con las capas,

que son elementos importantes para la organizacion del
contenido de los documentos. Conoceremos su utilidad

y funcionamiento con el objetivo de facilitar el trabajo en
InDesign. Para finalizar el capitulo, veremos la manera de
crear Libros, de modo que el usuario pueda integrar varios

archivos en un mismo documento.

v Trabajar con Capas......ccueereeea 292 v RESUMEBN..c e crecrnnnnnsnnannnsnarnna 2.4 D
i Para qué se utilizan? .......cccccevens 253
Alinear y distribuir.........oeevevennnnes, 264 v Actividades......ccccoceecrsnasenrrensac 276
B[4 5 1 Ae  EAA  P P 271
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' Trabajar con capas

Uno de los elementos mas utilizados en los documentos de InDesign
son las capas. Mediante ellas es posible organizar el contenido de los

documentos, lo que facilita nuestro trabajo en cuanto a visualizacion y
composicion, porque es posible ocultar o bloquear facilmente todos los

elementos existentes en ellas.

B Figura 1. Las zonas vacias de una capa permiten ver el contenido de

otra capa situada detras.
A —

| @ CAPAS DE UN DOCUMENTO

Si bien las capas son uno de los elementos mas importantes de InDesign, su uso excesivo puede re-
sultar contraproducente para el funcionamiento del documento. Por esta razdn, es recomendable crear

la cantidad de capas necesarias, sin exagerar. Tengamos en cuenta clasificar de forma organizada los

elementos del documento, para evitar el exceso de capas.
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Para comprender como funcionan las capas, pensemos en un
conjunto de laminas transparentes apiladas una sobre otra, en cada
una de las cuales podemos colocar el contenido y que luego, al
superponerlas, forman una composicion. De esta forma, sera posible
modificar parte de cada una de las laminas sin alterar el contenido.

’ ags
;Para que se utilizan?

Las capas se utilizan para organizar el contenido de los documentos.
Por ejemplo, en una capa se pueden colocar todos los textos, en otra
capa todos los encabezados y pies de pagina, en otra todas las figuras,
etc. También es posible incluir una composicion de objetos y colores en
una capa, y en otra, colocar los mismos objetos con otra combinacion,
como para comparar alternativas. Ademas, también podemos mover,
ocultar, bloquear o eliminar todos los elementos de una capa de forma
inmediata, sin necesidad de hacerlo manualmente uno a uno.

Creacion y eliminacion

Para trabajar con capas debemos desplegar el menu Ventana y
elegir la opcion Capas. Se mostrara la paleta Capas, en la cual figura
una predeterminada llamada Capa 1. Esto se debe a que, al crear
documentos, estos poseen una sola capa donde se incluyen todos los
objetos creados o colocados en ellos.

Si bien disponemos de una capa predeterminada, es posible crear
la cantidad de capas deseadas. Para esto, debemos hacer clic sobre el
boton Crear nueva capa, situado en la parte inferior de la paleta Capas, y
se creara la Capa 2 con las opciones predeterminadas. De esta forma,
cada nueva capa que generemos seguira la secuencia numérica: Capa
3, Capa 4, Capa 5, etc.

@ “GUARDAR UNA COPIA DEL LIBRO

InDesign permite almacenar una copia del libro si desplegamos el menu de la paleta y elegimos la opcién
Guardar como. Esta opcion es muy util si queremos utilizar un libro como punto de partida para la creacion

de otro, o bien para tener copias de respaldo de los archivos de libros.
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v GUIA VISUAL B PALETA CAPA

Pagina: 1, 2 capas =

ALTERNAR LA VISIBILIDAD: haciendo clic sobre este icono, se muestran y ocultan los
elementos de la capa.

BLOQUEO DE CAPAS: un clic sobre este casillero permite bloquear/desbloquear los
elementos de la capa.

COLOR DE CAPA: indicador de color de la capa. Cada una tendra un color diferente.

NOMBRE DE LA CAPA: aqui se muestra el nombre predeterminado o personalizado de las
capas.

CAPA ACTIVA: este icono indica que la capa esta activa, es decir, que es la capa donde se
colocaran los elementos en ese momento.

SELECCIONAR ELEMENTOS DE CAPA: al hacer clic sobre este icono, se seleccionan en
el documento todos los objetos incluidos dentro de la capa.

BEEEBEEBEB

>
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Exportacion
e Impresion

A lo largo de este capitulo aprenderemos los pasos y las

configuraciones necesarias que debemos realizar para
exportar documentos y libros a formato PDF, asi como
también para su impresion, viendo el procedimiento previo

gue permite garantizar optimos resultados.

v Archivos PDF .........................278 v RESUMEN..... oo ceecsnaseneannres 299
Imprimir documentos.........cccceeennes 289

v Actividades......ccccensnenscessnnsassos 300
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B Figura 1. Luego de elegir las opciones deseadas para la exportacion,
pulsamos el boton Exportar y se creara el archivo.

== 9. EXPORTACION E IMPRESION

Archivos PDF

Cuando hablamos de PDF, nos referimos a un formato de archivo
utilizado universalmente, en el cual se conservan aspectos esenciales
de los archivos originales, tales como fuentes, imagenes y
compaginacion total, respetando la ubicacion y el tamano de todos los
objetos. Los archivos en formato PDF se pueden utilizar tanto para
hacer impresiones, como para visualizar en pantalla e, incluso, generar
documentos interactivos, es decir, documentos en los cuales el usuario
puede hacer clic para acceder a otras paginas, ver un video, reproducir
un sonido, etc. (en el Apéndice 2 de este libro aprenderemos a crear
PDF interactivos). Para exportar un documento a PDF debemos abrirlo,
desplegar el menu Archive y elegir la opcion Exportar. Se abrira el cuadro
Exportar, en el cual elegimos la ubicacion y el nombre para el archivo
que vamos a crear. Ademas, en la lista Tipo escogemos la opcion Adobe
PDF (Imprimir) y pulsamos el boton Guardar. InDesign mostrara el
cuadro Exportar Adobe PDF.
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Opciones generales

== 279

Al momento de exportar un documento a formato PDF tenemos la

posibilidad de elegir configuraciones que permitan obtener el resultado
deseado al generarse el nuevo archivo. Sobre el extremo izquierdo del

cuadro se muestra la lista de categorias en las cuales podemos ingresar
para configurar diferentes aspectos. La ficha General presenta las

opciones que detallamos a continuacion:

e Valor de Adobe PDF: aqui se muestra la lista de ajustes preestablecidos,

es decir, las opciones de exportacion bajo un nombre que incluye
diferentes aspectos para el proceso. Por ejemplo, el ajuste
preestablecido Impresién de alta calidad crea archivos de calidad
profesional para su posterior impresion, en impresoras tanto de
escritorio como profesionales. Por otro lado, Tamaiio de archivo mas
pequefio posee opciones de exportacion compatibles para la

visualizacion del documento en Internet o para el envio a través de

correo electronico, ya que reduce la resolucion de las imagenes al
minimo necesario para que se visualicen en pantalla.
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B Figura 2. En versiones anteriores a la que elegimos en esta lista no se
podra visualizar el archivo.
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e Compatibilidad: en esta lista debemos elegir la version de Adobe
Reader (programa utilizado para visualizar los archivos PDF) a partir
de la cual sera compatible el archivo que estamos generando.

e Descripcion: muestra la informacion correspondiente al ajuste
preestablecido elegido en la lista Valor de Adobe PDF y permite que
cada usuario ingrese un texto descriptivo de los ajustes elegidos.

e Paginas: en este apartado debemos elegir qué paginas del documento
deseamos exportar. Si tenemos activada la opcion Todo, se exportara
todo el documento, pero si activamos Rango, podemos elegir el
conjunto de paginas que se exportaran.

e Incrustar miniaturas de pagina: si activamos esta casilla, al abrir o
colocar el archivo con el que estamos trabajando, aparecera una
pequena vista previa de cada pagina.

e Optimizar para vista rapida en Web: esta opcion reduce el tamano
del archivo para que, al ser visualizado en un navegador web, se
descargue pagina a pagina.

e Crear PDF etiquetado: le agrega etiquetas al archivo que permitan
describir el contenido del documento, identificando elementos de
pagina como titulares o ilustraciones.

e Exportar capas: en esta lista debemos elegir quée capa se exportara en
el archivo que estamos creando. Podemos exportar todas las capas,
solo las visibles o las visibles e imprimibles.

e Ver PDF después de exportar: si activamos esta casilla, al finalizar
el proceso de exportacion se abrira el archivo creado si tenemos
instalada una aplicacion que permita visualizar el formato PDF (por
ejemplo, Adobe Acrobat Reader).

e Incluir: en este apartado debemos activar los elementos que
deseamos conservar, como hipervinculos, guias, cuadricula, etc.

444

@ “FIN DEL PROCESO DE EXPORTACION
_4

51 activamos la casilla que permite abrir el PDF luego de crearlo, nos daremos cuenta facilmente cuando

InDesign finalice el proceso de exportacion. Sin embargo, cuando no indicamos que se abra el archivo
al finalizar, en la barra de titulo se mostrara una pequena barra progresiva que desaparecera cuando

termine el proceso de exportacion, No debemos apresurarnos y pensar que el sistema colapso, cuando

todavia es posible que el proceso siga su curso.
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Revisiones, TDC
e Indices

A lo largo de este Apéndice conoceremos la funcion que
posee InDesign para registrar los cambios realizados sobre
los documentos por parte de diferentes colaboradores; y
explicaremos el procedimiento para identificarlos, aceptarlos

o rechazarlos. Luego aprenderemos a crear tablas de

contenido e indices.

v Revisiones compartidas.........302 a1 BN ey ) i
Tabla de contenido........cccvveerernennn 306

v Actividades.......cocccrrrrrnerenirereee 318
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Revisiones compartidas

InDesign ofrece la posibilidad de identificar, dentro de un marco
de texto, cuales fueron las modificaciones realizadas por diferentes
colaboradores. Por ejemplo, imaginemos que un documento debe

atravesar distintas revisiones (ortograficas,
gramaticales, técnicas, didacticas, filolégicas,

INDESIGN OFRECE etc.) de parte de mas de un colaborador. Seria
LA POSIBILIDAD DE muy confuso y complejo identificar y seguir
los cambios que realice cada uno de ellos. Para
IDENTIFICAR LAS facilitar esta tarea es posible activar la revision
MODIFICACIONES de cambios, de modo gue las modificaciones
realizadas por cada colaborador se visualicen
REALIZADAS facilmente en el Editor de articulos y nos permitan

saber quién las realizo.

Identificacion de usuarios

Para comenzar, es importante que cada colaborador tenga asignado
un nombre y un color tnicos con el cual se identifique. Para esto, al abrir
el documento que se revisara, debemos ingresar en el menu Archivo y
elegir la opcion Usuario. En el cuadro Usuario escribimos el nombre con el
cual nos identificaremos y elegimos un color de la lista Color.

I TN

e e o b et Tmmm thw o 0w e e B e s By el
ok | : . sl rredrarear e | i -e

. e I I [resasrs - - I:""" B i by R
5

.e Usuario .e

- L]

MNombre de usuario: |Ju3n Parez

Color: Ml Dorado v

. Debe escribir un nombre de usuario para poder usar s funciones
47 que requieren identficacién Gnica.

| OK w| Cancelar |

1 T _,.,,-I'II

T e e, _¥C = —

—

» Figura 1. Luego de elegir el nombre de usuario y el color,

l pulsamos el boton OK. J
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Control de cambios

Una vez que el usuario se identifico, debe situar el cursor dentro del
marco de texto que revisara, utilizando la herramienta Texto, y activar la
funcion que permite registrar los cambios producidos a partir de ese
momento. Para hacerlo, hay que desplegar el menu Ventana, ir a Editorial
y activar Control de cambios. Se mostrara el panel Control de cambios,
mediante el cual gestionaremos todas las modificaciones que se realicen.

< Figura 2.
Debemos pulsar el
] boton Activar
i control de

& cambios en
articulo
A actual.

Una vez que el control de cambios esta activado, todos las alteraciones
referidas a modificacion, eliminacién o insercion de texto seran
registradas por InDesign para que, al momento de realizar la revision,
se identifique cuales se han producido y quién las realiz6. Luego de hacer

todos los cambios necesarios, debemos guardar el documento.

Revision de cambios

Para visualizar los cambios hechos por los colaboradores, situamos
el cursor dentro del marco de texto deseado y abrimos el Editor de
articulos desde el menu Edicién. Dentro de él se muestran los cambios
que los usuarios han efectuado en el documento. Para verlos, pulsamos
el boton Mostrar cambios, del panel Control de cambios, v veremos que
estos se muestran resaltados con el color correspondiente a cada
usuario. Cada tipo de cambio se representa de diferente manera, que
analizamos en la siguiente Guia visual:
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BARRAS DE CAMBIOS: indican que en la linea de texto donde se muestran, se han
producido cambios.

TEXTO ELIMINADO: el texto que fue eliminado del documento original aparece resaltado
y tachado.

TEXTO AGREGADO: todo el texto que fue afadido se muestra resaltado.

TEXTO MOVIDO: cuando un texto fue movido manualmente o a través del Portapapeles de
Windows, figura resaltado y enmarcado.

InDesign da la posibilidad de impedir que dos colaboradores utilicen un mismo color para identificar sus

cambios. Para activar esta opcion, ingresamos en el cuadro Preferencias, vamos a la categoria Control de
cambios y activamos la casilla Evitar duplicacion de colores de usuarios. De esta forma, si esto sucede, en
el Editor de articulos se modificara automaticamente el color duplicado.
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Opciones
digitales

A lo largo de este Apéndice aprenderemos a trabajar con

distintas opciones animadas e interactivas que podemos
incluir en los documentos de InDesign para que sean parte

de paginas web o reproducidas en medios digitales.

v Interactividad ........c.corivecnnneac 320 Lt | B R A S D 337
Exportacion para obtener
archivos interactivos ...eeeeeeeeereeeeeess 332 v Actividades......ceeeereceerrercnree 338
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Interactividad

Cuando hablamos de interactividad en documentos, nos referimos
a la posibilidad de incluir objetos que requieran la participacion del
usuario para obtener diferentes resultados. Una de las interactividades
mas frecuentes es el “clic”, lo que significa que el usuario debe hacer
un clic en un lugar del documento para que suceda de forma inmediata
alguna accion, tal como visualizar otra pagina, reproducir un sonido o
video, entre otras. En esta seccion aprenderemos a crear hipervinculos

y botones, y a insertar peliculas y sonidos.

Hipervinculos

La creacion de hipervinculos permite trasladarse de forma inmediata
hacia otra pagina, otro lugar dentro de la misma pagina, una direccion
web, un archivo o un correo electronico. InDesign posee una paleta
especifica para cumplir con esta tarea, a la cual accedemos
desplegando el menu Ventana, situandonos en la opcion Interactive y por
ultimo activando la opciéon Hipervinculos.

"\
& Hipervinculos | E . :
Hiperemnarhos -
g AEply -
b Figural. A
traves del boton
2 Crear nuevo
Asleranclas orursilss - =
hipervinculo,
crearemos los
vinculos del
I documento.
e = .,_:H“,_-;"-‘- -
[E PEan nuevs hpennou I|:||
E
—_ 2

Es importante tener en cuenta que los hipervinculos se componen de
dos elementos: origen y destino. El origen de un vinculo es el
elemento (texto, imagen u objeto) en el cual se debe hacer un clic para
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Servicios

al lector

En esta seccion presentamos un completo indice tematico para

encontrar en forma sencilla los conceptos fundamentales de
esta obra y, ademas, una seleccion de los mejores sitios web

con informacion, novedades y recursos relacionados con los

temas que desarrollamos en este libro.

v Indice tematico.......cocerrernenen. 340

v Sitios web relacionados.........343
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Indice tematico
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