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Desentho de Moda

Prefacio

A quinta edi¢do do Design de moda tem um
novo foco, incorporando referéncias fotograficas
em capitulos especificos coordenados com instru-
¢coes em desenho. O objetivo é integrar as instru-
¢oes apresentadas neste livro com suas outras
atividades para aulas como modelagem, tricd ou
historia da moda, fazendo desta edi¢ao uma base
mais solida para os objetivos de sua profissao, adi-
cionando mais subsidios técnicos e visuais.

Os capitulos sobre projetos para trico (v. 2) e para
detalhes para vestudrio (v. 1) agora incluem fotografias
de amostras tricotadas e de pedacos de tecido para refe-
réncia. O capitulo sobre caracteristicas das cores (v. 2)
agora traz tanto fotografias de desenhos téxteis do sécu-
lo XX como os processos técnicos para ilustra-los. Os
capitulos sobre desenho da figura humana (v. 1) estdo
expandidos com formas de tendéncia alongada,
incluindo imagens do periodo de gestagio e looks para
noivas. O capitulo sobre cabecas em desenho de moda
(v. 1) agora inclui métodos mais detalhados. Os capitu-
los sobre trajes masculinos e trajes infantis (v. 1), ambos
atualizados para os padrdes da industria, contém
novas opg¢oes de estilo e tamanho. O capitulo sobre
modelagem plana e specs (v. 2) foi revisado para for-
necer maior precisio. Tenho especial orgulho do
unico apéndice do livro (v. 2), totalmente refeito,
para conter mais de 500 pegas de vestuario e acesso-
rios como referéncia para a nomenclatura de moda.

O que pode ser mais agradavel que desenhar?
Quanto mais sei a respeito, mais quero desenhar. Ha
muito tempo que desenho; desde que me lembro, eu
desenho e, por cerca de 25 anos, o fago profissional-
mente. Tenho ensinado por quase 0 mesmo tempo e
ainda amo as carreiras que escolhi. Nao posso me ima-
ginar entediada com meu trabalho. Desenhar para mim
€ tdo importante quanto respirar — € vital para o meu ser.
Sinceramente espero que vocé sinta da mesma forma.

Ajradecmm:

atou feliz em agradecer a equipe criativa de
Fairchild Books pelo seu tempo e seus talentos.
Agradecimento especialmente as editoras Olga
Kontzias, Beth Cohen e Jessica Rozler por suas
contribui¢des para este projeto. Agradeco a Merle
Thomason por sua ajuda na pesquisa de antigas
ilustracdes de roupas masculinas, femininas e
infantis. Pela inspira¢do, eu agrade¢o aos meus
alunos e aos modelos de sala de aula Danuta,
Shaunna e Ignacio. Novamente, agradeco aos mo-
delos do Capitulo 3, Charmaine e Dovanna. Agra-
de¢o ao fotografo Michael Legrand, por seu belo
trabalho no Capitulo 3.

Agradeco também a Felicia DaCosta por suas
ideias, sugestOes e suas belas amostras de trico. Sou
muito grata a Joseph Pescatore pelas preciosas amos-
tras de musselina com que presenteou este livro. Ele
também foi generoso ao nos dedicar seu tempo e
talento ao fotografar os projetos do Capitulo 10.
Agrade¢o ao Nassau Community College de Garden
City, Nova York, por compartilhar seus recursos de
aula, seus arquivos de vestimentas e por seu apoio a
este projeto. Foi um prazer trabalhar com o fotogra-
fo de moda Stephen Sullivan, ter a exceléncia de seu
trabalho nas fotos das pecas de designers e das amos-
tras de tecido deste livro. Obrigada a Fred Gross
pelas fotografias maravilhosas dos detalhes das
pecas em tricd. Obrigada também a Debra Kanter,
por sua corre¢do e tratamento do texto.

Também estou honrada pela introdugio escri-
ta por Tim Gunn e pela de Anthony Manfredonia,
agradeco a eles por dividirem seus pensamentos e
seu comprometimento com a educagdo dos estu-
dantes de design.

Bina Abling






Desentho de Moda

Introducao

V4
Euma honra apresentar o Desenho de moda de
Bina Abling. £ um excelente trabalho de uma
excelente artista e designer. Ex-aluna da Parsons
School of Design, Bina continua a conquistar reali-
zagOes extraordinarias.

Desenbho de moda é uma fonte inestimavel
para qualquer artista, ilustrador ou designer, mas
¢ de particular valor para estudantes de design de
moda. O Desenho de moda é a referéncia e ferra-
menta de aprendizado mais atualizada de sua
area, sendo representativa do curriculo do curso
da Parsons. Utilizei as edi¢des anteriores no
Departamento de Desenho de moda e posso falar
com conhecimento de causa sobre o poder do
livro em desmistificar o género para o novato, em
ajudar o estudante aplicado e em ampliar as con-
quistas do profissional.

Vocé vera que Desenho de moda é organiza-
do racionalmente e seu conteudo apresentado de
modo logico. Até onde sei, é o tnico livro de ilus-
tragdo de moda que incorpora estrutura vertical
de design de moda e sequéncia de apresentacio
de tipos: desde os primeiros esbogos ao desenho
de ilustragdo, de planos a specs técnicos. O livro
nao diz o que projetar. Entretanto, é uma refe-
réncia de como traduzir as imagens de seu cére-
bro para o papel. Todos os topicos — mesmo
silhuetas, téxteis e tratamento de tecidos — sao
cuidadosamente abordados, como acontece no
mercado de moda.

Por meio de sua abordagem pratica ao dese-
nho, feita a partir de diagramas, vocé achara o
método e as técnicas de Bina faceis de seguir e sin-
tetizar. E vocé tem a garantia de que nao recebera
carga excessiva de métodos avancados ou técnicas
intimidantes. Preciso também afirmar que em
nosso universo regido pela tecnologia, o Desenho

de moda enfatiza que a mao pode ainda chegar
onde o computador ndo alcanga.

Bina Abling e eu compartilhamos uma paixao
— educar futuros designers, imprimindo-lhes uma
mirfade de op¢des profissionais e mais ainda, mer-
gulhando-os no mundo real. Desenho de moda é
uma ferramenta inestimavel para quem procura
orientacdo para expressao artistica, mas é um
recurso essencial para o designer de moda e/ou
ilustrador iniciante.

A traducido da criacio do designer para o
papel é o cerne de Desenho de moda. E essencial
que a visao do que cria seja clara e bem articulada,
porque as roupas nao existem exceto na mente do
designer. Eis o fundamento l6gico para este livro.
Qualquer ajuda ou técnica que seja de auxilio para
artistas e designers serd legitima se os capacitar a
retratar, cCom sucesso, as imagens que estio em
suas mentes. O que conta é o resultado final, ndo
os estratagemas ou métodos empregados para
atingi-los. Na Parsons, frequentemente invocamos
um mote: “Trabalhe duro, mas com inteligéncia!”
O Desenho de moda de Bina Abling personifica
perfeitamente esta frase.

Por fim, desfrute do processo de aprender e
seja paciente. Como aprender a tocar um instru-
mento musical ou a praticar um esporte, desenhar
leva tempo e demanda pratica. Nao ha substituto
para ambos. Bina sempre encoraja estudantes a
relaxar e a apreciar seu trabalho. Como ela diz:
“Afinal, o que poderia ser mais divertido do que
desenhar?” Ela estd certa!

Timothy M. Gunn

Diretor do Departamento de

Design de Moda

Parsons School of Design, New York, NY



A arte da moda encontra-se ndo s na textura
dos tecidos ou no modelado e no movimento da
roupa de um modelo caminhando sobre uma pas-
sarela. A moda comeca em um pedaco de papel,
em um caderno de anotagdes, em um guardanapo
de papel, em um “Post-it” ou apenas sobre qual-
quer coisa que se tenha a mao no momento. Vocé
ficaria surpreso com o que poderia ser usado para
motivar sua inspira¢ao. Nao importa a forma que
sua tela assuma, vocé deve dominar um grau mini-
mo de maestria técnica de desenho para alcancar
seu resultado final: a perfeicio do desenho da
forma humana.

Nunca estive ciente do quanto o design de moda
significava para mim, até que me inscrevi no High
School Summer Program da Parsons School of
Design, tendo Bina Abling como uma de minhas pro-
fessoras. Esse programa de verdo foi minha primeira
incursio no mundo da moda. Bina nos ensinou a nio
temer a folha em branco e a ndo ter medo de errar.

Como artista, € necessario usar sentimento
para evocar um desenho e encontrar seu senso de
“linha” e “espago”, isto €, seu modo de desenhar.
Alguns artistas desenham com pinceladas curtas
de efeito, outros com linha mais angulares ou com
uma longa linha continua, outros ainda, com uma
audaciosa mio pesada. Lembre, esse processo é
sobre encontrar seu proprio estilo — o que Bina
sempre me ensinou.

Sao duas as aplicacoes dos desenhos: ha os dese-
nhos planos técnicos, que sao projetos para a indus-
tria, e os desenhos de moda, que evocam sentimento
e movimento da criacio. Ambos precisam comuni-
car a mesma informacdo, apenas de modo ligeira-
mente diferente. E importante para um designer ser
capaz de comunicar adequadamente os ajustamen-
tos de detalhes e construcoes. Se vocé ndo quiser
estar presente para mostrar os desenhos para sua
presumida audiéncia, seus projetos devem ser capa-
zes de falar por si mesmos e responderem as questdes
que lhes forem colocadas. Em Desenho de moda ha
um bem solucionado guia para todas as representa-
¢oes bidimensionais da industria de design de moda
e as ferramentas para cria-las.

A intengdo do Desenho de moda nao é ensina-
-lo a replicar os desenhos de outros, mas a desen-

volver o basico, com o qual vocé podera desenvol-
ver seu proprio estilo. Eu incorporei as licoes desse
livro e as instrucdes de Bina desde o tempo em que
me formei na Parsons School e os venho utilizan-
do por todos esses meus anos de trabalho na
industria da moda. Eu me refiro a esses mesmos
conceitos quando oriento meus préoprios alunos,
como professor na Parsons School. Todavia, eu
sempre os lembro para nao copiar, mas para adap-
tar as orientagdes de acordo com a abordagem
dada ao desenho de moda.

Encorajo meus alunos e assistentes a nunca
usarem os modelos para desenho de moda. Digo
que, ao usa-los, seu senso de figura e estilo pessoal
de desenho nunca serd desenvolvido. De fato,
para ajudar meus alunos a superar seu medo de
desenhar e errar (a concepgao erronea da perfei-
¢do) eu os faco usar caneta em vez de lapis em
seus cadernos de desenho. Isso lhes da liberdade
para desenhar sem os limites da perfei¢ao. Se vocé
errar, mexa-se ou desenhe em cima. Eu nao consi-
go destacar suficientemente a importancia do
caderno de desenho. Um caderno benfeito ira
mostrar a linha de pensamento, do conceito até a
finalizagao. O caderno de croquis é um dos aspec-
tos mais analisados da industria da moda. Hoje,
muita énfase é dada ao velho e bem-acabado port-
folio, e o processo é pouco considerado. Os esbo-
¢os e os desenhos acabados deveriam ter o mesmo
peso e deveriam se relacionar. De fato, meu cader-
no de croquis tem sido um fator decisivo para eu
ter conseguido alcancar marcos no decorrer de
minha carreira.

Desenhos enfatizam pequenos detalhes, tanto
os rapidos quanto aqueles bem delineados, e sem-
pre sdo consistentes quanto ao estilo. Assim, como
sou conhecido como designer, também sou como
desenhista e ilustrador de moda. Gragas a orienta-
¢do de Bina e a este livro aprimorei a técnica do
desenho e conquistei uma posi¢io no mundo da
Alta Costura. Que este livro seja um recurso pre-
cioso para vocé e para sua carreira, como foi para
mim e para a minha.

Anthony Manfredonia, Designer-Chefe
Isaac Mizrahi Haute Couture



Sugestoes de ferramentas e equipamento

Papel

A variedade de papeis é, a0 mesmo tempo, maravilho-
sa e assustadora. Vocé deve ler as informacoes das
embalagens cuidadosamente para encontrar o tipo de
papel mais adequado. Os papéis mais usados para
desenho, vém com dois tipos de superficie: papel velino
(vellum), levemente dspero; e o liso. Eles tém compor-
tamentos diferentes, entio devem ser testados para
verificar qual apresenta melhor desempenho para os
objetivos desejados. O papel liso pode ser o mais indi-
cado para desenhos rapidos e € excelente para trabalho
com caneta. O papel aspero requer trabalho mais lento
e sua superficie é adequada para lapis. Os papéis para
trabalho tém varios graus de transparéncia, brancura e
condi¢io de uso. E necessario testar ao menos duas
marcas diferentes de papéis e entdo experimentar faixas
de teste nelas. Sempre use a parte de cima ou da frente
do papel, porque o comportamento do verso € diferen-
te. Papel para aquarela vem em blocos ou folhas avul-
sas. Para uso em desenho de moda, papel para aquarela
com superficie levemente granulada, ao contrario da
superficie aspera, produz resultados melhores. Papeis
asperos sao muito absorventes e exigem muita habili-
dade para serem pintados.
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PW para copLa
Como acontece em rela¢do a outros papéis, cada
fabricante produz papéis para copia com caracte-
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risticas particulares. Alguns sio mais transpa-
rentes que outros e também podem variar em
espessura. Poucas variedades tém superficie
razoavelmente lisa e podem suportar todos os
meios, outros, de qualidade inferior, ndo supor-
tam uso tdo extenso. A maioria deles é usada
como prote¢ao para seu trabalho, ou em testes
preliminares para planejamento conceitual do
trabalho. Esse tipo de papel tem uso limitado; sua
grande vantagem é ser translicido em varios
graus. E bom para correcdes e util para cobrir o
desenho (como overlay).
vafite/lapc

Grafite,ldpis

Os lapis grafite parecem lapis comuns de escrever,
recobertos de madeira. O grau de dureza varia de
6H, o mais duro, a 6B, o mais macio. Vocé preci-
sard testar essas minas para verificar o quanto as
Hs sdo mais duras e claras e os Bs sao mais macias
e escuras. Todas essas minas sdo delicadas. Se vocé
derruba-las, o grafite dentro da madeira pode que-
brar e vocé tera dificuldade quando for apontar
seu lapis, que sempre terd a ponta quebrada.
Também ha lapiseiras. Sdo suportes que prendem
as minas de grafite, que sio compradas separada-
mente. Essas minas para lapiseira também sdo
designadas pela classificagao que vai do 6H (mais

claro) até o 6B (mais escuro).
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Vocé precisard de trés tipos de lapis: 1. com mina
dura; 2. com mina macia; 3. aquarelado. Quanto
mais grossa a mina, mais macio e escuro o lapis
serd. As minas mais duras conferem aos lapis
linhas mais nitidas. Ha lapis aquarelados com
variagOes entre as duas categorias. Vocé deve
aprender a controlar as técnicas para cada tipo
de lapis, porque apresentam resultados muito
diferentes.

canetas

Canetas apresentam diferentes tipos de pontas. Ha
finas, chanfradas, largas e médias. Algumas tém
pontas de feltro, outras de metal ou de plastico.
Algumas sdo a prova d’agua, ou permanentes, quer
dizer que ndo mancham se misturadas com outro
material. Seja cético e sempre teste seus materiais.

caneta

Ha canetas com pontas parecidas com pincéis-.

Além do preto, também ha coloridas. Teste a cane-
ta preta, porque algumas tém um tom avermelha-
do, enquanto outras tendem ao acinzentado, em
vez do preto puro.

Maycadores de porita

de feltry

Ha diferentes tipos de marcadores. Alguns fabri-
cantes usam diferentes elementos quimicos que
agem como cor. Teste cada um dos marcadores
que comprar para assegurar que esteja “amido” —
nio seco — e verifique se pode ser usado com outro
tipo de marcador. A maioria dos marcadores ¢é
compativel. Ha novas opgdes para reposicdes de
tinta, muitos tipos de pontas e vasta gama de
cores. Alguns sdo toxicos. Lembre-se sempre de
tampar o marcador apds o uso e deixa-lo fora do
alcance de criancas.
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China Markers

O china marker tem a forma de lapis, com um
involucro exterior de papel que deixa a ponta apa-
rente. O branco é sempre usado sobre representa-
¢oes de detalhes que, de outro modo, ficariam
perdidos nas camadas de tinta.

Tintas & base de dgua
9

Tanto guache como aquarela se dissolvem em
agua; o guache é opaco enquanto a aquarela é
transparente. Essas tintas sio usadas para criar
aguadas. Experimente ambas para encontrar com
qual trabalha melhor. H4 uma incrivel gama de
possibilidades para uso dessas tintas, que variam
do intenso para o delicado em uma mesma cor.
Pratique misturar a propor¢do de dgua em sua
tinta vagarosamente de modo a nao formar
bolhas. Guache e aquarela sio muito diferentes.
Ha outras tintas de cores brilhantes que também
podem ser usadas em conjunto com aquarela.

Priceée.

WCeLs

Ha pincéis de varios tamanhos. Sua numeragdo vai
de 0 a 12. Além do tamanho das pontas (que
podem ser chatas ou redondas) estio disponiveis
em diferentes tipos de pelos ou fibras. Geralmente,
os feitos com pelos de animais sao melhores, pois
duram mais tempo, sem mancharem ou perderem
a forma. Encontre um pincel que tenha corpo ou
resisténcia a pressdo e que seja adequado para
atender as suas necessidades. Quando comprar um
bom pincel, sempre o trate bem. Lave cada vez que
o usar e deixe-o secar na vertical, sempre apoiado
na parte de madeira, ou deitado, de modo que a
ponta nao se dobre.







Desenho de
Moda
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Capémlo Um

Proporcoes da figura humana
em desenho de moda

0 enfoque classico para desenhar a figura huma-
na nas belas artes inclui anatomia, isto é, 0s 0ssos,
os musculos e a forma natural do corpo. Em dese-
nho de moda, o enfoque cldssico é mimético, mas
usualmente evita a forma natural porque o rea-
lismo é abreviado pela idealiza¢dao. Por exemplo,
para representar a realidade, o artista desenha a
figura com tamanho natural, tronco mais volumo-
so e quadris mais largos para mulheres. Inversa-
mente, na idealizacdo, o artista desenha a figura
feminina com alongamento pouco natural, tronco
menos volumoso e quadris também estreitos de-
mais para corresponderem a realidade. Esse exage-
ro é o que separa o desenho de moda do desenho
das artes. O pintor Modigliani é uma das poucas
excecOes. Suas formas alongadas e delgadas exce-
dem quase tudo dos atuais exageros da moda em
termos da extensdo da figura.

No Capitulo 1, vocé estudara todos os passos
basicos do desenho da figura de moda, desde o con-
ceito inicial, seguindo todo o caminho até a aplicagao
pratica. Para entender esse tipo de desenho de figura,
dividiremos em partes, para analisarmos a estrutura (e
as indicacoes das linhas para costura) e as reuniremos.
Este livro foi concebido para simplificar o processo de
estudar as propor¢oes em moda, assim, vocé podera
aprender como desenhar a figura segundo seu proprio
estilo, e de acordo com os rumos que tragar.

Este capitulo ajuda a descobrir uma grande
variedade de métodos para desenhar a figura, desde
a pose frontal ao perfil, um sistema de grade, pro-
cessos de esbogo rapido e desenho realista detalhado.
Apresentamos uma introducdo ao desenho de gestos,
que, junto com andlises dos desenhos de modelos

contidas no Capitulo 3, irdo complementar o con-
teudo dos Capitulos 1 e 2.

O
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2 Desenho de Moda

Aprendendo a figura basica

Y

A distincia ‘
entre a cabega ’
e & cotura Divida a
é LﬂW A |\
distincia entre trés partes
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a distincia | |
entre o joelhos 1/3
e os tornozelos
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A propria natureza da moda dita que proporg¢des estdo sujei-
tas a mudar. Com razdo, sabemos que essas mudangas nao
alteram o bdsico que esta ilustrado nas paginas seguintes.

O modo mais ficil é dividir a figura em partes e depois
reunir essas secoes. Ha dois modos. Ou separar em trés partes
ou na metade.

Cada uma das trés secoes ilustradas a direita é igual em
tamanho as demais. A primeira secdo ilustra o corpo da cabe-
¢a a cintura; a segunda, da cintura ao joelho; e a tltima, do
joelho ao pé.




Proporches da figura humana 3

/2 72 Topo da cabega
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Aqui a figura esta desenhada

em duas sec¢Oes iguais. A pri-

meira metade vai da cabeca ao

fim do tronco; a segunda meta-

de vai do fim do tronco ao tor-

nozelo. (Do tornozelo ao dedo

do pé hda uma extensio.)

Estes métodos de dividir a

figura trabalham independen-

tes da escala utilizada. Depois

que vocé dominar estes méto-

dos, crie sua prépria versao,
adaptando-as ao seu estilo. : /\1 i
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Desenhando em propor¢oes constantes
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Pé Cabeca Quadris Térax Brago Coxa
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Divida mais a figura e observe as relagoes entre as
secoes. Cada parte é ligeiramente maior ou menor
em comparacdo a seguinte.

T
T —

Agora, reina novamente as figuras nas partes
naturais. As se¢Oes sdo ainda importantes e vocé
devera continuar praticando desenha-las, passo a
passo. O objetivo € criar a figura completa — todas

as partes devem se completar com facilidade.



Proporches da figura humana
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.-\ Lembre que esta nio é uma
figura real, mas uma figura de
moda, que foi alongada para se
adaptar a estilos e tendéncias.
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Linhas de orientacdo

Como apresentado nestas figuras, ha linhas de
orientagao especificas nas figuras de moda que
dividem a forma em se¢des. Essas linhas de orien-
tacio servem para dois propositos. Primeiro, as
linhas definem e nomeiam partes da figura de
moda que vocé pode usar como guia para desenhar

uma pose especifica. Segundo, as linhas imitam
vagamente as linhas de costura que podem se
encontrar em vestidos ou manequins. Nesse caso,
as linhas de orientacdo podem ajuda-lo a vestir a
figura de modo que os detalhes em uma vestimen-
ta sejam desenhados adequadamente.

/|
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Proporches da figura humana 7

Observe como estas linhas de costura dividem a figura e como cada parte esta
diretamente relacionada a outra. Os recortes princesa, que sdo paralelos, que-
bram a figura em quatro partes — esquerda frontal e lateral; direita frontal e late-
ral. As linhas de costura sdo sempre necessarias ao se desenhar detalhes. Inclua-as
sempre em seu desenho de figura.

(/""_’\

Base do pescogo

Eixo frontal (do corpo)

Cintura

\' i | Disthncia entre as duas
cristas iacas

\ |+ Recortes pﬂ%&&%

-

< — N7 L] Lhas do biguini (quadril)

“F 4o ~Eim do trovico
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O alongamento de moda e a figura

A industria de moda reconhece a necessidade do  “grande” e por falta de termo melhor, “médio”
mercado por opgdes que respeitem os tipos de ¢ a figura média que o mercado identi-

figura das mulheres. Esses tipos tém sido ficou com modelo ou com o corpo

rotulados pelo comércio como “pequeno”, s alongado, idealizado na ilustrac¢ao
de moda.

As figuras pequena e grande sdo
desenhadas de modo mais natural,
realista. As figuras desta pagina ilus-

tram algumas das diferengas entre os
trés tipos.

O termo “figura real”, como “dese-
nhando a partir da vida real”, refere-
se ao corpo humano natural. De
acordo com os pesos e medidas gerais,
a figura real tem, aproximadamente,
sete ou oito cabegas de altura. A figu-
ra menor, da pagina ao lado, é apro-
ximada da figura real.



F{qum/ de Moda

Ombro (12/3)

Cava (2 1/4)

Fum do tronco (4)

Citura (3 1/2)

Fim do tronco (¢ %)

Embora o esqueleto e a estrutura
muscular sejam essenciais para
estudar a figura real, a figura

jeto do detalhamento para moda.
Nas duas ilustragoes desta pagina,
vocé vera que cada parte do corpo

de moda altera a realidade. A
figura de moda exagera o
corpo humano normal. Para a

¢ seguida por um numero entre
parénteses. Esses nuameros corres-
pondem aproximadamente a quantas

moda, vocé estuda a figura de
modo idealizado, de acordo
com os canones da moda. A
figura alongada nesta pagina
representa como a moda inter-
preta o corpo para o estilo.

O fato de a figura de moda ser uma abs-
tragdao da realidade nio significa uma alte-
racdo positiva nem negativa. Isso é feito
simplesmente para criar um suporte para as
roupas de modo que se justifique pelo pro-

cabecas de altura (contadas a partir de
cima) esta aquela parte do corpo. Por
exemplo: cintura (3); a cintura na figura
da esquerda esta posicionada a trés cabe-
cas de altura. (Favor notar que, na figura
da direita, a cintura estd posicionada a
3 % de altura porque é uma figura alonga-

da de moda.)
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Interpretando a anatomia

A anatomia de moda combina métodos de esboco,
estudo de figura e desenvolvimento de contorno. Os
métodos de esboco o ajudam a dividir o corpo em
segmentos de desenho. O estudo da figura permite
explorar ossos e musculos para o interior da estrutu-

ra da forma humana. O desenvolvimento de contor-
no permite a percep¢do dos limites da figura. Esta
pagina apresenta seis técnicas de desenho para inter-
pretar a mesma pose. Pratique cada uma para encon-
trar qual é mais adequada a vocé.
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7

A coluna é o :
centro das costas &

Combinar um esqueleto simplificado com uma forma
basica é um exercicio ttil e eficaz. Usando ambos os
elementos — estrutura e contorno —vocé sera capaz de
sugerir uma pose do interior para o exterior, que dara
a figura tanto volume quanto peso. Para dar altura a

Vértebra cevvical
Clavicula
Esterno

Centrvo tnvisivel
das costas

L Costelas

Coluna:
o, Centro tnwisivel
das costas

Quadris

)

Vista frontal

figura, use “cabecgas de altura” (veja paginas 12-15
para o mapa que ird ajuda-lo). Para anatomia normal,
a figura pode ter de sete a oito cabecas de altura, como
mostrado aqui. O alongamento de moda sempre
estende a figura a nove ou dez cabegas de altura.
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Mapa da figura humana

Desenhar uma figura pode ser dificil quando
vocé niao sabe por onde comegar. Localizacio,
pose e propor¢des podem ser aspectos assustado-
res. Usar uma grade para mapear os diferentes
elementos elimina o trabalho de adivinhagdo. A
grade tem o propoésito de apresentar a figura
imével, de pé. Com pratica, vocé podera dese-
nhar a figura em movimento e criar mudanga de

posicao nas poses. Depois de ter experiéncia com
o basico — propor¢des — vocé podera trabalhar
independentemente da grade, aprendendo a dese-
nhar de acordo com seu estilo ou forma. A grade
¢ flexivel. Desenhe em qualquer comprimento,
combinando subdivisdes e vocé podera criar
figuras para qualquer tamanho de papel.

70

70

1 Desenhe uma linha vertical
para a altura desejada de sua fi-
gura. A seguir, desenhe uma pe-
quena linha horizontal em cima e
embaixo de sua linha vertical.

2 Divida a linha em cinco par- 3
tes iguais e numere cada linha
com numeros pares de 0 a 10.
Essas serdo suas partes maiores.

Divida cada secdo pela
metade e numere com numeros
impares de 1 a 9. Essas serdo
suas partes menores.



4 A grade agora esta comple-
ta. As secOes que VOCé criou sao
chamadas cabecas de altura.
Vocé esta trabalhando em uma
figura que terd, aproximada-
mente, dez cabecas de compri-
mento.

5 Desenhe a cabeca no primei-
ro espago. Note que vocé pode
realmente desenhar dez cabecas,
exatamente do mesmo tama-
nho, nos espacos da grade — dai
“dez cabegas de altura”. Veja as
proporgdes. Coloque um ponto
no centro da linha, na grade
para marcar as proporgoes.
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6Agora que as proporcoes da
figura estio completas, e vocé
tem uma grade de cabecas de
altura, precisa determinar as
cabecas de largura. Vocé cria o
corpo sistematicamente. Cada
parte corresponde a outra em
tamanho. Novamente, use o es-
pa¢o de uma grade, somente
desta vez, desenhe uma cabeca
para os lados.

® v 7%%&@0[&&14/&

‘ 7’ " .7 N s [ 7
' . 8. owmbr - L 2V 1% cabeca
i\ Owmbro \ FANE SN delagun
: ~~ -1 s AN O
|
|
|
|
]
‘Y 3 Y% cabegas de altura ‘,"" ! Cintuwra R ) 5 % de cabeca
\ Cntura ol T delaguna
: -
CY 4'% cabegas de altura |,’ “‘:. E i do :,' ~\"’, : ;;;;/Mm
E Fim do tronco _ ND b \\l\-’/}' :J e
,,,,,,,,,,, e S U S
|
1
1
|
1
)
i
1
? Y 6 e % cabecas de altura ® ®
Vo Joelho
,,,,,,,,,,,,, S R ! DU
1
1
1
1
1
1
1
i
1
\ Nove cabecas de altura
__________ ‘_Y___Tomom__u_ e S N




14

Mapa da figura humana

7 Em propor¢io, as trés
maiores areas sao relativas as
linhas dos ombros, a cintura e a
linha do tronco/quadril. As trés
linhas que indicam essas dreas
devem ser desenhadas em tom
mais escuro. Com mais fre-

quéncia, usa-se a linha dos om-

bros mais larga e a da cintura,
mais estreita. Entre os dois
comprimentos, estd a medida
da linha demarcadora do tron-
co. E mais larga que a da cin-
tura, mas mais estreita que a
dos ombros.

8 Preencha o contorno do
tronco.

9 Depois que terminar o con-
torno do corpo, adicione bra-
COs e pernas.
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10 Construa a figura equili- Depois de se familiarizar com grade de propor¢des, vocé
brando da esquerda para a direita. serd capaz de usa-la para posar a figura a medida que a

constroi. O esqueleto e estrutura muscular da forma huma-
1 1 Preencha dreas do tronco. na real' sdo Partes essenciais do desenho de figura porque a
forma idealizada tem suas bases na forma real. Além disso,

Adicione linhas do busto e das rou-

pas intimas o desenho da figura de moda exagera a verdade e alonga o

corpo. A vida da moda daquela figura extralonga, extrama-
gra, muda de acordo com o estilo adotado. Esse estilo tem

12 Comece a arredondar a figura
para conseguir aparéncia mais natural.

pouca relagdo com a real figura humana.

70 77 72
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Defini¢ao do tronco superior

O tronco superior, desenhado mais largo na  As linhas curvas para o arco do seio estdo acima
linha do ombro, afunila em direcdo a cintura e abaixo do dpice da linha do busto. As linhas
com forma trapezoidal. O centro do seio é o  do recorte princesa correm paralelas ao eixo
apice do busto e cai na linha mediana do térax.  frontal.

Vire e posicione o tronco e as costuras princesa  Algumas poses torcem todas as linhas de costura
se tornam parte da linha de contorno. A curva da  através do tronco. Observe como as curvas da cava
linha do busto pode definir a margem do térax.  crescem e diminuem com cada pose.

Recorte prmc&m/ Uma cava




Definicao do tronco inferior

As curvas do tronco inferior tém continuidade
diretamente nas coxas. A linha do biquini come-
¢a nas coxas e contorna para dentro da entreper-
na no eixo frontal, onde termina o tronco. Os
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recortes princesa refletem as curvas dos quadris.
O c¢6s sobe da cintura, em dire¢ao ao peito. As
linhas sobre a crista iliaca sdo uteis para marcar

detalhes das vestimentas.

Cintura
Etxo frmmé
Quadris

Fim do tronco
Coxa

Algumas poses podem esconder a entreperna e
cortar a extensao da linha do biquini. A costura prin-
cesa pode se tornar uma linha de contorno. Outras

poses apoiam o quadril e empurram a coxa adiante,
longe do contorno usual. Sempre siga a linha de eixo

frontal para dividir o meio das pernas.

Coxa & ﬂmt&
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Definicao do tronco

Alongamento da figura de moda é evidente no com-  Comece desenhando seu tronco com o térax. Olhe
primento do tronco. O realismo alterado da moda  as formas que se constituem a partir da caixa das
¢ visto na extensdo do tronco quando se enfatiza o costelas. O térax apresenta desafios de desenho
contorno do corpo na altura da linha do busto e do maiores que os quadris. Os quadris apenas se cur-
quadril. Estes exemplos de tronco oferecem traba-  vam em direcdo as coxas.

lho pratico em formas e curvas do corpo feminino.

Ombro

/

Lembre-se de que os troncos das figuras de  Estilisticamente, o tronco é alongado para enfatizar
moda sdo idealizados. Os torax e a pélvis s3o dese- o conteudo visual ou aumentar o impacto de um
nhados alongados, sujeitos a tendéncia na definicio  elemento de modo naquele look.
da beleza da figura, que pode mudar com a estagio.
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Qualquer que seja o objetivo de seu estilo, vocé ird necessitar de um desenho
bem fundamentado com contornos e proporcoes identificaveis para o tron-
co de sua figura de moda. Parte desse foco da moda é o uso das linhas de
costura do tronco como orientagdo para a dindmica das poses. Essas linhas
ajudam-no a definir a acio em seu desenho, alinhando o interior do térax e
do tronco em conjunto com as linhas de contorno.
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Dinamica de pose do tronco

A

Nas pdginas anteriores sobre “Definicio do
tronco”, vocé analisou os movimentos do tron-
co de um lado a outro. Ac¢des de pose implicam
movimentos que vao da esquerda para a direita
e vice-versa. Agora vocé vai analisar movimen-
tos de cima (linha do ombro) para baixo (linha
dos quadris). H4 outro fator a considerar: esti-
car e contrair. Contrair traz o térax e a pélvis
contra o centro; o torax se dobra na cintura (fi-
gura A), como se se aproximasse da pélvis. Con-
trariamente, a expansdo da parte posterior do
tronco (figura C) o afasta da pélvis. Em uma
pose estatica (figura B) hd muito pouca agio
lateral e vertical.
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Desenhando a figura humana a mao livre

1 Comece seu desenho com angulos de acdo cru- 3 O eixo frontal ird dividir a linha dos quadris na
zando o tronco. Marque a altura e a largura do  entreperna, resultando na coxa direita e coxa
tronco e coloque na pose. esquerda. Desenhar primeiro a perna de apoio.

2 Desca a linha de equilibrio até o “chio”. 4 Comegar a perna estendida. Inicie, entdo pela

Estabelega a altura da figura. Estabeleca a dire¢do e virilha em diregdo a parte interior da coxa.

curva para o eixo frontal da figura.

equilibrio | Perna
de apoio
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7 Desenhe o outro braco atras do térax, no lado

5 Termine o desenho da perna estendida. Coloque o
mais distante da pose.

pé mais abaixo do que o da perna de sustentagio.

8 Dé uma defini¢ao a forma e aos contornos, fina-

6 No lado do corpo mais perto de vocé, desenhe o
lizando a figura com as linhas interiores de costura.

brago que descansa ou o coloque sobre o torax. Esse
€ o lado cheio, logo 0 ombro estara visivel.

Brago

sobre o
torax

Linhas
wnteriores
de costura
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Esboco rapido: passo a passo

1 Comece seu desenho com linhas de acdo em
sua pose. Aqueles angulos de acdo dos ombros,
cintura e quadris estardo em distancias propor-
cionais uns dos outros. Em seguida, leve uma
linha pelo meio dos angulos de agao de sua pose
até o chdao. Aquela linha central serd seu eixo
frontal.

2 Preencha o volume do térax e dos quadris.
Deixe um espaco para uma linha de cintura imagi-
ndria. Comece uma forma para o pé, assim, sua
figura terd um chao.

3 Nesta pose, note que a frente da figura tem um
lado préximo e um distante. Isso afeta diretamente
o quanto a largura do toérax e do quadril irdo ocu-

par a area da direita ou da esquerda de seu eixo
frontal. O lado mais proximo deverd ser maior do
que o mais distante — a parte que mais se afasta do
olhar deve ser menor. Em seguida, preencha a area
das coxas.

4 Depois de completar as coxas, prolongue a
linha de contorno passando pela panturrilha e pros-
seguindo até o calcanhar. Depois de completar a
primeira perna da pose, faca a segunda, antes de
comegar os bragos.

5 Conecte a segunda perna para esta pose no
eixo frontal, no ponto que serd o final do tronco
nesta figura. Lembre de completar o pé da pri-

meira perna.




6 Quando desenhar a coxa da segunda perna,
coloque-a sobre, ou por cima ou a frente da outra
perna. Para fazé-lo menos confuso, preencha com
lapis, dando continuidade ao mesmo sombreado na
coxa da perna que estd agora atrds da coxa da
segunda perna. Somente parte da coxa coberta sera
visivel na pose.

7 Quando completar a coxa e a panturrilha da
segunda perna, localize os bracos nesta pose. A
partir do térax, marque o que serd a posicao mais
proxima e mais distante para os bracos. O brago
do lado mais proximo pode ter a curva do ombro.

8 O brago do lado mais préximo da pose, com a
curva do ombro, é o primeiro a ser desenhado.
Traga a axila até o térax. O braco do lado mais dis-

Brago proximo
sobre 0 torax

25

tante sera parcialmente escondido pelo térax. O
sombreado a lapis na parte superior do brago ira
recorda-lo que a coxa também esta encoberta.

9 Eis onde vocé desenha as linhas delgadas da cin-
tura, que se comunicam com os quadris. Vocé pode
também adicionar algumas linhas pontilhadas para
ajudé-lo a esconder partes dos membros na pose.

10 Para os passos finais do desenho, algumas
das linhas estruturais interiores podem ser apaga-
das. Em seguida, modele e arredonde o contorno
exterior. Note que no passo 9, a parte oculta da
coxa foi deslocada da parte da frente para o lado do
quadril. Esse é outro passo para dar acabamento
nesta pose especifica. As maos sdo as partes finais
do corpo a serem feitas.

I~
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Opgbes em i gesto

O desenho gestual descreve o movimento. A propria
linha gestual € livre e expressiva, que flui por dentro e
para fora da figura. Ela cria uma imagem instantanea
do corpo presumindo uma pose. As poses gestuais sao
rapidas, feitas em dois minutos, ou menos, desenha-
das a partir de um modelo vivo. Nesse curto periodo
de tempo, o artista deixa uma linha se soltar ao longo
da figura desenhada na pagina. Esse desenho rapido é
chamado de gesto.

Comece com uma linha livre (um rabisco), usan-
do o tamanho de cabe¢a com o qual vocé se sente
mais confortavel.

Lembre-se de que nestas paginas as figuras apa-
recem separadas, mas na sua serd s6 uma. Quando
vocé desenhar, adicione as partes em uma unica
figura, até que se pare¢a com o ultimo exemplo.
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Criando a figura de perfil

Coluna g Eixo do 0 das costas
Torax
/
Costelas | f
| \

i
/
7
] |
1
\ N\
@ \ \/\Qm '
\
Pélvis \
Ecxo
frmmé

A vista lateral de uma figura é chamada de vista

de perfil. As fei¢oes frontais, que estio no centro r
do corpo, agora determinam a linha de contor- %-
no. Aquelas linhas interiores sio desenhadas
como curvas exteriores em uma pose de perfil.
Em razao do centro frontal e do centro posterior

terem se tornado as margens, vocé pode usar as

e —

linhas de costura da lateral (de uma vestimenta),
no interior de um tronco, como orientac¢ao. Essa
linha que dividira o tronco em frente e costas

serd o perfil da figura.

Use as costelas e a pélvis como estrutura.

Desenhe linhas sobre a estrutura para sugerir
formas.

Conecte as formas com o eixo frontal e o eixo
posterior.

Defina o contorno da cintura. Localize a area
da cava e da linha da calcinha sobre o quadril.

Preencha a curva da linha do busto para com-
pletar o tronco.




A figura de perfil

A vista de perfil vira a pose de lado. Vocé esta
desenhado apenas metade da caixa das costelas e
metade da pélvis. Os eixos frontal e posterior se
tornardo as linhas de contorno de seu desenho de
perfil. As curvas de seu desenho se tornardo mais
pronunciadas porque, desse ponto de vista, o tron-
co e o quadril sdo parte de seu contorno exterior
da figura de moda. Na pose de perfil, seu desenho
inclui a parte frontal e a posterior do corpo.

A figura de perfil se move com o eixo frontal do
corpo, que dita a maior parte da a¢io na pose.
Frequentemente, é dificil discernir os angulos para
acao em uma pose de perfil porque esse ponto de
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vista oculta 0 ombro mais baixo e o lado mais alto
do quadril. Entdo, para tornar a pose de perfil mais
facil de desenhar, vocé pode focalizar no eixo para
ajuda-lo a colocar a acdo no desenho. Os exemplos
desta pagina ilustram trés posicoes basicas para a
postura de moda de uma figura de perfil.

QWL{ retos — note como eles parecem retos em
relacdo aos outros troncos.

QWA{W@/%L‘&— aqui, os quadris estao se moven-
do para frente. A parte de baixo do tronco é empur-
rada para mais longe que a parte de cima do tronco.
Quadses para trds— o Gltimo tronco move os quadris
para tras em relagdo ao torax.

(-

Etxo & <
po;taréor ou Etxo
coluna, ﬂmmé
)
3
\
Quadris Ouadrt
para frmt& para tri

o
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A pose de perfil

da

de perfil

Desenhe um tronco em pose frontal com a linha
de eixo vertical dividindo-o em duas partes. Essas
duas partes cortam o tronco pela metade. Agora
desenhe o tronco de perfil. Um tronco inteiro de
perfil é igual em tamanho a metade de um tronco
frontal. A pose de perfil € a pose lateral do corpo,
logo, deve-se cortar o volume da pose frontal pela
metade. Essa versiao mais estreita, a figura de per-
fil, ainda tem uma linha de equilibrio para man-
ter a pose na pagina.

Outro método para avaliar a pose de perfil
¢ dividi-la pela metade, costas e frente, pela
linha de eixo. As linhas de costura estabilizam a
pose e revelam sua dindmica, criando dois lados
separados para estudar e desenhar. Vocé pode
estudar essa linha com o eixo frontal e o eixo
posterior ou a coluna para maximizar as linhas
de contorno.

Etxo ﬁomfaﬁ

mwa —

Fz'ﬁm%

de frmf&

Eixo poft&rior/
L coluna da
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Encontrando equilibrio e movimento

A linha de equilibrio é uma linha que corre perpen-
dicular ao solo. Quando suspensa (ou desenhada)
contra a figura, ird impedi-la de tombar. Por exem-
plo, se os dois pés estiverem virados para a direita
ou para a esquerda da linha de equilibrio, a figura
ndo ficard de pé ereta. As poses aqui mostradas
colocam cada pé em um lado diferente da linha de
equilibrio ou colocam um dos pés diretamente na
linha de equilibrio.

"

Todavia, ha excecdes a regra. Ao se desenhar
figuras de moda, todas as regras podem ser que-
bradas. A figura é, acima de tudo, uma idealiza-
¢do do corpo. Nesta pagina, a segunda pose é
uma dessas exce¢oes. A linha do ombro, da cin-
tura e os angulos dos quadris seguem a mesma
direcdo, o que é incomum. Isso acontece porque

os joelhos se cruzam.




1Aqui a figura esta parada e sem posar; nio ha angulos. O
eixo frontal coincide com a linha de equilibrio. O peso do corpo
cai, levemente, mais sobre uma das pernas, a de apoio.

2 A perna que nio suporta o peso do corpo, chamada de
perna estendida, esta livre para se movimentar sem perturbar
o equilibrio da pose.

3 Com a perna de apoio ancorando a pose, os bracos tam-
bém estdo livres para se mover no espago.

33
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Usando uma linha de equilibrio

AWM

estendida estd,

A na
&:tﬁwmm ow
relaxada
nao :Wrm

0 peso dwpw&"']

Resolvendo problemas de poses

Ha diversos desafios visuais ao desenhar a linha
de equilibrio de uma pose.

1A perna de apoio, com quadril alto, fica des-
locada para tras da perna estendida ou relaxada.

2 A linha de equilibrio cai igualmente entre as
pernas porque o peso da pose é distribuido igual-
mente entre quadris e pernas.

3 A perna de apoio, com quadril alto, é empur-
rada para frente da perna estendida ou relaxada.
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| - Pose de ; ~ | Pose
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linha de
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A importancia do eixo frontal

O eixo frontal estd no meio do tronco. Além
disso, a coluna estd no centro das costas, nao
importando onde ou como é a pose da figura. O
eixo frontal se move independente da linha de
equilibrio. O eixo frontal nio depende da posi-
¢do da perna de apoio. O foco principal do eixo
frontal de seu desenho é ajudd-lo a mover as cos-
telas e a pélvis na pose.

Nesta pagina, o movimento ¢ 0 mesmo em
todas as poses, a medida que a figura se afasta. O
eixo esta entre os dois recortes princesa, que tam-

Etxo ﬂonmé
se move
com a pose,

i

de costura

bém se movem. Os recortes seguem a direcao do
movimento que o eixo frontal toma.

Na pagina ao lado, quatro poses enfatizam o
eixo posterior e o eixo frontal, destacando a perna
de apoio em varia possibilidades. Essas poses cha-
mam sua atenc¢do para o fluxo da pose através do
meio da figura. A dindmica do fluxo na pose se
move do térax para os quadris. Vocé descobrira
que o tronco e a perna de apoio precisam do eixo
frontal e do posterior para ajuda-lo a conectar os

angulos em todas as poses.
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Tor¢do do
(\E&xo Sfrontal
N

Vista de costa Vista de Vista Vista de 3/4

stevior 3/4 de com tovsio do
pe Wﬂ Wﬂ ectxo frontaé
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Vistas posteriores

Eixo posterio F i

comega na
vértebra o

na linha

\

A pose vista de costas tem os mesmos angulos de

acao — quadril alto, ombro baixo e linha de equili-
brio — como na vista frontal. Na vista posterior, a
coluna se torna o eixo posterior, paralelo aos recor-
tes princesa e correndo até o final do tronco. As cur-

Parte po:temor
do pescogo
Recorte ;nm&m/

linha da cava

CoMmO eLx0
po;temor opo;to
A0 eLxo rmmé

— Linha posterior da
linha dos qmwérw

Fim do
tronco — m’de_q&w

Curva da coxa

Parte pmten’or
do joa#w

Curva da

panturritha

Tendio do tornozelo
Estvedtamento

para dentro
do calcanhar

vas sutis da escapula, logo acima das cavas, nem
sempre sio desenhadas, entretanto, as curvas das
nadegas sempre sao. Ha s6 uma sugestio de defini-
¢do para a parte posterior do joelho e para o tenddo
de aquiles nos tornozelos.
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Eixo Pava poses de
osterior : T perfi, a
linha de
eqm'léén'o
pode comecar
na orelha

Parte
stevior do
Lot

A linha de
eqm'ééén'o
comega na

\ orelha e

termuna no

a Sl

Poses de costas podem ser dramaticas. Se a pose  perfil, mostrando tanto o lado do corpo quanto as
for usada para evidenciar o drama de um traje, ves-  costas. Essas poses sio mais dificeis de vestir por

tido, ou traje de gala, mantenha a pose posterior causa das costuras laterais, a menos que seja para
simples para focar os detalhes da vestimenta. Essas  esse ponto que o foco do traje tenha sido deslocado.
poses sao muito simples até se tornarem quase de
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A figura “mais cheia”

Uma 4rea nova e completa da moda
é dedicada a maioria, a mulher
“mais cheia”. O que é novo nio é o
tamanho real, mas a atencdo dada
pela indastria da moda ao estilo
dessa categoria. Surgiram designers e
divisoes especializadas reconhecendo
o potencial desse mercado. Muitas
lojas de departamentos chegam a ter
andares inteiros dedicados a tais
tamanhos. Esse terreno crescen-
te da industria pede sua pro-
pria figura de ilustragio,
que ndo devera ser dese-
nhada de modo alon-
gado como o usual.
Essa figura precisa
de estilo, atitude e
", encanto proprios,
como qualquer
outra ilustracdo
de moda, ¢é dese-

nhada de modo
mais realista com

oito cabegas de altura ou menos,
com corpo levemente mais volu-
MOSO € Curto.
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Figuras de moda para gestantes
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Propor¢des

Para qualquer pose ou movimento do corpo em

uma pose, mantenha a frontalidade do tronco com
o maximo volume. A propor¢io é de 2/3 do tronco
para a “bolha”.

do cor,
para jmfi{;{&z

Look gestante

Look de moda gestante geralmente focaliza o con-

torno maximo da modelo gravida. Essa parte
\ redonda cobre cerca de 2/3 do tronco. Colocando
esse volume logo abaixo da linha do busto, pouco
acima da linha do biquini, enfatiza 0 meio, como
uma bolha. Escolhendo a melhor pose para apre-
sentar uma gravida, separe esse tronco do look de
uma mulher de corpo inteiro da pagina anterior.
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Resumo

Neste capitulo vocé aprendeu o enfoque dado a
figura de moda. Essa figura € aceita na industria e é
uma interpretacdo do corpo normal. Vocé foi apre-
sentado a todos os procedimentos bdsicos de dese-
nho para representar o corpo, de modo real ou
idealizado. Vocé reviu as partes do corpo, propor-
¢Oes, anatomia, linhas de costura, grades, alonga-
mentos, sistema de altura por cabegas, eixos frontal
e posterior e linha de equilibrio. Agora vocé pode
desenhar a figura de moda de acordo com virios
métodos. Vocé foi apresentado aos termos usados
para desenvolver suas habilidades de comunicac¢ao
visual e verbal. Tenha em mente que as figuras e ter-
mos sdo sujeitos a mudancas, de acordo com as idas
e vindas do mercado de moda.

Tarefas

Vocé ird comegar um caderno de desenho, um dia-
rio com desenhos de moda. Comece com revistas e
catalogos de moda. Recorte e arquive fotos relacio-
nadas ao que vocé esta aprendendo e isso o prove-
ra de imagens para desenhar. Vocé usara essas fotos
como referéncia para desenhos.

Para essa tarefa, comece um arquivo de fotos
que ilustrem poses em pé. O melhor material de
referéncia mostra a figura da cabeca aos pés.
Comece seu caderno colando as fotos na pagina a
esquerda. Use-as como fonte para o desenho na
pagina a direita.

1 Selecione uma pose frontal. Desenhe a figura
usando o método da grade.

2 Escolha uma pose de 3/4. Desenhe a figura,
usando as partes do corpo ou se¢des para construir
a pose.

3 Encontre uma pose de perfil. Desta vez, dese-
nhe a figura a mio livre, usando o método do gesto.

4 Escolha qualquer método de grade, unidades
de corpo ou secbes, ou a mao livre para desenhar
uma figura mais cheia, em pose frontal. Lembre que
deverd haver contraste entre essa figura mais natu-
ral, realista, e as outras mais alongadas, idealizadas
utilizadas, nos anuncios tipicos de moda.
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