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Introduccidén

Teniendo en cuenta el auge y reconocimiento deciscias
ambientales propongo su profundizacion y aplicacandisefio
industrial. A través de la reinterpretacion de atzgi campos del
conocimiento, particularmente los que corresporadeiertas ciencias
sociales a la luz del nuevo paradigma biorregioBahtribuyendo a
construir conciencia anticipatoria con nuevas Eutie disefio
sustentable y ejerciendo influencia de la nuecalagie valores en la
sociedad que lo consume y utiliza.

Es un objetivo de este libro ampliar la concienarabiental
local/regional en los disefiadores industrialespiraistes a serlo para
liberar sus obras de la influencia mediatica, depl@siones erroneas
del mercado y de una imagineria que responde agautturales que
no son propias. Es decir, propiciar la convivemigdo tradicional y lo
moderno inspirando y motivando soluciones sustéggabnovadoras
y transferibles a la industria, econémicamentelggb

Las ciencias que estudian al hombre: filosofiaropologia,
sociologia, psicologia, reciben genéricamente etbme de ciencias
sociales, las que estudian a la Naturaleza comimgiao biologia,
geologia, se denominan ciencias naturales, amheseiacionadas
interactuando reciprocamente constituyerciascias ambientales

Si solamente nos limitamos a transmitir a los disefes, los
contenidos de cada una de ellas, tendriamos désceatvertidos pero
no necesariamente comprometidos con el disefio timalus
sustentable. Pensamos que un disefiador debe asarcemcimientos
como parte de su formacion no solo aplicada abgeta@s industriales
sino implicados en el proceso de disefio. Las disep de las
ciencias sociales son dificilmente mensurableanesiacionados con
multitud de parametros individuales y grupales.oPse pueden
estudiar teorias que posibilitan su comprensidénsamdellan la
sensibilidad individual y favorecen la toma deaiencia ambiental.
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Capitulo 1

Dimensiéon Ambiental Del Objeto Sustentable
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Dimension Ambiental del Objeto Sustentable
“La naturaleza es fragil y delicada”
Glacken

¢ Por qué una dimensiéambiental?

Porque los cambios climaticos, la disminucibn de Ia
biodiversidad, la generalizacion de la pobrezaagido aumento de la
poblacién no son fendbmenos exclusivamente conteinpos, ya
existieron en otras épocas y contribuyeron a ladkEtcia de otras
civilizaciones, aunque nunca antes adquirieron Iastuales
dimensiones. La crisis ambiental atraviesa todaultura y la re-
significa. Requiere reflexiones profundas, unaaat® conciencia, un
cambio de la escala de valores en nuestro estiidde

¢Que el Ambiente?

Es una porcion, un recorte de la Naturaleza, déidafera
adaptada por la sociedad para satisfacer sus dadesi Se traduce en
transformaciones del soporte natural que varia con el uso que la
sociedad hace de él en el decurso temporal.

Entendemos al ambiente como una problematica deraeta de
las interrelaciones Sociedad - Naturalezds un campo de
convergencia del conocimiento con un propdésito girEeor.
Confluyen diversos saberes; de laigncias naturales biologia,
geologia, fisica, quimica etc. y de laiencias socialessociologia,
psicologia, antropologia, filosofia, economia, etc

El ambientees unsistema abierto.Tiene una estructura, entra a él
materia, energia e informacion, se procesa y egreaasformadas.
Interactuan logicas multiplesubprocesos cambiantes, se autorregula
o0 evoluciona en forma irreversible con cambios taoriss dificiles de
prever. Fija la atencion en los bucles de realia@ah mas que en la
causalidad lineaEllo “constituye un nuevo paradigma” dice Ludwing
Von Bertalanffy en “Trama de la vida” (publicada €950).
Distingue los sistemas materiales y los cognitivasviviente tiende
a autorganizarse, lo que configura un sistematabper su capacidad
y necesidad de interactuar con otros sistemas. reEgiones o
interacciones son mas importantes que la estructlw@s sistemas
tienen una estructura en la que el todo es madaggema de las
partes, sobrepasando la unidad sumatoria parar leegana unidad
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Esquema gréfico-conceptuds Sistem:
A partir de un gréafico de Le Corbusier sobre uriigdj se delimita un sectoEntre
sol, aire, agua, electricidad, gas, materialesjales, valoraciones culturales se
procesan y egresa alcantarilla, gases de combusggiduos sélidos, emisiones de
calor.

imputs e

materia,energia,
informacion 4

S
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e k= outputs
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Interacciones Procesos  informacion

integradora, pero la teoria de sistemas destagadegesos y los flujos
de interacciones que son intangibles como masriames que las
partes visibles. Cuando se trata de sistemas capleomo los

ecologicos o humanos, su evolucion puede ser neallirsino

discontinua. Estos sistemas no resisten los tratdns estrictamente
analiticos y a menudo la Unica manera de explarasopor medio de
simulaciones numeéricas a través de la computadosaecosistemas
humanos construyen las ciudades y sus artefactoanemarco

geogréfico con el que interactdan

La valorizacion, significado y utilizacion de la tNealeza como
recurso se complementa con los sucesivos paradigmas ibtstéde
produccion, distribuciébn y consumo de politicas orggnicas .El
potencial biético limita la posibilidad de desarrollo econémico de
cada civilizacién Dicho potencial depende también del sistema de
valores de las sociedades. Segun Baudrillard Yladsres culturales
inscriptos en las précticas sociales como coopEran el trabajo,
reciprocidad e intercambio simbdlico de caracirral, ludico y
recreativo no son evaluables en términos de efi@escondmica, sin
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embargo esta dimension cultural se valora en té@snirde
mejoramiento de la calidad de vida de la comuriidad

Ello da idea de lacomplejidad de las interrelaciones de
multiples objetivos e instrumentos operativos. ES una comprension
inclusiva y totalizante de todos los procesos esas de la vida.

La produccién del hombre modifica la Naturalezameria la
natural, el ecosistema salvaje como lo denominbafeide Chardin.

De esta forma se crea el espacio de la Naturalegunda
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transformada unaaturaleza socializada. Espinosa definia nociones
paralelas natura naturans y natura naturata, ymende de la otra, es
una relacion dialéctica.

Toda técnica nueva es revolucionaria con relacion a la
organizacion del espacio rural y urbano, a la i@aSociedad —
Naturaleza. Con ella el hombre aumenta el renditmide su trabajo
Por ej. el animal que se afiade al arado multipfioa diez el
rendimiento, contribuye a que se modifique el rito® vida, las
distancias se salvan mas rapidamente. Desde esentm®l grupo
posee unaueva medida del tiempopse amplia el tiempo dedicado al
reposo, a las distracciones, a la reflexion, éidatas.

“El trabajo en comun, con division de tareas redeldeabajo de
cada persona y disminuye el esfuerzo del grupo,eatando la
productividad” Santos Milton

Cada sociedad tiene una estructura con una dinantééor del
sistema social, con una manera de organizar lagusienes y
configurar una posicion en el espacio, en el esieren el que
definen su vida un conjunto de actores. De manggdas nociones de
estructura, dindmica de relaciones estan imbricadae si y definen
la realidad. Existe un acontecer social en el gqoefleyen cada
acontecer particular de un grupo, y de los objgtmslo rodean.

La dindmica de las relaciones sociedad - Natwalba
conformado un panorama complejo, coonflictos y paradojas
Degrada el territorio natural para fabricar objetamnstruir ciudades,
usar energia, arrojar desechos...

Los recursos son finitos y se reproducen a detedaivelocidad
(un bosque puede demorar 30 aflos en alcanzar suremadin
cardumen de peces, un afio). Las necesidades hus@amasfinitas
los deseos de riqueza, confort, poder, etc. y igeaxcada vez mas a
la Naturaleza. EI hombre reemplaza ecosistemasvbists por agro
sistemas monoespecificos.

A medida que transcurre la historia la Sociedaduiria
mayor capacidad tecnolégica> aumentaba la posibilidad de
modificar el ambiente-> provocaba problemas ecoldgicos cada vez
mas graves& una solucion es planificar un desarrollo sustdatab
vivir con confort austerajisefiar con responsabilidad ambiental.
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Problemas Ambientales

Son desequilibrios naturales producidos por lasvidates
humanas. Con respecto a las complejas y multiptesaicciones entre
los fendmenos sociales y los naturales evaluareruakes son los
impactos que producen: La degradacion por sobrewqgibn de
recursos y por eliminacion de desechos. Analizasecuales son las
modificaciones que la sociedad provoca en el anieatural para
cubrir sus necesidades.

La contaminacién delaire, emanaciones gaseosas, polvo,
olores, ruidos.

La degradacion decuiferos contaminacion de rios, canales,
napas subterraneas, lagos, océanos.

La erosiondel suelo desmineralizacion-desertificacion, baja
fertiidad. Aumento de riesgo hidrico, inundacignebstruccion de
canales y depdsitos.

Pérdida de ldiodiversidad, extincién de especies vegetales y
animales, deforestacioén, escorrentias, extensionlade frontera
agricola, monocultivos, pisoteo, extensién dedatira urbana.

El salto en etrecimiento de la produccion 40% en las Ultimas
décadas, del consumo energético 16%, de la pohl@étanual, y de
la poblacién urbana 4% anual son algunas causas.

Algunas consecuencias son la pobreza generalizhdi@sgo
de incendios, algunas crisis de salubridad, etc. ademas
consideramos la realimentacion de todos estos qraEd
potencidndose entre si, en una sinergia negatieangs que se pone
en riesgo la continuidad de nuestra especie.

Ello requiere una perspectiva ambiental holistiggeradora de
la visién fragmentaria de las distintas discipligag dejan nichos sin
tratar.
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Escalas de los problemas ambientales

Los problemas ambientales segin su magnitud putecen
distintas escalas: global, regional y local. Losbfgmas se potencian
entre si aumentando su efecto destructivo, 0 selelken
integralmente, saliendo de un circulo vicioso pardrar a uno
virtuoso, beneficioso, sustentable.

Global Regional Local

Cambio climatico  Lluvia acida Escasez y contaminacion de
agua

Debilitamiento de la Sequias-inundacionesConcentracion de Poblaciéon

o capade ozono inmigracion, crecimiento
% Efecto invernadero ~ Movimientos migra-
E torios, expulsion / Pobreza generalizada
e recepcion
g
Contaminacion y Degradacién del suelolnadecuada conservacion del
@ escasezdelagua por explota-cion patrimonio historico
£ agraria intensiva,
Tg Perdida de bio- Impacto negativo de grandes
g diversidad por Desertificacion proyectos
monocultivo
Extension de la Perdida de espacios verdes
frontera agraria
Exceso de residuos, Extension de la frontera
toxicidad urbana

Exceso de residuos urbanos
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Contaminacion

La idea de contaminacion se asocia a destrucciteraeon
indeseable del aire, del agua y del suelo. La atin&cién puede ser
organica, quimica, radiactiva, electromagnétiéanica o, incluso,
anestésica La clase de contaminacion dependera del tipo de
alteracion.

Existira contaminaciomrganica cuando se afectan los cuerpos
de agua como consecuencia de los vertidos de desgdhrtilizantes.

Se produce lautrofizacionde los lagos, rios, etc. Se produce excesivo
crecimiento de algas y plantas acuaticas. Paréflae muere por falta
de luz, su descomposicién promueve la aparicionrganismos que
consumen oxigeno. Ello provoca la lenta extincm la fauna
icticola, se desarrollan bacterias anaerdbicas manaciones
desagradables se altera gravemente la calidadydel el ecosistema
ha variado.

La contaminaciémuimica es mas grave y cuando se produce en
las aguas se debe a vertidos industriales, plapsciherbicidas y
detergentes. Son contaminantes de suma importersceompuestos
de metales pesados, como los metalicos plomo, mercinc, que no
s6lo son téxicos para los organismos a quienesdeatinados, sino
para muchos otros integrantes de las cadenasago6fiambién existen
compuestos tensioactivos utilizados como detergentgue
desorganizan la membrana celular de los seres.vivos

La radioactividad procedente de las explosiones nucleares o de
los “usos pacificos” de la energia presenta unadoparticular de
importancia peligrosamente creciente. Las deficgéncde los
servicios energéticos, afectan particularmentes &épecies cuya tasa
de multiplicacién es pequefia o lenta.

Otra forma de destruccion ambiental es ocasionema los
campos electromagnéticosque alteran el bio-electromagnetismo de
todos los organismos, actian como imanes que getamaiones de
variada intensidad en los seres vivos vegetalesimates. Todo
artefacto eléctrico genera un campo magnético eveisa. Las
antenas, los teléfonos celulares emiten potentaetiagno.

La contaminaciortérmica afecta a las aguas donde se vierten
los efluentes residuales de refrigeracion de imdisst centrales
eléctricas, térmicas o nucleares, y se traducaamaodificacion de la
temperatura de las aguas que reciben el impactio &tera la
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actividad metabdlica de la mayor parte de losmisgaos que, Si no
se acompafia con el aumento nutricional, puede conda
desequilibrios 0 a migraciones.

Ademéas la psiquis humana sufre la agresiéon de Ia
contaminacion perceptual, esta puede tener caistatas sutiles al
actuar comoanestesia sensibleLa contaminacion anestésica del
ambiente significa, en el caso visual, la preseriodebida de
artefactos y objetos antiesteticos que actuan, ceams o0
inconscientemente en nuestra observacion del entdeh cadtico
tendido de cables, de innumerables avisos comesciab,
simplemente, objetos desagradables, comienzan afesémenos
cotidianos que al actuar por presencia, corrompesstro gusto, y
terminan insensibilizando nuestsentido natural de labelleza tan
estimulante para el espiritu humano.

La anestesia, que es la privacion de la sensidilidaos
adormece el criterig y esto ataca no sélo a la vista, sino el oido, el
gusto, el olfato y el tacto. No diferenciamos ehido del ruido, la
comida sana de la insalubre, lo suave de lo nioleTodos estos
“descriterios” son mal formaciones patoldgicas ypsaducen por la
accion de ciertos comisionistas pocos escrupulegms actuando
sistematicamente y sin pausas corroen los sistdenasmunicacion y
luego a los receptores sustituyendo el entusiasmdapindiferencia,
por el desencanto por la vida.

El efecto es la contaminacion, los agentes pueelearganicos,
quimicos, radioactivos, térmicos 0 anestésicos) fercausa es la
figuracion, el poder, y el prestigio, que siempa@ de actuar como un
germen negativo. Las apetencias que siendo derosgcial se
ubican en sus grupos dirigentes, usan como caldeuttero las
concentraciones humanas. Las aglomeraciones urbas@s
directamente proporcionales a la contaminacion. kasiedades
urbanas debilitan su salud fisica y psiquica. Tasts vias
respiratorias como sus células transductoras. Telnténcer bronco-
pulmonar como la insensibilidad social y la absli@ mas frecuente
entre los habitantes de las areas urbanas que@ntie las rurales.

Desde el primer paso del proceso de disefio se ayénelas
condiciones para que sea un intermediario valide et hombre y su
futuro trascendente. (Edgardo Orozco Vacca). $iicagd en cada
etapa de elaboracion desde la materia prima refevadsando por la
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fabricacion inocua y el uso prudente, austerotahasi desecho
biodegradable o reciclable. Es decir, se realizarda disefio
sustentable.

Antena genera campo electromagnético perjudicial jgasalud.

Stella Fiori Disefio sustentable 16



Construir Conciencia ambiental
Hacia un confort austero

Los objetos, las ideas ya no se centran tantol drorabre
como en la naturaleza, todo como unidad propone viggn
biocentrica, no antropocéntrica, donde el hombre no tiene
importancia protagdnica sino que es un organismcs rdél
ecosistema: vegetales, animales y hombres tienemseho nivel de
importancia.

El nuevo paradigma bio-regional atraviesa todaultu@ y la
reelabora. Es un metasistema que comprende alt=idemas.

Es un punto de vista filosofico, plantea el proldete lo uno y
lo mdltiple, tiene una racionalidad compleja. @omtradicciones: la
I6gica de la economia cuyo principal objetivo etenbr el maximo
beneficio se contrapone a la l6gica de la consgmale la naturaleza.
Se requiere unglanificacion sustentable que considere la capacidad
de carga, la velocidad de reproduccion de cadaistep®m, para
preservarlo para las generaciones venideras

Muchas personas a la hora de plantearse su melacid el
entorno, adoptan formas de vida propias de laedades arcaicas,
otras reelaboran con diversos grados de respoiasabyl compromiso
sus habitos socio-culturales, nosotros propiciammosonfort austero.

No pensamos en ausencia de desarrollo tecnoldgiem un
crecimiento cero, pero tampoco defender el consumidesaforado.
Optar por un progreso que no destruya mas de lacguostruye. Un
desarrollo sustentable integra economia, ecologia y sociedad,
inspirando principios politicos y éticos que corauz a un nuevo
urbanismo, a una nueva industria, a nuevos artefact

Propende a la solidaridad mundial basada en una
supervivencia mas cooperativa que competitiva. Nonida la
naturaleza sino pacta con ella, establece unaigplawas amigable
con los demas seres Vvivos.

La vieja idea de un progresismo ingenuo que pengabaos
tiempos iban a ser cada vez mas faciles, esta etenpinte
equivocada. Los tiempos van a ser cada vez mé&slaffien la
medida que son mas complejos e inciertos. Que ekran los
procesos de desertificacién, escasez de agua,edgi@nde recursos,
cambios climaticos que ademas se potencian umostoms. Lo
imprevisible es parte de esta vision.
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Por una parte avanzadanciencia ambientaly por la otra un
hedonismo consumista despilfarrador y una avidexroecondémica,
una economia de rapifia. Los problemas de ajustggéditos, de la
produccion y del crecimiento de la poblacién exigem respuesta
reflexiva. Se aproxima una civilizacion marcada lpausteridad.

Imagotipo de la Conferencia
Cumbre Rio 92
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Desarrollo Sustentable

El concepto de sustentabilidad proporciona un nueawco
bésico de referencia para todas las actividadeshasn

En 1987 Gro Brundtland propuso la idea del deBarro
sustentable que sostiene que el desarrollo econgmambiental no
son incompatibles sinmomplementarios.

Dice que “el desarrollo sustentable satisface éxesidades de
la generacion actual, sin comprometer la capacided las
generaciones futuras para satisfacer las suyagmpfop

Pero, ¢Cuando una necesidad es real y cuando edlsap
¢,Cuando es socialmente justa? A menudo se desalidaotor salud,
el energético y el agropecuario. Las necesidadesgn basicas para
unos no lo son para otros; una vez satisfechoociembral de
necesidades se amplia el espectro de las mismasque a su vez
estdn concatenadas, satisfechas las necesidadédgidaie se
desencadenan las psico-sociales, y asi sucesivan(eot ej. Una vez
satisfecho el hambre se necesita el descanso, dlegavimiento...)

Otro concepto a dilucidar es la nocion de capitwhasferir de
una generacion a otra. Este capital tiene trepoaentes:

 El capital artificial, edificios e infraestructuracomo
fabricas, red vial, redes de diferentes tipos adggga.

e El capital humano: ciencia, conocimientos, capaitita
tecnoldgica de la comunidad.

Esquema
. conceptual de la
Sustent. ecolégica Cumbre de Rio
1992
e
produccion equidad
Sustent.
ambiental
Sustent. Sustent

econémica habita social
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» El capital natural: aire puro, agua pura, diversidmldgica,
recursos naturales, suelo fértil...

El grafico-conceptual de las tres esferas de staditidad
propuestas por Nijkamp que protagoniz6 la Confeae@umbre de
Rio 1992, expresa esta idea.

Este esquema es basico para la construccion dégesdas
XXI segun el manual ICLEL: Consejo Internacionar Iniciativas
Ambientales Locales con sede en Toronto, Canada.

Las agendas diagnostican a grande rasgos los prable
ambientales de un municipio y proponen objetivagyprograma de
acciones concertadas entre el gobierno, los tégnias asociaciones
intermedias y la comunidad como un proceso deitiénshacia una
ciudad sostenible, objetos industriales, habitadem y urbanos
sustentables.

A estos principios se le incorporaron luego agygepbliticos y
éticos, referidos a la mayor responsabilidad dep#ises centrales en
los deterioros ambientales, con superior compromésoeparacion y
ayuda a los paises periféricos; respetando lasrasllocales.

Sustentabilidad ecolégica y capital natural

La sustentabilidad propone que se gemeceluccion pero sin
alterar los recursos naturales. Significa mantéaegstabilidad del
ecosistema. La base es la sustentabilidad per@ayaii solo modelo
de aplicacion, sino varias aproximaciones posibles.

Cada generacion deberd vivir de la renta, interdsegados del
capital natural principal para no comprometer lasilplidades de las
generaciones futuras.

Un ejemplo de sustentabilidad, es el que nos briteda
naturaleza, que ha sabido integrar el comportamiéidlogico de
millones de especies de flora y fauna, en un tathemente; lo que le
ha permitido garantizar su permanencia durantengi de afios. Con
el advenimiento del ser humano, las diferentesdadds econdmicas
0 geopoliticas, han ocasionado grandes impactoa maluraleza,
dejando sus huellas ecolégicas en las regiongsu&den observar en
un mapa del territorio las marcas de la extraccdémrrecursos que
hace la sociedad para mantenerse en una ciudad.

La sustentabilidad implica reconocer el soporteinahtes decir,
como elcapital natural primario puede ser potenciado, revalorado
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mediante la tecnologia o capital secundario con criterio de
autosuficiencia local. Lo que propone emplear ménimportacion
de materiales y energia extra-local, ademas dgi@»@xportacion de
desechos para reducir o mitigar los efectos regresi

Se considera que hay verdadero valor agregado cussdha
verificado un bajo o nulo impacto ambiental.

En cualquier explotacion de un ecosistema se dalifa
extraccién de ciertos recursos en base a su prigdupcimaria, es
decir que no supere stasa de crecimient@anual su tolerancia
ambiental. Lenta en los ecosistemas de clima fépida en los de
clima tropical.

A veces es necesario importar materias primas oginele
lugares extra-locales para no presionar un ecosasteterminado.
Asi se evita profundizar la huella ecoldgica, fpohts: Mapa de los
deterioros de un bioma por exceso de extracciorredersos o
inadecuada deposicion de desechos sin reutilizagidproceso de
reciclado o por uso de agua indebido que altecadaca hidrica.

La idea de una Naturaleza fuerte y todopoderosausetuida
por la de débil y delicada. Desde los afios 70 sdujpo esta fractura
conceptual. Algunos sectores aun tienen la sehsdei que el mundo
natural es casi infinito, cuando en realidad haygtan deterioro, a
veces enmascarado con agroquimicos que ocultasnéndcion real
de los nutrientes del suelo por ejemplo.

La mayoria de los cientificos y ecologistas arguaremue el
capital natural no debe dilapidarse méas, ya quectasecuencia
podrian ser irreversibles (extincion de especiambios climéaticos
etc.) y el alcance de su impacto a largo plazoestzbwvida humana y
la biodiversidad seria una gran incognita.

Preservar el capital natural implica una solidatiganeracional
en la manera de vivir. Requiere modificar nuestraisitos cotidianos
llevando unavida mas austera,evitando un incremento innecesario
del consumo para establecer una relacion compeaetcan la
Naturaleza, plantea la integraciéon de las dimeesiosociales,
econdémicas y ecolbgicas, politica y ética. Articulm equidad
intergeneracional ademas de inter-regional.

La productividadeco tecnologicaarticula los niveles ecologico,
tecnoldgicos yculturales en el manejo integrado de los recursos
productivos protegiendo y potenciando al maximprtaductividad de
los ecosistemas.
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La sustentabilidad propone la imbricacion de losurgos
naturales potenciales, enriquecidos o revalorizadesliante una
tecnologia apropiada con bajo impactm el ecosistema. En el caso
del ecosistema Serrano se orienta hacia las airecturisticas, a la
recoleccién de hierbas medicinales, a la elabanacié esencias
aromaticas autdctonas, a la produccion de plan@sordtivas
regionales. A la industria apicola, a la elabonmacyd difusion de
comidas regionales, a la disecacion fruti-horticoja a otros
emprendimientos.

El uso de plantas decorativas regionales, autéstorforaneas
bien adaptadas, en parques y jardines es benefiposque no
demandan riego, reservando el agua para consumanagmorque
son mas resistentes a las plagas y no necesittinigees ni abonos
por estar perfectamente adaptadas a ese bioma.

Si no hay desarrollo no se puede superar la pobnéraejorar
la calidad de vida. Pero si hay un mal manejo dedoursos naturales
con degradacion del ciclo del agua, contaminaci@i dire,
empobrecimiento de suelos se produce un feedbaghtive que
perjudica a la region empeorando la situaciénahici

La sustentabilidad debe resolverse integralmentesnampos
ecologicos, econdmicos y socio-politico-€tico.

Sustentabilidad social y capital humano

La sustentabilidad social supone la mejora progaedé toda la
sociedad local. Se programa a través de la paticip, del ejercicio
de una democracia semi-directa, convocando a losipales actores
sociales, ONGs, sindicatos, centros vecinales, mese camaras de
productores agropecuarios, industriales y cometesan

La sustentabilidad se refiere a la transformaciénlad actual
presion de los fendmenos de la produccion y la etemgia que
generan crecimientos de poblacién marginal conadiegion humana
que no puede cubrir sus necesidades minimas, & tieficiencia en
cantidad y calidad del hébitat. Deberia haber wmeelacion minima
entre produccién gquidad social.

La sustentabilidad social consideramos dos aspectos

a- El gobierno y la administracion local deberatroiducir
adelantos en el desarrollo humano y la habitalilidal primero
perfeccionando la salud y la educacigncapacitando personas para
micro-emprendimientos.
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b- El segundo factor, la habitabilidad propone magoen las
localizaciones marginales, proveyendo infraestracjuservicios. Es
necesario potenciar las redes de auto-organizdg#sicas. En la
blusqueda de un biotopo mas humanizado para nuestenario
urbano se proporfmentar y nutrir los lazos socialesfavorecer la
interaccion cara a cara entre las personas, es peaiciar una
sociedad diversa y tolerante.

Se logra estimulando la cooperacion interfamiliarter-vecinal
para cohesionar la vida de la comunidad.

Los lazos sociales son probablemente el bien miéssvagque
tiene las sociedades humanas y sin duda son cescigra nuestra
supervivencia como especie

Sustentabilidad econémica y capital artificial

Se entiende por sustentabilidad econémica, la maxaidn de
la productividad de una economia (la organizad@mistribucion y
consumo de bienes y servicios) local sin reductagital natural, ni
deteriorar el humano.

Se sugiere elaborar un manejo conservativo acdrarievo
paradigma biorregional, seleccionando actividadeslustriales
acordes con el ecosistema local. Regulando la ceibra de los
recursos, la importacion de energia, agua y mé&erixtra-locales.
Evaluar el procesamiento de los desechos, tales t@tamiento de
emanaciones, de efluentes liquidos o residuosdsxiestitucion de
suelos, desmineralizados o decapitados por laidativminera, etc.
internalizando los costos, no trasladandolos alicipio.

Esta consideraciomternalizar los costes de una explotacion
de recursos radica en tratar los desechos contaregw@or el actor
gue se beneficia, evitando transferirlo a la cowtadi o a las
generaciones venideras.

Monitoreando el impacto con técnicos capacitadosn
evaluaciones de parametros visibles, perceptilples toda la
comunidad. Promoviendo la radicacion de empresassguntegren a
los complejos flujos de intercambios local, regiog global, sin
degradar el ecosistema.

La promocion de una estrategia econdmica debdu@onbn
la sustentabilidad social y la ecolégica. Este eptw requiere una
I6gica distinta a la que prevalece en nuestrermigt el cual da
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prioridad a los beneficios a corto plazo sin teeer cuenta las
consecuencias a futuro.

Propone la receptividad selectiva de industrias con
minimizacion de recursos naturales: materia priagaia y energia o
con topes que respeten la capacidad de cargas @edsistemas, que
no provoquen una cascada de derivaciones nega@eapacidad de
carga (k) significa extraer recursos teniendo eantaula velocidad de
reproduccion y de crecimiento de las diferentee@sp animales o
vegetales, para no ponerlas en peligro de extincion

La idea de “progreso” a partir casi de manerdusik@, de
parametros economicos; en el fondo han generadoegws de
involucion social y ambiental que en la mayoriala® casos han
provocado peores condiciones de vida que las @teexes.

El desarrollo sustentable es un concepto alternativo al
desarrollo econdmicccldsico. Este se media con indicadores de
crecimiento del producto interno bruto nacionasatale consumo de
energia eléctrica por el sector industrial, evdndile la recaudacion,
impuestos directos al consumo, etc, es decir, ehpootamiento
abstracto de la economigue generaliza copromedios estadisticos,
gue no reconoce a las economias informales. Errddsasustentable
se evalla con analisis matriciales de escala Ideatorto plazo,
flexibles, reales, especificos, monitoreando lopaicios ambientales
periddicamente, tales como composicion del agudlapmn de
especies, composicion del aire, medicion de la ¢eatpra.

El paradigma biorregional propone usar el capmamano-
tecnoldgico local con el criterio de maximizar la autosuficiencia.
Evitando fundamentalismos ecologistas o0 ambietdsligiue impiden
el desarrollo del sistema productivo de una pobtack’ al mismo
tiempo manteniendo un criterio de sustentabilidatbiental firme
poniendo limites a las empresas. El disefio susiendggta connotado
en este contexto.

Sustentabilidad Ambiental Urbana

Segun la ONU desde 1997 el 50% de la poblaciomueido
vive en ciudades. Laiudad se distingue de otros ecosistemas, entre
otras cosas, porgque su soporte natural en partedesarrolla
espontdneamente como otras especies y en pasiddplanificado
racionalmente.

Stella Fiori Disefio sustentable 24



En los procesos tradicionales de crecimiento urlexisie esta
mezcla de espontaneidad y planificacion.

La planificacion y su equipamiento hecha sdélo ganicos a
veces no satisface las necesidades de los ciudadbalopercepcion
conduce a un sentimiento desapegoy desarraigo, conduce a una
falta de identificacion con el medio urbano, cuamdoa problemas
sociales mas serios, conflictos, inseguridad. Difiente un habitat
urbano puede funcionar como un ecosistema humanbbegdo bajo
condiciones desfavorables.

Actualmente algunas zonas no consiguen proporciamar
entorno adecuado para la interaccion social yda gbmunitaria.

El planteamiento orientado hacia el automovil camavilidad
particular, la insuficiencia de espacios publidasgcarencia de escala
urbana, el excesivo énfasis en la separacién deidactes, el
individualismo y la autoproteccion, la fragmentaciéa zonificacion
funcional demasiado especializada son las prirespahusas de la
pérdida de calidad de vida . La sustentabilidad iam@l plantea
entornos inductores de comunidad derivados de modelos
urbanisticos bien contrastados, que orientan atgdaiento hacia los
peatones, los ciclistas y el transporte publicogdaala humana, los
espacios verdes, el rescate de las tradicionesralgls, hacia los
barrios de densidad media con rica diversidad yclaete usos. Las
ciudades que desarrollan una relacién autorregrdadsustentable,
adoptaran sistemas metabdlicos circulares, predaspapor la
continua viabilidad de los ambientes de los quesdden. Por ej. con
reciclaje rutinario de sus desechos de agua, endrg$ura organica...

Estos ambientes actian como catalizadores ersatrddo de
relaciones sociales equilibradas con un auténseatido de
pertenencia a un grupo y a un lugar. Por ejemplatiGa rescata la
rica tradicion cultural convirtiendo las favelasctores de viviendas
informales, en barrios autosuficientes en lo quespeeta a
infrastructura y servicios.

La sustentabilidad debe seglobal, regional, local;
generacional, comunitaria e individual y realizarsea los campos
ecoldgico, econdémico, socio politico y ético
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Desarrollo sustentable

Satisfacer las necesidades del presente sin
comprometer la de las generaciones futuras
Bajo consumo energético
Reduccién de emisiones de gases. Energias rensvable
Gestion y reutilizacion de residuos
Uso de materiales naturales, renovables, duraderos
Empleo de mano de obra y materiales locales
Valoracion de la Cultura local
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Disefio sustentable

Se refiere a planificar los disefios industriales satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer las ldeiles de las
generaciones futuras para garantizar la continuiédd humanidad.

El disefio sostenible tiene en cuenta tres aspeepsta
economia de recursos, b) la disminucion de deseglaaificando el
ciclo de vida util del producto. c) Integracién rentempresa y
comunidad.

a) La economia de recursos implica estrategias de:

Conservacion deEnergia, empleando energias alternativas,
controlando las pérdidas y ganancias de calors@lde materiales de
bajo contenido energético, Optando por el menoswmo de energia
tanto en la extraccion de materiales como en elgs® productivo, la
manufactura y el transporte.

También supone el control de energias en el foaaiento, el
mantenimiento y el desuso del artefacto a disear. ejemplo el
proyecto de instrumentos domésticos de consumatriel® bajo o
nulo; artefactos para la climatizacion natural cgraneles
fotovoltaicos, luminarias empleando leds, usandeillas ceramicos
sopleteados en vez de cocinados totalmente...

Y utilizacion de materiales de produccion local legar de
importarlos aporta ahorro energético en el trarispor

La conservacion demateriales se logra disefiando un
dimensionamiento correcto de los materiales de los artefactos y
evitando el sobre embalaje.

Usando materiales hechos oecursos renovablesultivados,
cosechados o0 extraidos minimizando el dafio eawdgi/o
reparandolo. Por ej. uso de madera extraida déagsgue poli-
especifico de especies nativas o foraneas bientatieyy talando
arboles cuyo fuste supere los 30 cm. y parchandualatacion. Se
clarea el bosque favoreciendo el crecimiento deegpecimenes mas
jovenes. Disefiando mobiliario de larga vida util hajo
mantenimiento.

El uso de petroleo o metales no es sostenible.

El empleo de materiales reciclados ahorra enerdiarginuyen
emisiones de los subproductos de la combustiono aator, didxido
de carbono...
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La conservacion dedgua tanto en el proceso de produccion
del objeto como en su uso. Por ejemplo disenaratughcanillas de
bajo flujo o con produccion de burbujas, inodommn tanques
pequefios o asistidos al vacio. Considerandowaade aguas grises,
empleando la recoleccién de agua de lluvia y edldaei desperdicio.

b) Ladisminucion de desechose refiere a disefiar el producto
teniendo en cuenta fasede produccion, la de uso y mantenimiento y
especialmente la fase de post uso: restaura@dicjado o gestion de
residuos. Es decir, la totalidad détlo de vidade un artefacto.

El disefio sustentable no deja de ladcoglfort. Los artefactos
no deben descuidar el bienestar térmico, visuaktyst&o de las
personas. Por ejemplo, algunos sistemas de ilurdimditiorescente
de bajo consumo eléctrico producen ruidos o titdee irritan a las
personas, lo que disminuye su rendimiento laboral.

La sustentabilidad debe ser compatible con elsizn

psicofisico de las personas.

El disefiador deberia realizar proyectos arménicas la
naturaleza, reduciendo las demandas de agua, @ngrgécursos
extraidos del suelo para construir un entorno meapngaminado y

Banco catalano, disefiador Tusquets Equipamiento urbano , Mejora el espacio
Publico, estimula el encuentro La transparencia denota valoracion del paisaje
natural. Buen estudio ergonémico, favorece la permanencia

mas cooperativo con todos los organismos vivossepvando la
cadena alimentaria de los ecosistemas que paaibiiitsupervivencia

humana.
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c) Otro objetivo del disefio sustentable es logearmayor
integracion posibleentre la empresa y la sociedad.

e Implica una estrategia empresarial por la cual sedan
beneficios al municipio donde estd localizada. Etmpensa las
molestias que ocasiona (ruidos, olores, etc.)v@zaque contribuye a
mejorar su imagen corporativa

« Conlleva la participacion de la empresa con losafeattores
sociales (agricultores, empresas de turismo, cardaraomercio,
docentes etc.) en diversos eventos culturales, atidas y
econoémicos.

¢,Como? Mejorando el equipamiento de la ciudadeala sus
instalaciones para visitas de turistas o contirggenéscolares,
colaborando con los museos, distribuyendo produitiados o
recortes de materia prima para proyectos creatdmsgdvenes y
artesanos convocados a certamenes. Estos actoresmenos
condicionantes que un disefiador aportan un ricabudario formal
potenciando los recursos humanos locales y bémafic la
competitividad global de la empresa.

 La empresa deberia implementar un sistema de gesti
ambiental bajonormas ISO 14.000 BS 8800. Hazard (HACCP).
TPM. PSP o la certificacion de estas u otras norim@snacionales
que garantizan indices de calidad.

Esto requiere un plan de capacitacién, mecanismes d

auditorias, descripcion de procedimientos propios dg sus
proveedores dirigidos a controlar el impacto antaierde sus
actividades, corevaluacionegeriodicas usando pardmetros visibles
como la composicion del agua, la poblacion de pecesgetales. Por
ej. la presencia de los salmones en el Rio del§daE UU denotan
aguas no contaminadas. Ademdas de la contrataciénéd@cos
especializados
1) Abarcaracionalizacionde la materia primg de la energia.
2) Seleccion de desechos adjudicandole desstino responsable
control de emanaciones gaseosas, de efluenteddiguieciclaje de
materiales, de agua grises, reduccion de impactogorass,
capacitacion del personal para la prevencion deemtes.

Estas acciones derivan en una importante redudei@ostos.
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Un disefio es ecoeficiente cuando perjudica lo mposible a

Disefio de Ricard las formas curvasProducto eco-eficiente Lampara a
continuas y fluidas del banco armonizanenergia solar renovable, limpia
con las naturales

la Naturaleza y es sustentable cuando ademas sgaoete con la
comunidad. El disefiador potencia el compromiso devigencia
entre la empresa y la comunidad.

Existe un vaivén entre lo global y lo local, lo wansal
desdibuja rasgos en los objetos que no se quieezdery hay
identidades que se sienten avasalladas. Lo rdgidoaglobal tienen
que ser dialécticamente redisefiados dia tras fiéarelo la cultura
subyacente. En el torbellino de esta disyuntivaled@en configurar
los objetos sustentables cotidianos.
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Vehiculo eléctrico Motor Mercedes Benz, Italia, 200frece el bienestar y
la seguridad del automdvil con energia limpia y deda poco espacio
contribuye a brindar confort austero.
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Resumen

Disefio industrial sustentable
eEconomia de recursos
*Disminucion de desechos
*Estrategia de integracién empresa-
comunidad

Economia de recursos

Energéticos

Materiales
Dimensionamiento
Recursos renovables
Reciclados y reciclables

Agua

Disminucion en el uso
Recuperacion de aguas griggswales.

Reduccién de desechos
Ciclo de vida <Confort austero
*Fase de produccion
*Fase de uso-mantenimiento
*Fase de post uso Restaurar-reciclar-gesti@siduos

Integracion empresa-comunidad
Visitas-
Certamene%- creatividad
Sistemas de gestion ISO 14000
Capacitacién-evaluaciones- racionalizacion — séeade residuos
Reduccion de costos.

Evaluacién de impacto ambiental
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El Objeto Industrial Sustentable
Campos disciplinares para estudiarlo.

La realidad es fenoménica.

El ambiente humano se manifiesta como algo quguesexiste,
pero su estudio es diferente para un cientificca pa filésofo, o para
un artista.

Para el cientifico, socidlogo, antropdlogo el comiento es
verificable y se re verifica cuantas veces seasaiey por cualquier
persona que usa el método.

Los cientificos de las ciencias sociales construyen teorias, que
son aproximaciones a la verdad. Carl Poper dicesgusistematizan
conocimientos “sobre un mar de lodo semantico”.

Cuando el hombre estudia al hombre, se estudiargssio, se
produce un bucle recursivo confundiéndose la cesadiada con el
sujeto que estudia. No puede ser completamentéwabje

Losfilésofos diferencian lo real de lo aparente, pero da cabida
una sutil desigualdad entre “lo esencial o idedH yealidad “l6gica o
cognitiva”.

También tiene caracteristicas propias entre lal@mudtica del
ser (estructura ontologica) y el valor como uitijuacerca de la
vida, o aquello que orienta y motiva la conductailsector social.

Asi como todos los musicos, componen con los mison&los
pero los combinan de manera diferente elaborarstmidis melodias,
los filésofos componen con conceptos distintassdiftas. Estas son
concepciones de una correspondencia analdgicaeintrerocosmos
hombre-sociedad y el macrocosmo universo, natwaletace un
modelo reducido del universo al que se remite cemon espejo.

Existe una reflexividad permanente entre ciendidogofia, no
hay una frontera entre una y otra. Se produce wmaugicacion
rotativa entre ambas.

Los artistas producen expresiones de sentimientos
comunicacionales. Tienen un lenguaje global umitarsimbdlico que
trasciende las fronteras y el tiempo. Expresan agrestelacion de
significados y de representaciones que se haceerges en pocas
palabras o figuras.

Poseen una fuerza plena, tejen imaginacion y aahliflienen su
propia esfera de la verdad.
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Proyectan la subjetividad humana sobre el munderiextnatural
y material.

Los disefiadores industrialesconjugan arte, filosofia, ciencia y
tecnologia en objetos que satisfacen las necesidadaanas fisicas,
psico-sociables y espirituales. Se atienen a Ib atiun proceso
industrial y expresan sentimientos, pudiendo trageey convertir un
producto en un objeto artistico.

Las ciencias sociales y el disefiador

La naturaleza humana coloca al individuo en uaided muy
compleja, multidimensional, con distintas soluc®para concretar su
vida: lo coloca en una cultura. Entendiendo éstaccel “modo de
ser de una comunidad”, no de una elite. Las Ciersnaiales le dan al
lector, inmerso en una cultura, un paisaje quedtntifica en lo
personal, le da la posibilidad de proyectarse encdanunidad
organizada a la que pertenece, enriqueciéndola.

El pasado marca sus huellas en la vida del hondwelos
objetos y de las circunstancias que lo rodean ¢@rte Gasset). La
historia articula el pasado, la sociologia el cortgoiento de los
grupos, la psicologia la formacién de la persoadlidel individuo, la
antropologia cultural le da una mirada evolutiva.

Las Ciencias socialesle dan al lector diversos abordajes para
comprender la Realidad.

El campo delconocimiento es uno solo“unitas multiplex,”
dice Edgar Morin pero para analizarlo abordamaosciplinas
diferentes. Lo que el pensamiento simplificante iddiy
compartimenta, incompatibiliza aqui asociamos, iicaphos,
concatenamos. Los enfoques parciales, localesdepieta unidad
(psicologia, sociologia, antropologia). Los enfequenitarios o
globales pierden las particularidades. Si se unemeata la
complejidad, una increible pluralidad constituyadgva unidad.

Ejercitando un pensamiento que vincule y agrupiéndisiendo
sin desunir. Tomando como fuentes aquellos autguestienen un
enfoque interdisciplinario y un trasfondo filos@fic como los
soci6logos Max Weber, Durkheim, Peterger, los psicologos Carl
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Jung, Freud, Lacan, Piaget, el quimico Prigogires bi6logos
Maturana y Varela o los fisicos Einstein, Niels BplCapra.

Ciencias sociales constituyen un instrumento derpnétacion
del ambiente proveen al lector conocimientos sébnmelacion entre
Sociedades y Naturaleza en forma reflexiva y eritptimizando la
responsabilidad ambiental. Representan un aportepedil del
disefiador y sienta las bases éticas e intelectpales la actividad
proyectual.

Proporcionan al disefiador entrenamiento en lacéleatinada
y responsable de informacién, a partir de fuentéiples, colaboran

en la identificacion de diversas ideologias y n@jola capacidad
linguistica.

EL CONOCIMIENTD DEL DISERADOR

L A

El conocimiento del disefiador, diferentes dimemeso o esferas:
ambiental, cultural, sicolégica, socioldgica.

Trabajo Practico de estudiantes: Sres RovaiooJ Rlera, Sapino.
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Vehiculo de alquiler lItalia,2003. Es ecoeficiente Camara  Cannon 1979.

para dos personas funciona con energia eléctrica biomoérfica enaltece el
valor de la naturaleza
imitandola.
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Contexto del Objeto, diversas dimensiones

El conocimiento de la realidad del objeto se lapediante los
sentidos, las percepciones, el sentimiento y eéleoto. Esta
complejidad nos permite reconocer el objeto ensantido mas
amplio que el que le asignamos cotidianamente.niletso de los
objetos conforma una parte importante del ambilemteano.

El objeto industrial esistémico.Todo objeto pertenece a un
grupo o comunidad de objetos con los que conformeaanjunto
armonico, que a su vez participa de un contextoomeg artefactos
de una cultura. La cual se interacciona con otrligras, de las cuales
recibe influencias.

Ademas cada artefacto esta constituido por subctogude
partes que estan formadas de elementos o piezas.

El objeto es una creacion hecha a imagen y senzejdak
hombre, y se manifiesta en varias dimensiones: emtdles,
culturales, sociales, sicolégicas, tecnoldgicas;ifinal, estética.

Solo un conocimiento urdido, tramado, abarcativedeuser el
camino de la comprensiéon. Frente a una civilizacgdmpleja el
conocimiento debe ser mdltiple.

Cuando el entorno se presenta simple no es Reakdadna
apariencia de la misma. Un espejismo que puedearfieg a
confusion.

La realidad es como un poliedro de mil facetas gnibh ser
simple sélo algunas de sus caras. Pero estas s@m@apre estan
coligadas, unidas entre si, relacionadas.

Cuando analizamos existe una actitud, casi natdeatratar de
reducir el entorno, promoviendo un pensamiento Idicgnte, para
no caer en esta tentacion racionalizadora, normat$ necesario
considerar la sintesis abarcativa, asociativa. eggi€ren tramar el
conocimiento, establecer conexiones, enlacesrétderones.

Ello a veces implica contradicciones, dilemas.

Cualquier forma de pensamiento que reduzca, desuugap
simplifique puede conducir a una falacia.

La sintesis que recompone el todo, lo organizanpeve una
mejor comprensioén.
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El objeto es una unidad compleja situado en un estmt
complicado.

El conocimiento de cualquier objeto industrial cenzia con los
datos, las informaciones que nos llegan de difesetimensiones:

. Desde laambiental: Como se interrelaciona con la
Naturaleza, cual es el costo ambiental del producto

. Desde lacultural : Como comunica la cosmovision de una
sociedad. La comprensién de la Realidad, las reptasiones del
mundo.

. Desde lasociat Como incide en el comportamiento
grupal, frente al mundo y a los otros hombres.

. Desde lassicolégicas Como influye en las vivencias, los
aspectos subjetivos, los recuerdos, las expereragd hombre, su
identidad y sus expresiones.

El disefio apunta a la armonizacion estética deliemtd
humano, desde la concepcién de objetos cotidiamoggples hasta la
arquitectura y el urbanismo (Quarante Danielle).

Los objetos se convierten en el Ultimo detalle deamplio
conjunto, pero pueden ser el desencadenante iuieidh recreacion
global del sistema que va desde el espacio urbladonaéstico. La
revolucion industrial se produjo hace 250 afiosty ella se gesta el
disefio industrial.

Al afadir una plusvalia estética al producto, logpeesarios
comprendieron que el Diseflador debia trabajar erorda con la
industria.

Existen objetos industriales que fueron hitos en un momento
cultural, que revolucionaron las ideas adquiridgg@poner un nuevo
modo de uso, o satisfacer nuevas necesidades aaraplina nueva
tecnologia o al emplear un nuevo material alnsaola en ese campo
o por dar soluciones ergondmicas diferentes, afneld las bases de
un nuevo vocabulario formal, funcional.

Para comprender el disefio de un objeto podedisigguir
varias dimensiones o aspectoa dimension ambiental, la cultural, la
social, la psicolégica, la funcional, la tecnol@ygicla estética.
Analizandolas los objetos nos proporcionan datbsessu existencia,
uso, procedencia, calidad, ecoeficiencia y sudbédintad
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Ambiente
Dimensiénambiental del objeto
industrial. Disefio sustentable.

Dimension Dimension

cultural estética
Habitos, Ritmo,
creencias proporcion

Norma

Dimension

Dimension

! . funcional
social objeto necesidad
apariencia sustenta
identidad ble
Modo signo

simbolo

Dimen Dimension
psicolégica tecnoldgica
Identidad materiales

Motivaciones técnicas

necesidades
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Transparente de Universidad de SttugarDimensién ambienta uso de metal poco
sustentable se justifica por su durabilidad y tesisa.

Dimension cultural excelente comunicador, flexible, simbdlico asped® rollos de
pergamino.Dimension social objeto que propicia reunion de estudiantes ywoboa a
distintos grupos. [nensién psicoldgicaconfiere certeza a la informacion recibida y
placer estético.

Categorias de Objetos

Desde la presencia del “homo habilis” hasta el lremb
moderno, el objeto ha recibido una permanente ficaditn cultural.

Asi tenemos los objetos de ceramica, los de hietrarpon, el
arado, la rueda, la maquina a vapor, las herraaseiectromecanicas
y las electrénicas como ejemplos de diferentesoges historicos,
con sus cambios y permanencias.

El objeto es un elemento que conecta al hombrestamndo.
Se produjo una simbiosis entre el hombre y lostobje

Estos sonprétesis que completan las insuficiencias de su
anatomia para adaptarse al medio natural y sw@platencia de las
comunidades humanas. Producidos al compas de sarralkes
intelectual para compensar sus deficiencias biok&gipara modificar
el entorno natural creando un ambiente culturaby Hiriamos una
tecno-naturaleza, o una “artificialeza”. Andre &t
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Dada la gran diversidad de objetos existentes lesficamos
en categorias segun su fabricacidon, sus funciones sociales y
psicolégicas.

La forma defabricacion deja en el objeto una impronta que lo
caracteriza. Hace referencia a una serie de pasagas, ciclos...
calidad de terminaciones, herramientas que utiligadivision del
trabajo. Se catalogan en:

Objeto natural

Es todo objeto fisico usado con una finalidad tavi
Practicamente no alteran el ambiente. Solo sezeeala extraccion
selectiva.

Objeto artesanal

Es todo elemento fisico elaborado en forma manokpenta
propia 0 en pequefas empresas con herramientagjimad sencillas
y gran habilidad profesional (orfebres, matricerosylinima
modificacion del medio.

Objeto manufacturado

Objetos hechos (factura: hechura) a mano o por asedi
mecénicos sencillos.

Caracteriza una fase inicial de la industria a ddioi El
empresario organiza a trabajadores a domicilio,plegporciona la
materia prima y vende los productos. Bajo impaatbiantal.

Objeto industrial

Todo elemento fisico pensado, disefiado y producido
fabricado en serie, mecanica o robéticamente dareal o industrias.
Ofrece mejor calidad y bajo costo. Se producen dgsrseries El
fordismo incorpora la linea de montaje. Surge la@eniglad de
capacitar al Disefiador Industrial.

En el posfordismo o toyotismo los procesos de proida de
los componentes de objetos pasan por varios pdiébsica difusa.
Just in time, on line. La produccion se desplazaaptopistas reales y
virtuales. Tecnologia computarizada permite realpeguefnas series
con gran rapidez sin acumulacion de stock de naatgmiimas ni de
productos terminados. Produjo alta contaminaciobiemtal, sociedad
de riesgo. Surge la necesidad de un disefo susienta
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Clasificacién segun las necesidades sociales detnoe.

En la dimension de su relacion con el hombre eé&tobya
sumando caracteristicas que hacen a las necesidadesrimientos,
funcionalidad.

Las necesidades sociales se manifiestan reflejandielgidad;
el estatus social y en los ceremoniales. El aratieilos campos de
actividad de los disefiadores plantea:

Mobiliario: conjunto de muebles que sirven parargdo
comodidad y embellecimiento del habitat sin setepde
él. Mobiliario para la vivienda, la oficina, el hol,
equipamiento escolar, hotelero, urbano.

Objetos de iluminacion

Objetos domésticos

Objetos electrénicos

Objetos para ceremonias Religiosas, Politicas, gpe
Objetos de transporte: carrocerias, paneles deotont
Embalajes de alimentos de cosméticos, etc.

Clasificacion segun lamecesidadegpsicoldgicas

Sobre las ésferas de acceSode los objetos con los que
vivimos Abraham Moles escribe “el lugar mas evidegn el que
cada persona se rodea de objetos se encuentra egfela de
apropiacion inmediata, su vivienda, sus habitacpses rincones,
sus armarios”.
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Tipos de esfera de acceso al objeto:

Entorno del gesto inmediatd Pequefios objetos

El imperio personal.
cerrado de la vivienda

Muebles
Utensilios

El imperio funcional

Herramientas

lugar de trabajo Maquinas
Teminales de trabajo
Instrumentos
El imperio de lugares. Muebles Maquinas
de ocio Utensilios

Bafio bio-moérfico, imita morfemas naturales, trata de minimizar el

consumo de agua y de materiales. Usa plastico no renovable.
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Capitulo 2-
Dimension Cultural Del Objeto Sustentable
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Problema
Ambiental

Cultura
Modos de adaptarse al medio ambiente natural
Modo de ser de un pueblo

Simbolos Gestos
Lenguaje Objetos

Valores Deseable

Guian Bueno
Bello
Verdadero

Creencias Verdades

que guian el
accionar
Costumbre
S
Objetos Prétesis

Stella Fiori

Bandera Popular: manifestaciones

Antorcha ampliamente difundidas
Elitistas: manifestacion

Racional refinada y elaborada

Cristiano

Ciudadania

Individualid

ad Co tes

Religiosas Subcultura: segmento de

éxito la poblacion

Saludar Contracultura: se opone a

aplaudir rasgos y valores
dominantes

Anteojos Multicultura: igualdad de

sillas las distintas tradiciones
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Dimensién cultural

La dimension cultural se refiere a los valoreggencias que
reafirma un objeto, a los saberes y tecnologias refleja, a la
cosmovision que expresa. Para comprenderlos igeestnos, con
rigor cientifico, que es la cultura.

Cultura

Eduard Hall dice.” una de las funciones de la cudticonsiste
en proporcionar una pantalla muy selectiva que sa@ hombre del
mundo exterior “.La cultura decide a que prestanabsncion y que
ignoramos. Esta funcion de pantalla proporciona wsdructura del
mundo. Y protege al sistema nervioso de la sobgecade
informacion procedente del medioambiente. La sitira contraria
produciria el quiebre del sistema por no poder njane
adecuadamente el gran volumen de informacion aejuedividuo
esta sometido.

Es una mascara que apenas cubre, al hombre saingje
todos llevamos dentro”. M Waisman

Cultura es la parte de la Naturaleza transformada lp
sociedad.La cultura hace referencia a una formentEnder el mundo
y vivir la vida que comparten los miembros de uoeiedad. Influye
de varios modos en la conformacion del ambientegmam

La Antropologia Cultural estudia todas las formesptadas y
moldeadas de conducta de un pueblo determinadanEsdigo de
entendimientos comunes. Es la suma total y la argeidn de todas
las maneras de pensar, de sentir y de obrar dewpo.gincluye las
manifestaciones en los objetos que fabrican susnbmi@s: abrigo,
albergue, utensilios.

Cada pueblo posee una cultura y ningiin miembro gowedl
sin ella. Le da a las personas un conjunto de @agitines coherentes
venidas desde el fondo de los tiempos.

El hombreadapt6 la naturaleza a sus necesidadedesarrollé
diversas estrategias de supervivencia, cre6 urrrentartificial, un
ambiente, un Utero cultural.
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Con el desarrollo del cerebro humano apareciersmpioneros
elementos de la cultura, hace unos dos millonesfids. Pero lo que
podemos llamar el nacimiento de la civilizacionosokurrié hace
unos doce mil afios.

La cultura es mas que cualquier individuo que \deatro de
ella. Los artefactos, las instituciones, las samsoque comprende,
persisten largo tiempo después de la muerte den algambro del
grupo que sigue aquel modo de vida. De la mismandpminguna
sociedad estd constituida por la misma gente deiri@ngo tiempo.
Nacimiento y muerte cambian constantemente su p&rsGuando ha
pasado una generacion, su composicion es difer€ot® lo que la
enlaza al pasado son los patrones ateducta que han sido
trasmitidos a la gente que ahora la compone.

Los seres humanos crean cultura por medio de etemen
tangibles e intangibles. Estos dltimos son losbeios, el lenguaje,
los valores, las creencias, las costumbres y lanas

Cultura, estilo de vida.
Estadoes una entidad politica, un territorio con fronsereconocidas.
Sociedad: se refiere a la interaccion ordenadagipdrsonas dentro de un estado.
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Componentes de la Cultura

Simbolos

Los pueblos crean simbolos, asignasimificadosa objetos o
acciones. Lo simbdlico parece tener una funcidiabbien definida.
Cassirer (1997) manifiesta que a partir de undigetecia practica el
hombre construye una inteligencia simbdlica.

Vivimos en parte de simbolosLa riqueza y la diversidad de
nuestras referencias dificultan cualquier tipo Gesificacion pero el
disefiador de objetos necesita hallar herramierdgsitovas que le
permitan comprender y explicar lo mejor posibkeflactuaciones de
la dimensidn socio significativa de los artefactos.

En todos los casos nuestras opciones estéticasrektaionadas
con el valor signo ycomunican mensajes socialdsn un sistema
consumista cuyo objetivo prioritario es la ventalybeneficio, esta
necesidad fue exacerbada ampliamente. Por unalpartisefiadores
funcionalistas rechazan los aspectos simbdlicosndmason
hegemonicos; por otro los defensores de la ornamiént y la moda
alientan la renovacion de los signos.eflilibrio entre el valor de
uso y el deseo de simboloss dificil de encontrar. Una sociedad
totalmente desconectada de sus cargas simbdlidasuse& sociedad
muerta.

Lenguaje
“somos lo que nombramos”. J. Lacan

Es un sistema de simbolos que permite a los mientdwana
sociedad comunicarse entre si.

Puede ser hablado o escrito. La escritura es urardaplos
sonidos emitidos al hablar.

El lenguaje es el mecanismo mas importante de dapoion
cultural, que asegura la transmisién de una culergeneracién en
generacién. De la misma forma que nuestros cuecpatenen y
transmiten los genes de nuestros antepasadoshglaje contiene
nuestra herencia cultural, nos abre las puertar@bcimiento que
nuestra sociedad ha ido acumulando durante siglos.

Los pueblos transmitieron en forma oral la histodia la
humanidad.
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La escritura se inventd hace 5.000 afos. En eseentom
Aristoteles y Platon transcribieron y ordenaronot@d saber de su
época. En el pasado sélo un reducido nimero denassabia leer y
escribir. En el siglo XX algunos estados dicen hamabado con el
analfabetismo.

Aun asi hay muchos analfabetos funcionales (20 % en
Inglaterra) Son personas que tienen dificultadesladecto-escritura
y las reglas bésicas de la matematica lo que peoderormes
desventajas para conseguir un empleo. El merchoodles cada vez
mas exigente con las capacidades abstractas oidiitgd de los
individuos.

La capacidad linguistica no s6lo nos une a otresopas y nos
conecta con el pasado, también estimula y libemadainacion. Nos
da la posibilidad de despegarnos del mundo reahaginarnos en
otros escenarios, nos permite sofar, fantaseaginaraun mundo
mejor y trabajar para hacerlo realidad.

El lenguaje conforma nuestra manera de pensarydewola
abstraccion.

El disefio de los objetos, desde el sacro alieoi se inserta
en un continuo fisico biolégico antropoldgico fodoapor muchas
variables: lo funcional, la manejabilidad, lo fotiia ergonémico.

Valores y creencias.
Los valoresimplican una orientacion general frente al mundo

Cuello ortopédico Desarrollo de la
medicina. Aumento de la esperanza de
vida. Ratifica la valoracion de lo
racional. Integra procesos socio-
ambientales complejos, en el siglo XIX
uno de cada diez franceses vivia hasta
los 60 afios.

gue nos rodea. Son princiioé amplios y generaless@ven de base
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a las creencias. Creencias: son enunciados dspscifque las
personas consideran ciertos, verdades. Formamet&iasel nicleo de
nuestra personalidad.

En la familia, la escuela, con los medios de caoaaidn
masivos, etc, aprendemos a pensar, a valorar yuaraegun ciertos
principios determinados.

Occidente es un mosaico de culturas pero podemaogificar
algunos valores culturales comunes a todas ellas.vaora la
racionalidad. Desde el siglo XV hubo verdaderosiega en la ciencia
y la medicina que corroboraron esta actitud de graloracion de lo
racional.

La cosmovision cristiana en sus versiones catébga®mtestante
caracteriza a la cultura occidental. El proceso sdeularizacion,
implicé una menor influencia de esas creenciagiosias en la
organizacion social y la conciencia de los indiastusin embargo el
calendario y las fiestas mas importantes: NaviGsana Santa dan
cuenta de su influencia.

Occidente también se ha identificado por el deflarde las
ideas de estado-nacién y de ciudadania.

También se han resaltado los valores de indivisiual, logro
y éxito personal, de confort material, de trabagleyeficiencia que se
estimulan y se premian.

En un proceso de cambio cultural-ambiental, nuexadgres
van sustituyendo a otros mas tradicionales.

Costumbres.

Son las reglas de conducta que se siguen en ladnién
cotidiana, se refieren a las normas de cortesiste®x conductas
adecuadas e inadecuadas, impertinentes. La socesdfkeixible para
guienes no cumplen con algunas costumbres.

Normas.

Son reglas y expectativas sociales que regulan el
comportamiento de las personas. Muchas normas estafigor en
todo momento y lugar. Los padres esperan que gsslés obedezcan
dentro y fuera de la casa. Otras son situacionakesefieren a
contextos especificos (aplaudir al final de un ).

Stella Fiori Disefio sustentable 51



Hay reglas que determinan una conducta moralesueher
una fuerte carga emocional. (Robar o destruir lolés castigado
por la ley).

Objetos y tecnologias. Cultura material.

Ademas de los elementos intangibles (valores y asymxisten
componentes tangibles de la cultura. bbgetos o artefactos.

Los chinos comen con palillos, los occidentales cachillo y
tenedor. Los japoneses ponen esteras en el sueltugan de
alfombras.

Los objetos de una sociedad reflejan sus valoresnpién su
tecnologia; entendida ésta como los conocimierglicaalos que tiene
una sociedad para satisfacer sus necesidades.

Los yanomanos, un pueblo amazoénico es uno de lo®sne
desarrollados tecnolégicamente en el mundo, apetefieren con el
entorno natural en que viven.

Los pueblos més desarrollados producen un fuegadto en el
entorno, pues tienen la capacidad de explotardogrsos naturales a
gran escala y a la medida de sus intereses. Laiquidth de residuos
(incluso radioactivoshace del bienestarque nadie quiere perder
Occidente valora mucho la ciencia y la tecnolod@;ratifica por el
aumento de la esperanza de vida, debido al ddsag®lla medicina
(Por ej. Hasta los 75 afos mientras es de unosid® entre los
yanomanos, pueblo nativo amazénico).

Las tecnologias hacen desaparecer muchos tralisigariente
agotadores, pero crean niveles de estrés en les lsemanos bastante
peligrosos, deterioran el soporte natural a veeesiado irreversible.
Ademéas ha desarrollado armas capaces de destdarltoque la
humanidad ha creado en toda su historia.

El hombre depende de un equipamiento extra corpgual
puede ser descartado o cambiado segun lo dictetirtamstancias.
Quien decide los objetos que han de perdtir@era la gente, como
ente colectivo social, quien en su relacion de w&oprefiriendo,
seleccionando las propuestas mas eficaces. De Uaba® objetos
Gtiles que se crean solo sobreviven algunos.

Las cosas son fruto de una seleccion cultural epeniden del hombre
como individuo, sino detonsenso inconsciente que el imaginario
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popular va ejerciendde un modo sostenido al usar y rehudarante
varias generaciones los utensilios creados patisesiadores.

Mesa auxiliar Detalle de rueda Disefio itadizafio 2002
La técnica de la cocina profesional accede a laédtioa, proporciona gran confort e
higiene en la elaboracion de alimentos posible dielsl desarrollo tecnolégico de la
cultura occidental. Evita el desarrollo de macranicroorganismos, de vectores de
enfermedades. Las epidemias son problemas amieental
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Diversidad Cultural

Cultura elitista-popular.

Las diversidades culturales se observan tambidaseclases
sociales. La raiz latina de la palabra culturastiVar” e indica a
una persona gue se ha cultivado o refinado su.gusto

Las elites sociales depuran sus gustos para uiifierse de las
demas.Cultura elitista son manifestaciones sociales mas exquisitas.
Cultura popular son las manifestaciones ampliamente difundidas
entre los miembros de una sociedad.

Un auto Fiat es mas popular que un Alfa Romeo. Wijidla
de plastico que una de porcelana. La cocina franas mas
distinguida que las hamburguesas. El polo es nf&sade que el
futbol.

Cultura de masas conjunto de hechos ideolégicos comunes a
una gran cantidad de personas difundidos por maelitecnologias
avanzadas de comunicacion.

Subcultura

Las subculturas son manifestaciones culturalesdfaesncian
a segmentos de la poblacién. Casi todas las perguendicipan de
distintos universos de significados, pero no loghaal modo extremo
del fundamentalista, sino con dosis varialileslealtad o desapego
hacia cada uno de ellos. Pero puede ocurrir quesldsulturas
religiosas o étnicas terminen dividiendo una sadethl es el caso de
Yugoslavia, antes de su desintegracion vivian 2%omnés de
habitantes, se profesaban 3 religiones, se habldbaiiomas, se
podian identificar 5 grandes grupos nacionales, lg &rgo de su

Copa de ;
coleccién micro | !
cultura elitista \

Micro cultura centrada, optan por

disefios de copas clasicos, SN
equilibrados duraderos, con buena ; B,
calidad de terminaciones. ]
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historia habia absorbido la influencia de 7 paiseos.

La diversidad cultural implica variedad y tambiénayquia. La
cultura dominante es la de los segmentos mas feidose Solemos
llamar errbneamente subcultura a las minoriasas alhses bajas con
un criterio peyorativo. Al disefiador le interesan@oer los gustos y
preferencias de estos grupos para incorporarlosisapsopuestas
proyectuales.

Segun B. Cathelat, sobre una investigacion reddizan
Francia, existen cuarenta perfiles socioculturajese se pueden
agrupar en cuatro grandes familias de pensamiemtd'sistemas de
valores homogéneos” y constituyen “modelos culasal una
personalidad de base, un conjunto de valores, deenideales y
tables, una ideologia y un lenguaje, esquemas Uiomes
institucionales e interpersonales”. Se trata plesmente de micro-
culturas organizadas. Se describen de la sigueatera.

El estilo de vida utilitarista

Los utilitaristas representan en la actualidad5gbor ciento de
la poblacion. Pragmaticos, ahorradores y trabagajdran conocido o
conocen dificultades y mantienen valores concrdtes. gustan los

Sillon Eames 1970 satisfacia a Sillén Sellex satisface grupo de la micro
personas de la subcultura aventurera cultura centrada: clasica
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objetos practicos y funcionales. Conocen el codto ngalidad de las
cosas. Estan apegados a las tradiciones (trabajoilid, patria,
esfuerzo, sacrificio, ahorro).

El estilo de vida aventurero

Los aventureros no representaban mas que el 14&quio de
la poblacién, son dinAmicos y emprendedores. Letada innovacion
y la renovacién. Como herederos de la civilizagi@h consumo, no
dudan en cambiar de objetos. Sus ideas son amplasdernas;
poseen sentido del progreso y ansia de triunfo.

El estilo de vida centrado

Este modelo representaba casi la mitad de la poblac
Tranquilos y prudentes, equilibrados y conformistas centrados se
vinculan con valores solidos. Gustan de los objetésicos. Son
serios. Tratan de instalarse en la comodidad. 8spetuosos con la
calidad. Gustan de lo auténtico y estan profundéenkgados a la
familia. Este modelo, que favorece las estructurasro-sociales
(comunidades regionales, clubes, asociaciones)nésnito. Podria
convertirse en una de las principales corrientdesafios venideros.

El estilo de vida marginal

Este cuarto modelo sociocultural se ha manifestidae 1979
y aparece como la segunda corriente en importarej@esentaba en
1983 el 21,5 por ciento de la poblacion. Al contrael centrado, este
estilo de vida se define por una ausencia totaistemas de valores.
Desenraizada con respecto al tiempo y al espazipoblacién de
estilo marginal se caracteriza por la pasividaa lydsqueda de un mas
alla (imaginario, sofiado, exotico). “El estilo dear marginal asocia
la conformacion social minima y la evasion mentasnasocial”,
Quarante

Mediante la lectura de diferentes catalogos deiliaadb,
puede verificarse facilmente la realidad de ciggagencias. Para una
misma funcion (muebles de sala) y por un preci@dpradamente
idéntico, se ofrece al posible comprador diversaslos de decorar
una sala: el modo “clasico” (estilos de vida ceaija el “practico e
intachable” (utilitarista), “informal” (aventurer@) “mezcla de estilos”
(marginal).
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Contracultura

Rechazo a los valores dominantes. Ej: los hippiesimiento
juvenil de los afios 60, se oponian a los valoremoc la
competitividad, el individualismo y el materialisrde la sociedad de
consumo.

Proponian un estilo de vida cooperativo, antesconapetitivo.
Daban importancia a los que uno “es”, no a lo duecé” o a lo que
“tiene”. Constituyeron un buen anclaje de los maentos
ambientalistas.

Buscaban el desarrollo personal pleno.

Se divorciaron del resto de la sociedad.

Una contracultura puede materializar ese rechazosdealores
dominantes, en la forma de vestir, de saludarpgmitensilios que usa
y en seguir sus propios rituales colectivos. (Pagrelos conciertos de
rock and roll)

Multiculturalismo

El multiculturalismo nos ayuda a desarrollar otrosdos de
entender el mundo o de entendernos a nosotrososigmuestra
posicion en el mundo. En las zonas urbanas, masopmditas, las
personas son mas flexibles a concepciones distipptasen las zonas
rurales.

El multiculturalismo implica todos aquellos esfzes dirigidos
a concienciar a las personas acerca de la divdrsidaural.

Comprendiendo que todos los grupos étnicos que aoenpla
humanidad han aportado contribuciones especifitagatimonio
comun. Hay sociedades multiculturales donde existidrersas
creencias y visiones del mundo o sistemas de \&lpwe mantienen
diferentes grupos. Desarrollan gran tolerancia cparibuye a una
convivencia sostenible

Suecia e ltalia son estados y sociedades con wlhaac muy
homogénea.

Dado que hemos nacido y nos hemos educado encetlsama
determinada cultura, tendemos a ver y a juzgas audturas de un
modo etnocéntrico. Una alternativa al etnocentrieselrelativismo
cultural, que implica juzgar toda cultura desdmisima y no desde la
nuestra.
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El cambio cultural puede suceder por innovacion,
descubrimiento o difusion. Si un componente deultua cambia a
un ritmo distinto que otro se puede producir lo ceellama un
desajuste en el sistema cultural.

Las nuevas tecnologias estan acelerando el praleesambio
cultural.

Cubiertos  occidentales 'y
orientales coexisten en
sociedades multiculturales.
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Cultura Global

El mundo sigue dividido en alrededor de 200 estatizs/
actualmente cientos de culturas en el mundo. Tambidy
intolerancia entre ellas. Sin embargo, si compasaomn el pasado,
podemos decir que las sociedades nunca han estado t
interrelacionadas como hoy. Estos vinculos incluyérjos de
productos y servicios, flujos de informacion y cameacion, flujos
migratorios.

Nunca ha sido mayor el nivel de intercambiospd®luctos y
servicios entre paises (autos, juguetes, zapatilggla, artesanias,
golosinas, programas de TV).

Hace un siglo, lasomunicacionesinternacionales se basaban
en el correo (que se transportaba en barco, traetkgencias y
escasamente en el telégrafo). “Hoy se hacen \étitsat fibra Optica
a bajo costo y permiten que muchas personas qee en diferentes
partes del globo puedan escuchar y ver los misemstecimientos, al
mismo tiempo y en el momento en que estan sucenliéharc Augé.

Las migracionesglobales se refieren a flujos de personas. El
conocimiento de otras sociedades motiva mas arlte geemigrar a
otros paises en la busqueda de una mejor calidalaeAdemas la
tecnologia del transporte principalmente el aéiiljta el traslado.

Estos vinculos globales han hecho que las culaggsarezcan
mas entre si, al menos en los aspectos mas siglesic

Las nuevas tecnologias estan acelerando el prodeso
globalizacion.

El siglo de la comunicacion transformé la inforndecien
espectaculo y arriesgamos confundir actualidad diversion.
Umberto Ecco (Italia 2000).

Para bien o para mal, el modekxidental se va imponiendo
gradualmente sobre una gran parte del planeta.stirdiante chino
estd hoy mas cerca de uno francés de lo que dsabalos siglos.

Nuestro siglo logré conquistas morales y politiogse
permiten vivir a un gran numero de personas duramis tiempo
evitando abusos de poder de todo orden.
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Estudio de teclado ergonémico.
Computadora, internet. Cultura global, tiendeombgeneizar todas
las culturas.
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Cultura y libertad, aleatoriedad e incertidumbre.

La cultura, ¢nos ata unos a otros y a las genaesigasadas 6
nos ayuda a desarrollar la facultad de pensar gotenciar nuestras
cualidades humanas y espirituales?

A lo largo de la evolucién humana, la cultura hdosnuestro
mejor mecanismo de supervivencia. Pero también rescar
inconvenientes, podemos experimentar alienaciéserdmnto por la
vida. Nos formamos habitos que si bien nos fadiliteuestras
actividades cotidianas, también nos llevan a remiodpautas
peligrosas, como los prejuicios raciales, que sesniiten una
generacion tras otra.

Es sorprendente hasta que puntos la industria ynkxdios de
comunicacion de masas pueden manipular a las @Erson
convenciéndolas para que se vistan a la ultima mastn la Ultima
pelicula. La que a su vez convence sobre el usaltilelo televisor o
reproductor de CD, o sobre la forma de ser “efieilerm cualquier
costo.

La sobre valoracién que se da en nuestra sociedéara
personal, nos aisla unos de otros, tenemos objetesnologias que
hacen nuestra vida mas facil, pero nuestra obsggércomprar y
consumir esas cosas nos aleja de los demas olwidarshtisfaccion
gue puede producir mejorar nuestras relacione®mpales o cultivar
nuestro espirituDebilita el sentimiento de que pertenecemos a una
comunidad que puede ayudarnos en momentos difigilgge nos
necesita para ir resolviendo infinidad de probleméBellah Etal
1985).

Deberiamos dedicar mas tiempo y compromiso a eultél
sentimiento de comunidad y pertenencia en nuegtugos sociales.

Se podria decir que los humanos somos prisionerasudstra
cultura.

Mientras que otras especies actlan segun sus tasstien
entornos que no pueden alterar, la especie hurierala capacidad
de transformarlo una y otra vez. Podemos imaginaregr distintos
tipos de sociedades. Evidencia de ello es la vadi¢ah fascinante de
las formas de vida social, existentes en el planeta
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La cultura limita nuestras posibilidades de accipero al
mismo tiempo nos proporciona herramientas y sabgram
modificarla y mejorarla.

Cuanto mas sabemos sobre ella mejor equipadogmesimpara
usar el margen de libertad que nos ofrece.

Libertad, estabilidad, causalidad y casualidad.

Durante 300 afios la ciencia occidental ha pintddmundo
como un gigantescmecanismo de relojeriaen el que unasausas
conocibles producian unos efectos previsibles. na Universo
determinista y totalmente ordenado que una vezt@ums marcha
preprograma todas las acciones subsiguientes.

Si ésta fuera una descripcion exacta del mundg tedbs
nosotros careceriamos de libertad.

Porque si las condiciones iniciales de cualquieocgso
determinan su resultado, la intervencion humanguedle alterarlo.

En un Universo que fuera como una gran maquinatgues
movimiento por un Primer Dinamizador divino, nagiedria tener
libertad de tomar una decision sobre algo o sdigrgéem.

La libertad depende de las fisuras en la cadena causal
depende de los acontecimientos que no estan pradommen su
totalidad. Esta subordinada a la existencia del @eala casualidad en
el Universo y en la conducta humana.

Sin embargo, la libertad tampoco puede funcionar uen
Universo enteramente accidental

Si los acontecimientos y las conductas fueran ceiapiente
aleatorios — azarosos — seriamos incapaces de émpaunestra
voluntad, de tomar decisiones, de ejercer nuabgegdd de opciones.

Sin algo de rutina, regularidad y prevision, la avichos
impondria una serie de opciones azarosas cada englak con
consecuencias aleatorias y seriamos impotenteformies de la
fortuna.

Asi, pues, la libertad implica un mundo que comblaa
casualidad y la causalidadel caos y el orderel azar y la prevision.

Todos los seres humanos comparten un inefable afan,
biol6gicamente enraizado, de un minimo de ordemusstra vida
cotidiana, junto con una notable ansia de noveg&iianto es ese
minimo de orden?
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¢, Cuéndo el orden proporciona la estabilidad neeepara la
vida, la felicidad y cuando ahoga el desarrollcesaco?

Marturana dice “En esta via media, entre los extremos
objetivista e idealista lo que encontramos esdalegidad del mundo
que experimentamos pero sin ningun punto de refexren
independiente de nosotros que nos garantice lbilkdaa absoluta
gue quisiéramos. Nuestro mundo sera esa mezctgdkaridad
y mutabilidad, esa combinacion de solidez y arenagedizas que es
tan tipica de la experiencia humana.”

Escher - La cultura nos moldea a través de lagliogines sociales Vemos
sélo lo que aprendemos a seleccionar Pero steequida un punto ciego
de incertidumbre.
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Algunas Teorias
Teoria de la evolucién positivis@harles Darwin

Pensador de corriente naturista, es decir no ednas realidad
gue la naturaleza y el mundo perceptible, no aceppeculaciones
racionalistas ni fundamentos de revelacion divplantea que el ser
humano es resultado de un largo desarrollo biobdgit su libro “El
origen de las especies” publicado en 1859.

Sostiene que todas las plantas y animales actiesesenden de
formas anteriores méas primitivas. O sea que exigge evolucion
biolégica, producida paeleccion natural, una deriva evolutiva

Se basé en restos de grandes esqueletos de animalie®s
extinguidos que se habian encontrado en Sudamérida, Patagonia
Argentina y en la Cordillera de los Andes.

La geologia de la época opinaba que la geografirleera el
resultado de una evolucion lenta y muy prolongdambios muy
pequefios y graduales pueden conducir a enormesasagangraficos
en el transcurso de largos periodos de tiempo.

Otro argumento era la distribucion geogréfica dedapecies
vivas. Las distintas especies animales podrianingistse por
pequefias diferencias (observaciones en las islé&gp&mps al oeste
del Ecuador), tortugas gigantes y pdajaros pinzomasstraban
variaciones pequefas, cada especie tenia el piaptath a su
alimentacion.

Los fetos de perro, murciélagos, conejo y ser hwnsam muy
semejantes en una fase temprana. La naturalezstrenuein gran
abanico de variaciones, en una misma especie, mimglividuo es
igual a otro.

Asi como los seres humanos seleccionan las mejacas para
la reproduccion. La naturaleza realiza una “setecciatural” en la
lucha por la vida, el que mejor se adapte al aota@obrevive,
colaboran la habilidad para conseguir alimentosafsmcidad de evitar
ser presa de otros animales, por color de camuilger la habilidad
de correr o por la resistencia a enfermedades;csahdades que
recogen los individuos que sobreviven y que trasmia su
descendencia.
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Asi se conservan minusculos cambios que han telnigiar
durante innumerables generaciones. Las variacimassiales" y la
seleccién natural son las que han producido al hematiravés de un
largo proceso de millones de afios de derivauéval

Un enfoque evolutivo cristiano segtigilhard De Chardin

En las primeras organizaciones sociales primitivase
entrelazaron diferentes grupos locales o némadss gesarrollé la
estratificacion social. Aparecid la tendencia aislag en el plano
moral y politico. La religion algunas veces estabaervicio de la
situacion establecida y otras actuaba como fueezaurd cambio
radical. El bidlogo, antropblogo y sacerdote amalia experiencia
histérica de la humanidad.

Teilhard De Chardin, formulé una sintesis que ipelda
evolucion entera del universo y la del hombre. Qere por eje la
redenciéon cristiana. Fundamenta un desenvolvimidimeal del
mundo, un punto inicial de los tiempos que llani&a A uno final,
Omega. Reconoce tres capas alrededor del plaret&ebsfera,
estudia las transformaciones de los suelos, laf@®xomprende la
viday la Noosfera abarca el conocimiento, la imfacion, la
sabiduria. Capas sucesivas de la vida que como una flecha
ascendente van de lo mas simple a lo mas complejo

La evolucién es un proceso de hominizacion y &mmu
tiempo de interiorizacion, hasta dar lugar a feexén, caracteriza
un evolucionismo cristiano. La culminacion de lalacion humana
es un fendbmeno espiritual. Punto Omega, plenitud dealizacion del
hombre.

Cada uno llega a la vida poseyendo una sensaaidindsa, o
sea, una idea arquetipica de una luz, esta temialésarrollada en su
libro. EI Fenémeno Humano.

Predijo a principios del siglo XX la convergencia das las
culturas en una universal, como uno de los pasosl afesarrollo
evolutivo.
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Un utero culturapor el bidlogoA. Portmann

Estudia sicologias comparadas entre animales pasaulrir
analogias y diferencias.

Observa percepciones e inteligencia y la aproxiomaaie
fendmenos de subjetividad; la forma y significaciwcial de las
mimicas expresivas entre primates Yy nifios. Pigusaexiste una
subjetividad creciente que corresponde a una dixzef@n elevada.

Elabora una teoria de la existencia déitamo cultural

Comparados con otros mamiferos el hombre pareceriatara
indefensa frente a la dureza del medio naturalpi8les fragil y
desgarrable, su fuerza escasa, su agilidad y deldensuficientes.

Sin embargo la convergencia de distintos factonesilidad
manual, la existencia de la voz, el pensar, samtar e imaginar el
futuro lo ayudaron a elaborar un medio ambientdicat que el
permiti6 completar su desarrollo y adaptarse aambientes mas
inhdspitos y variados.

El individuo humano, sostiene Portmann, alcanzamlama
autonomia que otros primates al cabo de nueve sndeskeaber nacido
si esta protegido por una cultura.

Asi tendria dieciocho meses de gestacion, nuevauterino y
nueve meses extrauterino.

Este Utero cultural que varia segun las condiciateanedio
ambiente natural, le permitié ocupar todos los amteis del planeta.
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Caracterizacion de la sociedad posmoderna “Antogpalde los no
lugares” deMar Augé

La posmodernidad, o sobremodernidad se caractgrizala
aceleracion de la historia, la reduccién de lasad@as, grandes
espacios de anonimato, por la construccion indalide un itinerario,
de un destino, por exceso de ego, vinculos socidédsles y
sentimiento de soledad.

Los “no lugares” son espacios de circulacion dawucacion
masiva y de consumo. A veces, convergen en un msticocomo
centros comerciales 0 aeropuertos. Hacen referenttaglobal, 1o
local aparece como ilustracion o cita en el comumepresentan
sociedades multifuncionales y multiculturales. Leisidades son
genéricas, no caracterizan un lugar, una regiénng historia
particular.

La imaginacion del lugar en la “ciudad centro” o &
estacién terminal de transporte esta saturadalyjos fde imagenes,
por multiplicacion de las evocaciones redundantedadglobalidad
planetaria. Por ejemplo carteles y remeras que esapr la
guintaesencia “del lugar turistico” se repiten edos los sitios del
mundo.

La sobreabundancia de imégenes invade nuestrexiesp
mas intimos con envases y etiquetas de marcasactenales.

Ello hace problemética nuestra relacion con losade se
traduce en carencia de comunicacion interpersamsificiencia de
escucha, soledad, “pérdida de sentido social”, sezcale tiempo
dedicado a los otros. Estos espacios no permitearrddiar relaciones
sociales. Son peores que los centros que estinmmutdlesnobismo, el
dandismo.

Estos acontecimientos arquitectonicos modificarpakaje
urbano vy territorial que le pertenece a la comuhidan el mundo se
pone cada vez méas en espectaculo, en escena gnasigpen nuestra
casay en nuestras representaciones mentales.
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Capitulo 3-
Dimension Social Del Objeto Sustentable
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Sociedad

Sociedad
Conjunto de personas que interactdan en un
espacio y comparten una cultura.

Género
Instituciones Soc. Cazadores -
recolectores
y Soc. Rurales agricolas
Far_nl_llla Soc. Urbanas
Religion
Ecoqqmla Soc. Agrarias
P0|ItIC_8; Soc. Industriales
Educacion Soc. Posindustriales
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Dimension Social del Objeto Sustentable
“Las personas tejen telarafas de
relaciones” Max Weber

Desde hace miles de afios, el hombre manifiestarsescias
mediantesignos visiblestrazados sobre sus objetos que representan
los valores de la sociedad. Estos reflejan: sutidigeh su estatus
social (es decir la distincion de su poder enagh)cy se expresa en los
acontecimientos y ceremonias.

Esta codificacién social sigue existiendo en nuestra relacion
con los objetos y con nuestra apariencia. Los,ritssprotocolos, las
insignias y la moda pertenecen a este tipo de oédigon signos que
determinan la identidad del individuo a través ds bbjetos.Le
diferencian y le identifican con su grupo social, profesional,
étnico...

Baudrillard hizo notar que en el desarrollo delvarso de los
objetos, dos autos, tres televisores, dos equigosautlio, varios
artefactos de iluminacion; existe una nocién deabildad paralela a
la de funcionalidad. El objeto es vector de comaxianes, representa
gran numero de acciones del hombre en la sociedadnscribe en la
categoria de los mensajes que el individuo enviaealio social por
€j. en lugar de mandar un telegrama se envia wiloregay todo un
lenguaje de los regalos.

En todos los casos nuestras opciones estéticasrekéionadas
con el valor signo y comunican mensajes social@suUlk sistema
consumista cuyo objetivo prioritario es la vent&lybeneficio esta
necesidad fue exacerbada ampliamente. Por unalpartiseiiadores
funcionalistas rechazan los aspectos simbdlicosndma son
hegemdnicos; por otro los defensores de la ornawiémty la moda
alientan la renovacion de los signos. Deberia adsptuna actitud
moderada.

Una sociedad totalmente desconectada de sus cangadlicas
estaria muerta. Lo simbdlico parece tener una dunsiocial bien
definida. Elequilibrio entre el valor de uso y el deseo de sirolos
es dificil de encontrar. Vivimos en parte de simbola riqueza y la
diversidad de nuestras referencias dificultan cueiq tipo de
clasificacion, no obstante el disefiador de objetesesita hallar
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herramientas que le permitan comprender y explicamejorposible
las fluctuaciones de la dimension socio-&dica de los artefactos.

La sociologia es la ciencia que estudia el desarrollo, la
estructura, la funcién de la sociedad y sus proagem

Esta ciencia se basa en la idea de que los semanba no
actian de acuerdo a sus propias decisiones indieislusino bajo
influencias culturales e histéricas y segun lo®dsy expectativas de
la comunidad en la que viven. La microsociologidudia la
interaccion social en la vida cotidiana, que epumo de partida para
cualquier relacidon en una sociedad. La macrosagialse ocupa de
los patrones de relacion entre los sectores secrabis amplios: el
Estado, la economia, la religion, la educaciofamailia. ..

La sociologia permite comprender nuestro apego aedifes
valores mediante la identificacion de los individuen capas sociales
bien jerarquizadas segun sus conductas. El conmpierito de un
individuo esta relacionado no sélo con su nivelidia, sino también
con su grado de asimilacion de las normas, de dtres y de los
esquemas tradicionales. También estd conectadsumeacciones
ante los acontecimientos econémicos Yy politic@s sustentabilidad
implica un cambio de la cadena de valores de lauoafad.

Dice A. Toffler: “La pareja joven que quiere amablsu
departamento ve centenares de lamparas difereesesndinavas,
japonesas, francesas, de barco, coloniales, tifianyj y las ve en
decenas de medidas antes de decidirse, digamosingodlampara
colonial; Unicamente después de haber examinadonumdo de
posibilidades fijan su eleccion definitiva. Por doe respecta a los
muebles, exploran de nuevo una serie de altersativese deciden
por una mesa victoriana. Y esta manera de actuariéa les sirve
para elegir sus opiniones y sus amigos, e inclsa forjarse un
vocabulario y edificarse una escala de valores.”

Los modos de vida pueden cambiar en muchas diregidor
ej. Aumenta la poblacion de la franja etaria déetaera edad. Y los
artefactos de hogar estdn siendo redisefiados pé#isdaserlos o
adecuarlos a sus necesidades. Otro ejemplo samideaciones dentro
de una misma sociedad: miles de personas se @aske zonas
rurales a las ciudades requiriendo un mayor equgdm urbano y
doméstico apropiado a sus costumbres hogarefiagstaegp
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Asi nuestro estilo de vida condiciona nuestrossadtgunos de
estos modelos son detectables. El Instituto decitredndustrial Del
Centro Pompidou pudo distinguir unas cuarenta csiioras
agrupadas en cuatro familias, realizando estuditedisticos. Estos
perfiles socioculturales segun Chathelat son: lobtadstas, los
aventureros, los centrados, Yy los marginales,cteiaados en el
capitulo anterior.

Mueble Escandinavo. Arg. Alvar Aalto

Precursor de disefio ambiental, gran preocupaciéiasonecesidades genuinas de
los hombres, equipamiento hospitalario. Conjugaraalicional y el racionalismo
internacional. Usa madera, el principal recursexigortacion de su pais, material
renovable, extraido de bosques locales, aprovddtraoe how, el saber técnico de
su comunidad. Imita formas curvas de los lagogdesistema finlandés.
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Sociedad
Estructuras Sociales

Las estructuras sociales son como guias de aqui@s, hacen
comprensible y predecible la vida cotidiana.

Un elemento fundamental de la estructura social estatus.
Dentro del conjunto de estatus o posiciones sacigle ocupa una
persona hay uno, el dominante, que es de particufgortancia para
esa persona. La ocupaciéon o profesion de una @em®runa parte
importante de su identidad social. El estatus diativo del origen
social, el nivel de estudios y de ingresos.

El rol es la expresién dinamica de una posicion social. La
incompatibilidad de roles que surge cuando unaoparsocupa
distintas posiciones sociales, da lugar al conflgttre roles. Es dificil
ser madre y trabajar, hacer frente satisfactor@multaneamente a
ambas responsabilidades. Es necesario establémedauties y buscar
un punto de equilibrio entre los roles en conflicto

La expresion €onstruccion social de la realidatisugiere una
idea que es fundamental: que vamos elaborandoalamlad en que
vivimos interactuando con otras personas. Hay zdaaombras y de
incertidumbres, ninguna situacién social esta d#dicompletamente.
Las personas que interactdan van aclarando y deélniesa realidad,
van negociando continuamente ese encuentro. Ligladaho es algo
como una foto fija, es dinamica.

La renta, el patrimonio, y el poder son indicadagee sirven
para ubicar a esa persona en la escala de es#eitifi social. Las
clases socialeson una forma de clasificar a las personas. leags
altas, que representan un porcentaje pequefio deciadad (5%)
incluyen a las familias mas poderosas y ricas qogwimonio es
trasmitido por herencia de generacién en generacimla subclase
alta-baja el patrimonio es fruto de sus ingresadegionales. Son
grupo de referencide las clases medias.

Estas ultimas constituyen el 40% de la poblaci@s. tniembros
de la media-alta tienen rentas superiores, tralogjorayor prestigio y
mejor formacion que las personas del resto dddaes medias.

La clase trabajadora abarca alrededor de un tedeiola
poblacion. Con rentas inferiores a la media, tiemea situacion
econdémica mas insegura, son trabajadores de camrlibo blanco,
operarios, empleados administrativos, pequefios rooanées
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ocupaciones de menor prestigio. Existe un secteciemte de la
poblacion que vive al margen del mercado laborateh trabajos
informales o quedan excluidos.

La clase social influye en practicamente todosakpectos de la
vida de una persona: desde la esperanza de vida laasultura.
Determina habitos de vida, pautas familiares yguegfcias estéticas.

Los modos de vida pueden cambiar en muchas direxie;.
Por migraciones a otros paises 0 regiones, defgrona misma
sociedad personas que se trasladan de zonas raifakesiudades.

La movilidad social es un fenomeno caracteristico de las
sociedades industriales (a diferencia de las sadeside castas o las
estamentales) aunque suele ser pequefia. A partita derisis
econdémica de la década de los setenta se ha pobskrvar un
empeoramiento relativo de la calidad de vida declases medias y
bajas.
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Las Organizaciones

Los grupos sociales que son parte importantetajielo de
cualquier sociedad, ademas de cumplir ciertas saespecificas,
permiten que las personas se desarrollen comoytajes emerja un
sentimiento de identidad colectiva.

Los grupos primarios son generalmente gruposgiess y de
orientacion personal, mientras que los grupos skios son mas
numerosos y de orientacién instrumental.

El liderazgo de tipo instrumental esta orientado la
consecucion de unos objetivos, por ejemplo labaoghlliderazgo
expresivo se preocupa por el bienestar colectivo.

Se ha demostrado que en determinadas circureganas
personas prefieren mostrar su conformidad antepaezer extraios
o arriesgarse al enfrentamiento con el resto dgl@rSi es asi: puede
ocurrir que un grupo de trabajo genere menos ithems/adoras que
las que podrian producir los componentes del grtrabajando
aisladamente. A la hora de tomar decisiones o fimenanas actitudes,
las personas tienen en cuenta los grupos de refaremo solo al
grupo de pertenencia.

Las redes sociales son grupos de personas que tienen una
identidad comun muy difusa y que apenas interactéme si. La red
de Internet ha dado lugar a una infinidad de redemles compuestas
por personas que tienen intereses, gustos, afgsdadexpectativas
similares. Las relaciones personales cara a catan esiendo
reemplazadas por otro tipo de relaciones a distanEn estas
comunicaciones se utiliza el lenguaje escrito, gagitacto visual se
reduce a mirar una pantalla. Los grupos primargsnclusos los
grupos secundarios estan dando lugar a otros grupy®s
componentes pueden estar repartidos por todo edon@onectado a
Internet uno puede participar en grupos de disousidentrar en
contacto con personas de intereses afines que givenalquier parte
del mundo. El esquema de pensamiento y argumentdiciéal o
articulado queddragmentado o interrumpido por el “hipertexto”.
Los cibernautas pueden saltar de una pieza darmiatdn a otra y
pegar las piezas a su conveniencia. Los modostidelacion de las
ideas empiezan a cambiar.
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Las organizaciones formales son grupos secundaméaglos a
propositos para llevar adelantes unos objetivosspablecidos. Segun
el criterio o las motivaciones de pertenencia, pomeclasificar a las
organizaciones en utilitarias, normativas y cosast

Actores destacadosGrupo de Consumidores

Las organizaciones de consumidores, esbozadas @or |
movimientos sindicalistas y cooperativos desde atkdel siglo XIX,
no nacen verdaderamente hasta 1936. En Estado®d/Jridn la
agrupacion “ Consumer Union”. En Francia, en 1960, crea el
“Comité National de la Consommation”. Paralelamenge han
desarrollado organizaciones similares en Gran BaetaBélgica,
Suecia y Espafa.

En 1971 se creo en Suecia la figura del ombudsman o
negociador, una autoridad nombrada por el gobipara tratar los
numerosos casos de descontento entre los consesideseosos de
calidad y las empresas. La accibn del ombudsman, quien
colabora un equipo de especialistas, esta sulbreaod por el
Estado.

Conflicto entre roles laborales
ama de casa y disefiadora
industrial. Trabajo practico
alumna Cordeli
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La obra de V.Packard “El arte del desperdicio” 8felade la
toma de conciencia que desemboca en la actual siefeiel
consumidor, que esta mejor informado y mejor dmgao para
enfrentarse a los posibles abusos de la produdcduastrial. Se
preocupa por la calidad, los servicios y el pred#olos productos
utilizados, lo cual corre parejo con una toma deciEmcia acerca de
las consecuencias del consumismo sobre la calieladdd y sobre el
Ambiente.

En Estados Unidos, en 1966, el abogado R. Naderegahd
una accion espectacular que se enfrentaba direttanmmon el
problema de la seguridad automovilistica (inseguaosualquier
velocidad) o “esos coches que matan” eran crit@lasnodelo
Coravair y a la General Motors. El descenso magé/gentas después
de la aparicion de la obra obligé a General Mota@trar el coche del
mercado. R Nader daba asi pruebas del poder decdsdv los
consumidores. La continuidad de acciones de eseetipel sector
automovilistico ha llevado a la obligatoriedad dghturén de
seguridad y la imposicién del espejo retrovisoesat.

Se crean revistas especializadas que presentaolangnte
analisis y pruebas del producto. Presentan bagli@ductos nocivos
por ejemplo, la campafa contra el empleo abusiveotigantes en la
industria alimenticia. Se consiguen resultados tposi y algunos
productos son mejorados, al igual que mejora laislkgon
correspondiente.

Para controlar las caracteristicas de los productos
organismos certificantes se basan en los reglaserédonicos
elaborados de acuerdo con el conjunto de miembrpsenes afecta,
fabricantes, consumidores, distribuidores, laboi@do y otros
organismos competentes.

Para el disefiador de productos es gran importaigmapel de las
asociaciones de consumidores. Se trata de un @rdiaple retorno de
informacion sobre el uso. Es un permanente “feetf*bgue permite

un gradual perfeccionamiento del producto. Los pesigublicos

reconocen igualmente el valor de esta informacida yecesidad de
establecer una indispensable concertacion entrdifieentes actores
sociales, desenmascarando a los poco éticos.
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Las Instituciones: Familia

Todas las sociedades se organizan en torno aitpace, aunque las
formas familiares varian considerablemente enstintls culturas y a
lo largo del tiempo. Las familias en el pasado arary variadas,
incluso en cada momento de la historia. No existeunica forma de
organizacion.

El andlisis funcionalista identifica las principal funciones
familiares: socializar a los jovenes, regular laivadad sexual,
transmitir el status social y proporcionar apoydemal y emocional a
sus componentes.

Las teorias del conflicto exploraron como la famiperpetia la
desigualdad social. Pero sus propuestas por susiitla familia
fracasaron.

Los analisis micro sociolégicos subrayan la nd¢azeavariable
de la vida social a lo largo del tiempo y analizzomo son las
experiencias y los sentimientos de cada uno demiesbros de la
unidad familiar.

Las familias difieren en funcién de la clase spd¢sacultura, la
raza y la etnia. El género afecta a la dinamicailfamya que la
mayor parte de los maridos desempefian un papelndatai en las
mayorias de las familias. Las investigaciones segieque el
matrimonio proporciona mas beneficios a los homlgae a las
mujeres. En muchos paises, la tasa de divorciauheertado en las
Ultimas décadas. Muchos divorciados, especialmérgevarones,
vuelven a casarse, formando asi familias complejadas que se
incluyen los hijos habidos en anteriores matrimsnitaria el modelo
de familia. La violencia familiar, perpetrada soltoelo contra las
mujeres y los nifios, esta bastante mas extendidasdgue sugieren
las estadisticas oficiales.

La vida familiar se esta diversificando. Las faasilde un solo
progenitor, la cohabitacion y las personas que rvigelas han
proliferado en los dltimos afios.

Las nuevas técnicas de reproduccion si bien cemtiidas
desde el punto ético, estdn alterando las nocicnesencionales
sobre la paternidad y la maternidad.
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Religion

La religion es una de las principales instituciosesiales, y
esta basada en una distincién entre lo sagradpnpfano. La religion
es una cuestion de fe que la gente expresa mediiariies diversos.

La sociologia analiza las consecuencias socialda daigion,
pero ninguna investigacion cientifica puede conclada acerca de la
verdad ultima o la falsedad de las creencias odag, pues carece de
evidencias.

Emile Durkheim sostuvo que los individuos experitaanel
poder de su sociedad mediante la religion. Su sisadistructural-
funcional sugiere que la religion promueve la caresocial y la
conformidad, a la vez que confiere significado gpdisito a la vida.

Antorcha de los juegos Olimpicos Barcelona
92 A Ricard. Ritos civiles Cuasi religiosos.
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Utilizando el paradigma interaccionista-simbdélideeter
Berger explica que las creencias religiosas sorstngdas
socialmente como mecanismos para responder a las
incertidumbres y los trastornos de la vida.

Lasiglesias,que son organizaciones religiosas bien integradas
en su sociedad, pueden clasificarse en iglesiaastabst y en
confesiones. Lasectassonel resultado de las divisiones religiosas, se
caracterizan por el recelo hacia la sociedad y yoorliderazgo
carismatico. Loscultos son organizaciones religiosas que adoptan
nuevas creencias y practicas nada convencionales.

La religiéon civil es una creencia cuasi religiosa por la que la
gente profesa lealtad a su sociedad, con frecuestidorma de
sentimientos patridticos. (La antorcha de los dse@limpicos de
Barcelona, de André Ricard).

Los fundamentalistas se oponen a la secularizacion, el
pluralismo religioso y el desmantelamiento del ipatado
heterosexual, que consideran la estructura mositddée la sociedad
humana, defienden la interpretacion literal det®dos sagrados, y
buscan la experiencia personal de la presenciaioe Buchos de
estos movimientos aparecen en respuesta a uns @eisiesigualdad
social extrema.

Los nuevos grupos religiosos pueden ser movimieios
ratifican el mundo, que lo rechazan o que se adaptél. Parte del
continuo atractivo de la religion reside en la pa@dad de la ciencia
para responder a cuestiones acerca de sentidm (dénta existencia
humana, y de proporcionar respuestas claras aile®at morales
planteados por las nuevas tecnologias.

De hecho, el mundo moderno ha sido condenad@puoayoria
de las religiones. Pese a que se penso que ebsigeria la época de
“la muerte de Dios”, lo cierto es que esto no harido. La religion
sigue en pie y esta presente en todo el planetavezl que sufre una
serie de cambios.

Tendencia De Futuro

El cambio en las religiones en la Aldea Global:La
revolucion industrial marco el preludio de la ceste
importancia de la ciencia. Cada vez mas, la geméia en los
fisicos y en otros cientificos para encontrar lagezas que
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antes buscaba en los lideres religiosos. El dékardel
racionalismo y la ciencia amenazan a las Iglesstabkecidas,
no obstante lo cual el pensamiento religioso persiBese a
todos los beneficios que reporta la tecnologia estna vida
material, la religion posee cualidades Unicas gatsfacer la
dimensionespiritual de la existencia humana

Puesto que ambas ofrecen poderosos pero difer@oidss de
entender el universo, la ciencia y la religion easiones se relacionan
de modo conflictivo. Sin embargo desempefian unl paypertante en
las culturas posmodernas, centrando cada unaatesellatencion en
distintos aspectos de la experiencia humana.

Religion
Esta basada en una distincion entre lo
sagrado y lo profano,

Pueden se

Se agrupa
Monoteista Organizaciones:
Secularizada Iglesiasratifican creencias sociales
Civil (Patria) Dan sentido y trascendencia al
Fundamentalista hombre. Ofrecen respuestas a las

incertidumbres y trastornake la vida.
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Poder Y Politica:

La politica es la principal institucion social p& que se
distribuye el poder en la sociedad organiza la toma de decisiones.
Max Weber explicé que hay tres maneras de transfioreh poder
coercitivo en autoridad legitima: Mediante la tcath, a través de la
racionalidad reflejada en normas y regulacionesoo g carisma
personal de un lider. La autoridad tradicional darza a las
sociedades agrarias. Por el contrario, las soogsdaddustriales
legitiman el poder mediante la organizacion burizaidy el derecho.
A la muerte del lider, sus seguidores pueden margeren el poder
transformando la autoridad carismética en otraipte ttadicional o
legal-racional.

La monarquia se basa en la autoridad tradicionas, gomuan en
las sociedades preindustriales. Pese a que las rquias
constitucionales persisten en algunas nacionesrrdéadas, la
industrializacion favorece la democracia basadk ewtoridad legal-
racional y en una amplia burocracia.

Los regimenes politicos autoritarios impiden latipgacion
politica de la poblacién. Los sistemas totalitaricen mas alla,
regulando estrechamente la vida de los ciudadamows pérdida de
libertades individuales.

I~

Parador P. Stark

Equipamiento urbano para transporte colectivo, Estacionamiento de bicicletas y

es mas sustentable que el automotor individual, de motos. Propicia el uso de

consume menos combustible, insume menos transportes alternativos mas

espacio. respetuosos  del  contrato
intergeneracional.
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Existen entre 190 y 200 estados en el mundo. Ureeteaistica
del sistema politico global es el aumento de laezq y el poder de
las multinacionales. Ademas, las nuevas tecnolog$asiadas a la
revolucion de la informacién implican que los gob@s nacionales
no pueden controlar toda la informacion que llegaa&és de sus
fronteras.

Tradicionalmente, la izquierdssta a favor de una intervencion
del estado en la economia, a fin de conseguir uspgomgualdad
social. Los liberales o neoliberales, sin embasgo, mas reticentes y
no piensan que, en principio, el estado deba iat@ren la economia.

Pero, en la compleja realidad, siempre se dan c@uioines de
estas dos posturas

El modelo pluralista, de democracias participativas sostiene
gue el poder politico no esta concentrado en nirgggmento de la
poblacién, sino que esta disperso, pues todosilmadanos tienen
alguna cuota de éste. El modelo dliges dirigentes, por el contrario,
piensa que el pequefio sector mas privilegiada gmblacion tiene
las riendas del poder.

Tendencia de futuro

La revolucion de la informacion esta cambiando edonde
hacer politica y la misma capacidad de los estpdms controlar a los
ciudadanos dentro de sus fronteras nacionales.

Las modernas tecnologias de la comunicacion pearndgte la
actualidad transmitir instantaneamente noticiaglisis politicos de
un confin a otro del mundo. Esflijo global de la informacion
impide a los gobiernos cerrar sus frontexasievas ideas o0 modos de
pensar. En la actualidad cualquier persona queatang television o
una radio (por no mencionar un fax o una computgdtiene acceso
a multiples fuentes de informacién politica.
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Gui Bonsiepe - Mendez Mosquera
Butaca para estadio, buen estudio ergondémico, derided,
favorece el encuentro social, fortalece la idewtidacional.

Stella Fiori Disefio sustentable 85



Politica
Distribuye el poder en la sociedad. Organiza la
toma de decisiones. El estado gobierna una

sociedad
Poder es la probabilidad
de alcanzar objetivos pese
a la oposicién de otras Monarquias o
personas. Democracias PIurall_sta._ poder
Autoridad Rey Autoritarismos distribuido
Presidente Totalitarismos Elitista: poder
Parlamento concentrado
Dictador

El disefio de equipamiento urbano bello estimuleaginario
colectivo, favorece el encuentro, es una preocapgmlitica
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Economia
Organiza la produccion, distribucion y consumo de
bienes y servicios
Funciona de forma predecible y preestablecida

S

Produccion

Economia agraria, materias
primas por explotacion directa de
la Naturaleza.

Revolucion  industrial:  Se
transforman las materias primas
en bienes manufacturados.

Distribucion

Revolucion informatica:
predominan los servicios.
Surgen Economias centrales y

periféricas, algunas sumergidas. Consumo

Nl JOHN DEERE

=z

I D515

Materias primas
Manufacturas,
bienes
Servicios,
tecnologia

Mercados
Transporte, red
vial,
comunicaciones

Pequefio
comercio
Grandes
superficies
Compra a
distancia

Redisefiar productos para el agro, principal recdiesla exportacion Argentina, uno de

los paises menos contaminados del planeta, ladeapamus de la pampa himeda es la de

mayor espesor del mundo. Realzar su valorada peiuc
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Economia:

La economia es la institucion social por la quemgganiza la
produccion, distribucion y consumo de bienes y isiEry. Cuando
definimos la economia como una institucion sodtaljue queremos
decir es que funciona de una forma establecidaegggible.

En las sociedades primitivas, la economia estaingista al
ambito familiar. En las sociedades agrarias, laecta se diversifica
y expande, pero gran parte de la actividad prodadigue teniendo
lugar en el hogar. Con la industrializacion surgemvas fuentes de
energia, y la produccion en gran escala; el trabajeentraliza en
fabricas y tiende a especializarse.

Las economias posindustriales se caracterizan por el
predominio del sector servicios sobre la producdiustrial. Del
mismo modo que en el pasado la revolucion indusin@i6 el
trdnsito de la sociedad agraria a la industrial,leeractualidad la
revolucion de la informacién, el desarrollo de iatécnologia, y los
criterios de sustentabilidad son los que haadiel cambio a la
sociedad posindustrial.

El sector primario de una economia genera matpriags; el
secundario manufactura, bienes, y el terciarioistsgn la provision
de servicios. El sector primario predomina en @seslades agrarias;
el secundario en las industriales, y el tercianidtes posmodernas.

La organizacién economica de las sociedades inalestry
posindustriales responde a dos modelos opuestorajge hardado
nunca en su forma purael capitalismo y el socialismo. El

Tren Nex JR usa energia eléctrica
mas limpia transporta mas personas
y mercancias con menos consumo y
menos espacio, es una opcion que
reafirma la interaccion de la triada
sociedad, naturaleza e industria

capitalismo se basa en la propiedad privada de los medios de

Stella Fiori Disefio sustentable 88



produccion y en la basqueda del beneficio persenaln mercado
competitivo. Elsocialismose fundamenta en la propiedad colectiva de
los medios de produccién y en la planificacién gnbmental de la
economia.

Las economias europeas son predominantemente listgta
aunque existe una fuerte intervencion de la Unidmopea y las
economias nacionales en la vida econOmica. La verneion
gubernamental es aln mayor en los paises llamadas‘ttrcera via”
como la Argentina. También en el “capitalismo edtate Japdn. Por
su parte, los paises del Este de Europa y deiguartnion Soviética
estan introduciendo reformas de libre mercado em@uias que
hasta hace una década estaban fuertemente pldagica

Comparando capitalismo y socialismo en términosfibéencia
econdmica, encontramos que el primero es mas predycconduce
a una media de calidad de vida mas alta, lo quelqgeneral es
compatible con el mantenimiento de extensas lidegaiudadanas.
El socialismo, por su parte, es menos productivoaymenudo,
conlleva una seria restriccion de los derechodesivaunque genera
una menor desigualdad econémica que el capitalismo.

El surgimiento de unaconomia globalimplica que la oferta y
la demanda de una economia ya no estan restringidasnbito
territorial que delimitan sus fronteras. La globation econémica ha
estado acomparfiada del surgimiento y consolidac&mtasl grandes
multinacionales hasta el punto de que en la adadlilas 600
compafiias méas grandes del mundo son responsaliesnitad de la
produccion mundial.

Se calcula que en el 2020 el feminismo
alcanza su punto de masa critica. Las
mujeres ocupan el 50% de los cargos
altos. Propiciara una distribucion del
ingreso mas equitativa?

El empleo en Europa, la proporcion de faerza laboral
dedicada a la produccion agricola se ha ido reddoie lo largo de
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este siglo hasta representar so6lo un 2 % de laa@iobl activa. El
porcentaje de ocupacionesaeello azultambién se ha reducido hasta
representar solo un cuarto de la fuerza laboral.ePeontrario, las
ocupaciones de cuelldancohan ido en rapido aumento.

Los profesionalesson categorias especiales de ocupaciones de
cuello blanco caracterizadas por el conocimientdridce de un
determinado campo, la autonomia laboral, la awidridobre los
clientes y una cierta justificacion altruista ddallaor que se desarrolla.

En los ultimos afiogl empleo autonomba experimentado un
importante crecimiento. Aunque dentro de esta catage incluyen
profesiones de cuello blanco, en su mayoria s& de&bcupaciones de
cuello azul.

El desemplectiene muchas causas, entre las que se incluye la
misma evolucion de la economia.

Las pautas de consumo juegan un importante papdbsen
cambios de una economia. En Occidente, procedel@eBstados
Unidos, se estan generalizando las grandes supsrfiomerciales a
costa del pequefio comercio tradicional. No obstanies
hipermercados van a experimentar de manera credeenbmpetencia
de la compra a distancia, bien a través de laisiber 0 de Internet.

Tendencia de futuro

Las instituciones sociales surgen para cubrir éaesidades de
las sociedades en las que se originan. Pero lasdades mismas
evolucionan, de modo que sus instituciones a mergglteran
disfunciones hasta que seeadaptan a sus nuevos cometidos.

A lo largo de este capitulo hemos subrayado la itapoia de
un desarrollo muy reciente, la revolucién de lainfacion, que ha
generado un nuevo modelo econémico: la economiadcsrial. El
ndamero de empleados en la industria tradicionabecetle a marchas
forzadas. Los trabajadores que tenian una calificagrientada a la
industria manufacturera han de enfrentarse a ssiegldda vez mas
bajos o al desempleo. A las puertas del siglo XXgstras sociedades
deben enfrentarse al hecho de que millones de l@mMpbmujeres
carecen de la calificacibn necesaria para partiojpala economia
posmoderna ¢podemos permitirnos que estos milimésbajadores
caigan en la marginalidad?

Por afiadidura, desde los gobiernos,destros educativose incluso
desde la familia, hay que hacer todos los esfuarzossarios para dar
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a la juventud lgormacion apropiada al tipo de empleo que en la
actualidad la sociedad ofrece.

En el siglo XXI, la interconexion econdémica afeétartodo el
planeta, ya no tendra sentido hablar de econondammales. La
produccion de trigo en Argentina dependerd muche & los
vaivenes de produccion de este cereal por partandpais como
Rusia, o de la politica agricola de la Union Euegpgue de lo que
suceda en la misma Argentina. Dicho de otro modoesina
produccion de bienes y servicios dependera de @u&vn de
factores en lugares lejanos a nosotros y sobreuesno tenemos
ningun control.

“Los objetos solo se entienden como mercancias dglen
reportar beneficios econémicos a quienes las @ohign vez de
aportar bienestar a la colectividad que las necesit El
equipamiento deberia entenderse como prétesisajudehcrearse a la
medida exacta de un determinado grupo humano, cugegos
antropométricos, culturales y afectivos sean afings sus
circunstancias geograficas econémicas sean comatwasizando asi
un auténtico desarrollo.

El hecho regional es una de las realidades esegnciple el
crecimiento de los intercambios comerciales y lpaesion de los
medios de comunicacién fingen desconocer, peroo cuglor
sociolégico y cultural sigue plenamente vigenterfidéé Ricard.

Tren TALGO Disefio pionero década
50 sigue las premisas de la Bauhaus.
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Maquina del tren TALGO lineas depuradas, geomé&trica
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La Concatenacién De Las Necesidades

El comportamiento humano es el resultado de lacifegla
hombre- ambiente.

Esta transformacion adaptativa, basada en un mdeor
innovacién permanente de los organismos, tienen ocdrase
energética de su impulso a las necesidades deldndi La necesidad
(la ausencia de armonia con el ambiente, una dajaémgpulsa a una
modificacion en el comportamiento que cuando setereei
sistematicamente durante un periodo prolongadoemepb moldea
una nueva conducta, acufia una matriz inédita eanalgle sus
aspectos vitales.

Sobre esta idea humana de naturaleza compleja pasam
definir las necesidades como la manifestacion ahtde cierta
sensibilidad interna (o motivo) que despierta lonvza una tendencia
(o apertura) a realizar un acto (0 a buscar un etopjque,
generalmentemotiva otra necesidad. Por ej. tenemos hambre,
comemos, una vez satisfechos deseamos descansodocua
concretamos deseamos ponernos en movimiento,syeassivamente.
Como en una reaccion en cadena.

Las necesidades fisio-biologicas deberan ser dabkiezomo
Unica alternativas para no morir; las psiquicas paantener la salud
mental; las sociales, para no quedar marginado gdepo; las
espirituales para lograr wnecimiento personal

En general las necesidades comienzan en un maotivialiy
concluyen en una forma de satisfaccion. Pero disdagaion es, a su
vez, motivo de apertura, a otra necesidad. A est®nfieno le
denominamos c¢oncatenacion de las necesidddeés en esta cadena
los eslabones son: motivo- necesidad-apertura.

1° nivel: Fisio-biolégico (0 somatico), donde aparecen
requerimientos imperiosos de la vida. La no sa@sfmn de ellos
implicaria la muerte y/o enfermedad del organisnaividual o la de
su especie. Aqui encontramos las denominadas dadesi vitales.
Alimentarse, descansar, moverse, reproducirse.

Al estadio psico-social lo dividimos en dos estatiiferentes
segun ubiquemos el centro de gravedad en uno uletsas aspectos.

2° nivel: Psiquico aparecen deseos o requerimientos animicos
(impulsados por su vida interior, psiquica, y/o gbrnivel de la
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cultura, de la sociedad en la que esta inmersodatisfaccion de ellos
implicaria un individuo mentalmente equilibrado, @amto que una
satisfaccion a medias, o un incumplimiento mayos, enfrentaria con
una mente neurética o psicética. En este nivel mnamos las
necesidades animicas. Deseos de posesion, de can@do. ..

3 © nivel: Social donde se manifiestan las necesidades sociales
como las tendencias emergentes o derivadas deldondial enfrentar
su cultura. La satisfaccion de estos requerimier@onssu totalidad o
parcialmente, promueve individuos sumisos o confias adaptados
(a veces alienados), rebeldes o marginados saciales

Durante estos tres niveles se produce un procesocatenado
ya que la insatisfaccion en un nivel determinadidbi la posibilidad
plena de adaptarse al siguiente nivel.

4° nivel Las necesidad&siperiores no son impulsos bioldgicos
sino intencionalmente buscada®lo son una consecuencia de los
hébitos culturales, son actos volitivos.

Son necesidades supra elementales, espirituales.

Copa satisface una necesidad

biolégica: beber, otra social, denota status, otra
sicoloégica evoca hechos memorables otra ambiental
no es descartable, es duradera y reciclable.
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motivos
Deseos de
Incorporacion

Deseos
Gregarios

Deseos de
Sumision
Deseos de
Agresion
(posterior a
una
frustracion )

NIVEL PSICOLOGICO

necesidades animicas Apertura

de Posesion

Modos de obtenc

de Apropiacion y tenencia ...
de Incorporacién Simbdlica

de Compainia y Estima Modos de Organ
de Ayuda el Grupo...

de Ejemplo

de Admiracion

de Poder

Necesidad de Auto Control Modos de auto-
de Salud (Fisica y Mental)  afirmacion.
de Fortaleza ( Fisicay

Mental)

Modos de

de Belleza Fisica Bienestar

Stella Fiori

Modos de Placer
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motivo

Modo de
obtencidén
y tenencia

Modo de
Organizar
el grupo

Modo de
Organizar
la Flia

Modos de
autoafir-
macion

NIVEL SOCIAL

necesidades sociales

apertura

Necesidad de Poseer objetos propios Intencion

de intercambio

de Administrar los recursos

de Asentarse en un lugar

de Prestigio social

Necesidad de Institucionalizar los
grupos sociales

de Ordenar el espacio y/o el tiempo

Necesidad de Institucionalizar la
Familia
de una Sede familiar

de buscar
el bien, la
verdad y la
belleza
Intencion
de ...

Intencién
de ...

Necesidad de Diferenciarse del grupo Intencion

(autoafirmacion / personalidad)

de Adquirir Conocimientos

de Distribuir Tareas (Mono croénicas /
Poli crénicas

de Realizar una tarea creadora

de Sentir nuevos estimulos ( ... de
cambio )

de Normalizar el comportamiento
(ética , moral, religion )
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NIVEL ESPIRITUAL

motivos necesidades superiores apertura
hacia la religion,

Intencién voluntaria Necesidad de “ recrear” el la filosofia, la

por el camino mundo ciencia ,la
individual de buscar el bien ,la verdad yjusticia, el arte
la belleza

Esquema elaborado a partir de Orozco Vacca Eddétdotuto” libro EI Objeto Antrépico
Ediciones EUDECOR-Abril 2000

Pintura de Monet, satisface una necesidad espiriMaestra el humo en una
estacion de trenes de Paris en el siglo XIX, esptasparadoja del beneficio del
transporte rapido y el deterioro del ambiente derén industrializacion.
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Algunas teorias socioldgicas basicas
Analisis funcionalista

Un sistema cultural es estable a lo largo del teenporque los
valores centrales se correlacionan con los sisteasasdmicos y
politicos consolidando las pautas de conducta gaatiemen esa
sociedad (Parson 1964).

La afirmacion de que las ideas son el fundamenta &ealidad
humana vincula el funcionalismo con las doctrindesdficas
idealistas.

Las normas y valores béasicos del sistema cultweidental,
africano 0 asiatico conforman las actividades deniéembros de una
sociedad, dan sentido a las relaciones que selexstatentre ellos y
asi contribuyen a mantenerla unida. Las personassguncorporan
como los inmigrantes terminan aceptando los valdedgesto de la
sociedad transcurrido cierto tiempo.

Hay rasgos culturales que son universales que tdass
sociedades conocidas comparten, por ej.nitganizacion familiar,
para regular la reproduccion y garantizar el cuadaéducacion de los
nifos. Logritos funerarios que ayudan a enfrentarse a la muerte. Y el
humor, que sirve para aliviar las tensiones sociales.

Este paradigma que resalta los aspectos de edquilipr
estabilidad no explica los fenédmenos de cambiomlssc ni ayuda a
entender la diversidad cultural.

La sociologia del conflicto

Esta teoria dirige la atencién hacia la relacidtreenultura y
desigualdad. Sefala que las manifestaciones delusalo benefician
a unos, perjudicando a otros.

Piensan que los valores dominantes son el reflejcsidtema
econdémico, que termina influyendo en todas lassalimensiones de
esa cultura. Tienen un enfoque materialista y estdan con el
funcionalismo (Carl Marx,, Escuela de Frankfurt 39®69).

La “cultura de masas” (mediante el cine, la mudigdalV vy el
futbol), se usa para manipular y adormecer la emta critica de las
personas, de los trabajadores y asi perpetuaménédoion de los que
poseen los medios de produccién. Gramsci (1908 due “Una
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clase social puede ejercer dominacion por el causantes que por la
violencia o la coercién.”

La teoria del conflicto subraya que los sistemas culturales
satisfacen de modo desigual teecesidadefiumanas.

Los conflictos que enfrentan a distintos segmerdes la
sociedad por los recursos disponibles, generanopess hacia el
cambio social. Sin embargo, al dar tanta importaacéstos aspectos
no se hace referencia a las distintas pautas o festationes
culturales propias de la poblacion. Simplificarrdalidad y exageran
la importancia del aspecto econémico.

Segun el paradigma funcionalista la cultura es istersa
relativamente estable que se basa en unos valdrespples. Los
rasgos y caracteristicas de una cultura sirvenrpardener el sistema
social en el que se incardina esa cultura.

Segun la sociologia del conflicto, la cultura es ulimension
social en donde también se manifiesta la desigdalad conflicto. La
cultura puede limitar nuestros deseos y ambiciope® también nos
permite cambiar una y otra vez la realidad querodea.

El Interaccionismo Simbolico Peter Berger

Con el trasfondo filosofico de uanalisis fenomenoldgicode la
realidad de la vida cotidiana desarrollada segis danones del
método cientifico (verificacion-refutacion) Bergigsarrolla su teoria
deconstruccion de la realidad

Se encuadra dentro de la sociologia del conocimientlo que
respecta a ver la sociedad como realidad objetesag apreciaciones
se aplican al nivel de la conciencia subjetiva (mogue se tiende un
puente teorico entre ambas y con la psicologiaBoci

Todo individuo nace dentro de una estructura soSelkecciona
aspectos del mundo segun la situacién que ocupea satiedad (por
ej. clase media) y segun su propia idiosincrasiaedasla,
biograficamente arraigada. El mundo social apatiétedo” para el
individuo mediante esta doble seleccion.

Por consiguiente el usuario de clase baja habitanundo
distinto del de clase alta. Y también distinto al s vecino de la
misma clase social, dado que este aprendizaje addgrser cognitivo
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se efectla en circunstancias de enorme carga emahcke resultado
produce determinado comportamiento por ej.: lagestiva de clase
baja puede producir un estado de animo satisfechsignado,
amargamente resentido o ardientemente rebelde.

Este no es un proceso mecénico y unilateral: estnardialogo
una retroalimentacién entre la auto-identificacidta identificacion
que hacen los otros de él. Todas estas operacentascen dentro del
horizonte de un mundo social especifico, de un extot socio-
cultural, de un marco de referencia.

La socializacién crea en la conciencia del nifio alstraccion
progresiva que va de los “roles” y actitudes demadres a los roles
en general. Esa abstraccion se denomina el “otreergkzado”.
Internaliza la sociedad y la realidad objetivaen ella establecida y al
mismo tiempo desarrolla una personalidad coherelbeisten
definiciones de la realidad que se dan por estallgcpor naturales
cuando en verdad, fueron construidas por una eulon esquemas
interpretativos de la naturaleza, del ambiente.

Lo psicologico pertenece a una dimension de laidal
subjetiva, algo que se ha internalizado en el cdesla socializacion.

La sociedad, la identidad y la realidad se crizaali
subjetivamente. Lo que es “real por fuera” se gmoade con lo que
es real por “dentro” (en una relacién dialéctida).lenguaje es el
principal vehiculo en este proceso continuo de traduccién en ambas
direcciones. La simetria entre la realidad objeyiva subjetiva nunca
es total. A veces hay asimetrias. En su biografiigetva la persona
esta fuera y dentro de la sociedad. . Esto notéticesy definitivo,
constantemente tiende a transformarse, a modiéicdra relacion
entre el individuo y el mundo es un acto de egudibontinuo.

Existe una distribucion social del conocimiento.ngNin
individuo internaliza la totalidad de la realidabjagiva “disponible”
ni aun cuando ese mundo cultural fuera simple.

El doble caracter de la sociedad como “hechos igbgt y
como “complejo de significados subjetivos”, que eatd
respectivamente las teorias sociol6gicas de Durklgede Weber, dio
paso a la sociologia cognitiva de Berger. Quienackpforma en que
los significados subjetivos se cristalizarpara el sentido comuan del
hombre de la calle en una “realidad” ya establecida
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Capitulo 4-
Dimension Psicologica del Objeto Sustentable
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Problema
Ambiental

Dimension Psicologica

Se explican

Algunas Teorias:
De la Gestalt De la forma
Semiética / Linglistica

Freud Inconsciente

Lacan Estadio del

espejo
Piaget Etapas evolutivas
Berger Construccion
social de la
realidad

Stella Fiori

Se\aplican

Psicologia de la industria.

Aspectos psicologicos en el
proceso de disefio

Decadificacion de los objetos
sustentables. Topografia

Disefio sustentable
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Dimension Psicoldgica del Objeto Sustentable
“nada es verdad y nada es mentira todo
depende del cristal con que se mira”
Shakespeare.

Cuando se trata de comprender el objeto, las frasiteo son
rigurosas. Tomar en cuenta todas las implicaciateda relacion
ambiente /hombre / objeto es complicado. Nuestraepeion del
objeto es relativa y depende de nuestro Sistentar@ul

En un sistema de comunicacion, los signos son Cigoe,
dificilmente mensurables a pesar de la ayuda gopopiona la
estadistica. Suponer un codigo comun, un lenguajerepertorio
compartido de necesidades, modos de percibir yiégrs de lo que
sabemos y de las condiciones que forjaron ese.saber

El estudio de los gestos,de los fendbmenos de identidad, de
conducta, de aprendizaje que tienen en cuentanlansavariabilidad
de los seres humanos nos da una idea de la grgplejioiad de ese
campo de conocimiento. Los componentes Psicofisiestan
relacionados con el placer, las sensaciones y cattitud de
pardmetros individuales que no se pueden analizan éotalidad.

Pero la Psicologia puede precisar determinados eptos
bésicos y organizarlos en una teoria.

El lector necesita aprender algunas de ellas panaar

Detalle de pintura surrealista de Dali
simboliza Tiempo subjetivo, relativo
desaparece la idea de tiempo absoluto
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conciencia de la complejidad de los datos psicolégs desarrollar
su sensibilidad,mejorar sus posibilidades de lograr resultadoslodli
en sus disefios.

Psicologia: ciencia que estudia todos los elemernjos
interfieren en la vida interior del individuo: remdos, imagenes,
suefios, miedos, etc. Analiza la compleja estrucidma del
comportamiento humano.

Ha elaborado teorias que ayudan a conocer y expéta
comportamiento y en alguna ocasiéon incluso a predsriones
futuras, pudiendo intervenir sobre ellas.

Posee varias divisiones: Psicologia General: m@stud
conducta del hombre normal; Evolutiva: analizadiaersas etapas de
la formacion de la personalidad del individuo;Paicologia Social es
la que intenta descubrir las leyes que rigen fvigencia.

La conducta humana se explica por la herencia igangpor
el entorno socio-cultural. Si bien influyen lostintos, laconducta
humana es moldeada por el entorno social y cultulabs seres
humanos tienen la capacidad para crear y recrggmoamente el
entorno donde viven.

El aislamiento social puede producir dafios en fedaocta y
capacidad de aprendizaje de los nifios. Los casoabdadono vy
aislamiento muestran que la experiencia socialiedamental para el
desarrollo de las personas. El individualismo tanderado en las
sociedades posmodernas produce un gran aislamient@alta de
participacion en actividades grupales, la faltacoepromiso con los
demas miembros de su grupo social, esproteso negativoque
produce deterioro de la calidad de vida emocionsbmatica de las
personas.

La familia suele ser el primer agente de socialiray tiene
una influencia decisiva en los comportamientos tituates del nifio.
Contintia en la escuela, donde el nifio aprende avsdmnado segun
criterios abstractos. En la adolescencia ejercelempg presiones los
grupos de iguales.

Los medios de comunicacién de masas, especialmante
television tiene gran influencia en el proceso deiaizacion. La
sociedad tiene poder sobre las personas, moldéarrea de pensar,
de sentir y de actuar. Sin embargo como agentesslilpodemos
reaccionar y cambiar nuestras vidas y las de ledad.
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Freud, quien Illamo la atencion sobre los procesos
inconscientes y sobre las motivaciones ejercioinfizencia decisiva
en el desarrollo de la psicologia actual.

Nuestra época fue la de la angustia y las formasudarla.
Espacio, tiempo, informacion, indignacion, olvigdoimen y castigo,
critica, nacimiento, larga vida, muerte... toddtesiana velocidad, un
ritmo de estrés, altos indices de infarto. Es glbsile la aceleraciéon
tecnologica-cientifica a un ritmo antes inconceshibl

El costo es la suUper especializacion de los sabeue
separados, impiden identificar los efectos negatien el final del
proceso, restandole responsabilidad al individuobreso las
consecuencias, tales como la contaminacion y el desoarmas
nefastas.

Envases de la industria cosmética. Perfumes

llusién de seduccion dada por publicidad que &ende

masivamente en el espacio virtual y por el envasep en
realidad los perfumes sélo aromatizan.

El disefiador opera sobre aspectos psicolégicosofao
ilusiones, en este caso de ser Unico y especialafiyman

la personalidad
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Aplicaciones De La Psicologia

Las tres areas principales de la sicologia aplicada la
industrial, la educacional y la clinica.

La psicologia industrial

Los psicOlogos desempefian diversas tareas en las
organizaciones empresariales para los departamentess
mercadotecnia y publicidad, para acondicionarelpsipos laborales
adaptandolos a las necesidades de la empresasy potancialidades
de los usuarios. Opera en los lugares de trabajo:el personal o
recursos humanos, en asesorias para la contratiipersonal, en el
mantenimiento del ambiente laboral adecuado.

Aspectos psicologicos en El Proceso De Disefio
Emociones del disefiador durante la actividad pitoydc

La conducta inteligentesentimientos que se producen
durante el proceso de disefid.a psicologia caracteriza a la conducta
inteligente, como un mecanismo de mediatizacion, pehsar
inteligente como un acto o accion detenida, incetapy postergada.

La idea de base es oponerse al automatismo, gjlorgftambién
a la prueba y error. Detener la reaccién inmedikgtarespuesta al
estimulo, no probar ni ensayar practicamente, swlgveel primer
impulso y reflexionar: pasar del acto concreto alelnde la
meditacion, la consideracion, la especulacién, rélisis, sopesar
posibilidades y consecuencias, insumos y resultadesgaste y
réditos. Una vez pensado se sintetiza, se actla.

Se pone un tiempo para evaluar la situacion y fidamni un
cronograma:

a) Primer impulso del disefiador al enfrentar el pagel
blanco: Estudia I&NecesidadUna persona o0 un organismo que esta
inserto en un contexto con el cual intercambiaen® informacion
siente una necesidad o urgencia, a nivel conscigre ejemplo
disefiar un objeto. La experiencia de déficit irgerpsiquica o
fisiologica aumenta, en forma de pulsién originadanedida que el
estado de insatisfaccion crece por la demora enriculiJna cadena
de efectos internos se polariza ernimapulso de hacer algo concreto,
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de proyectarse al exterior para conseguir un fisi lAs umbrales
psico-fisioldgicos de estimulacion descenderian & persona
experimentaria satisfaccion.

De lo contrario crece la tension e intranquilidetl,nivel de
libido, la sensibilidad poco a poco toda la energia del sexe
concentra eta necesidad insatisfechagl punto débil, el tema que
convoca. La necesidad desborda el nivel fisiologise hace presente
en la psiquis exigiendo o activandoifaaginacion, la memorjda
percepcion, la inteligencida fantasia y el poder de representacion, la
mente elabora modelos de estimulos operativos quiengla
exploracion.

b) El paso siguiente Seleccion de datos Caja
transparenteEl mundo provee estimulos algunos inoportunogsotr
neutros o negativos, otros Utiles. Atraen al didefi@n principio y
éste, tras soslayar diversos estimulos inapropiad®scon los
positivos, los que satisfacen la motivacion dettma El actor
selecciona las informaciones convenientes.

) El temaLa conducta inmediata, disparada en linea
recta hacia la meta posible como imagineria prdpuss concretaria
en la produccién del objeto que saturara su nemgtsida del contexto
ambiental. Para que todo se cumpla, en la veloddanhstante, debio
aparecer, como proyeccion de la motivacién, unantet motivacion
oportuna actta a modo de indice para seleccioregrminar y
catalogar la respuesta dentro del repertorio deciaaes a disposicion
del individuo. Pero, aqui el proceso se encuadr®itimites de un
comportamiento reflejo, un automatismo, una acan&tintiva o un
habito o conducta inmediata.

d) La accion mediatizada, el problente disefio surge
cuando interviene la inteligencia. La mente intetgrla reaccion
lineal y detiene en seco la accion efectiva, la psode
momentaneamente patamarse el tiempo necesario para actuar
inteligente y no autométicamente: para pensaexiethar, calcular y
ponderar riesgos y ventajas, probabilidades deo éxifracaso, de
desgaste de energia, para recordar experienciaslgsaspredecir,
suponer, en una palabra para meditar acerca develamjas y
desventajas de la accion directa.

La accion, en vez de seguir el derrotero de laesazia lineal,
ha sido detenida y se sumerge en una contraccidtamelesciende a
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profundidades conscientes, de manera escalonadpesauwo
antecedentes, alternativas.

e) Una serie de sub-etapaspebgrama.En un momento
dado queda suspendida la accion secuencial y @a ima conducta
alternativa. Esta accion nueva ya no es concretdegtiva, sino
potencial, sustituta, virtual. Es una accién alsirarepresentativa,
interna, silenciosa, una accidon metalizada queaaetiiuna serie de
sub-etapas escalonadas en profundidad, que acepisampientos
laterales (De Bono), asociaciones Yy resolucioeestabas anteriores.

Un primer momento de confusiéntgnsién ha de superarse,
de lo contrario la fuerza del impulso se desbaadagcen una accion
desorganizada de histeria (conducta desorganizdeitp accion
interceptada producgran desagrado.Superado ese momento la
mente safirmay toma a su cargo la conduccién del proceso.

f)  Toma de decisione®hora se trata de descubrir la
naturaleza y el sentido global de la necesidad rigerm En una
primera aproximacién nebulosa se intuye una meta, 9alida, Ese
momento representa un estadio de toma de concieletigentido
bésico de lo que estéd ocurriendo en su vida y deosueniencia de
suspender la accion.

El segundo paso consiste en un intento de des@mipccon una
imagen o con una visualizaciébn mental, un bocetar@genocion mas
0 menos categorizada, conocida, racionalizada. Wordacisiones
sobre el tema-problema El tercer paso es el asdbstransformacion
de los datos, de las percepciones, de los esSm8minaugura una
etapa dirigida hacia ese nucleo, con una condugiboratoria que
procura racionalizar, concientizar y resolver.

g) Proyecto:esta etapa va seguida de la intencién firme de
resolver el problema. La mente avanza de modo@sdd, propone
soluciones, las analiza, aparecen nuevos aspettos,problemas, se
vuelve a proponer salidas tentativas parcialeslvenea aparecer
aspectos nuevos, se prueba, se avanza, se pr@urgdida sub-
problema implica una sub-solucion que, a su v@g tm nuevo sub-
problema.

La conducta inteligente suspende, paraliza la acd@ una
conducta de reaccion automética o irreflexiva, ptieenpo para
mediatizar la accién y sigue el curso del problepgap en un plano
de ideas, de abstraccién y de imaginaciéon que aimuoh accion
efectiva: Un proyecto de disefio que satisface en@adda social.
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Automovil

Sensacion de poder, de control de la velocidada demperatura, de lo visual, de la
musica, de lo acustico. Es un juguete al cuabtmsdentales no quieren renunciar a pesar de la
alta contaminacion ambiental que produce y delreaagspacio e infraestructura que requiere:
autopista, estacionamiento. Es imprescindible osas combustibles.
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Presiones Psicologicas Negativas en el Proces®igefio

Existen brillantes disefiadores que producen cambios
revolucionarios como Pilliphe Stark, pero la magorfle los
disefiadores introducen mejoras mediante una evolymulatina de
los objetos. Gran parte del disefio correcto pasaipe evolucion: el
disefio se somete a prueba, se descubren aspebtenmiiticos y se
modifican. Se siguen probando y haciendo modifaaes constantes
hasta que se agota el tiempo, la energia y logsesu Este proceso
gradual de disefio es caracteristico de los prosgeastruidos por
artesanos, se observa en los objetos populareslebas, tijeras,
vajilla.

En disefios industriales de muebles, ceramicos,iosidr
herramientas se van introduciendo pequefias mejosasetiendo a
prueba nuevas ideas que van perfeccionando logsbgeaptandolos
a nuevos requerimientos o nuevos materiales, gdiasin repertorio
de objetos anteriores, se identifican los aspestmldcuados y se
mantienen sin modificar los aspectos apropiadosirEdevenir lento
de introduccion de mejoras que se realizan passa p

Los disefiadores modernos estdn sometidos a maltiple
presiones que no permiten la creacion lenta nirarpatal de un
objeto, imposiciones del mercado excesivamente etitiyo actian
negativamente:

1. el escaso tiempo con que se cuenta. Los instresmenmo
encuestas entrevistas para acopiar y estudiarx[@riencias de los
usuarios.

2. La presion para disefiar un producto distinto y ae
destaque en el hipermercado o el puesto de veasaempresarios u
organizacion esperan que un producto aunque seabusrie, parece
gue si se propone un modelo “nuevo y mejoradokssa actualizado.
A veces ello implica empeoramiento para el consamidNo un
perfeccionamiento.

3.Diferentes empresas o disefiadores que fabricariaman
objeto desean ponerle su sello individual parasgudistinga de otras
empresas.

Si un disefiador hiciera un objeto electrodoméstico
informatico perfecto y eficiente, otra empresa tendue empeorarlo
para fabricarlo de manera diferente. Este hechdepuenvertirse en
positivo si promoviera innovaciones.
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4. La répida obsolescencia de los materiales o pagetos
mecanismos por ejemplo, de un automovil.
Estas fuerzas sociales dificultan la reflexionesar cuidadosa,
profunda de los disefiadores. El disefio que evaiabi® de manera
paulatina hoy se ve dificultado por estas presioegsitivas.
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Decodificacion de los Objetos - Topografia

El cerebro humano esta exquisitamente adaptado para
interpretar el mundo a través de una grilla sindadlgque filtra la
informacion que recibe e interpreta, comprende gioreliza con
minimas pistas.

Las pistas deben provenir del disefio que comuna=a |
funciones de los objetos. Los mal disefiados resdiféciles de usar y
generan insatisfacciones.

Si observamos a nuestro alrededor veremos, esusitaillas,
sillones cajones, herrajes tornillos, machihembsationparas de pie,
plafones con bombillas, incandescentes, fluoressenaldégenos,
portalamparas, cables, teclas, remache, grampégesrepulsera,
despertadores manecillas, teclas que giran o ssopes, cuadros,
portarretratos, diferentes l4pices, carpetas, gdiversidad de
materiales y mecanismos: botones, teclas, ciefoesyas de abirir,
cerrar, accionar.

Las dificultades de la vida cotidiana aumentan debido da
mera profusion de objetos.

Cada uno es sencillo pero requiere un aprendizajee ssu
funcionamiento, lo que ademas de esfuerzo insienapd y cada
cual debe disefiarse por separado.

Topografia identifica  funciones
mediante diferentes tipos de teclas, de
formas, de colores...Calculadora
Olivetti acabada con polvo de cuero
incorporado a la pintura, cualifica lo
tactil.

Una licuadoras tiene 15 piezas, la cocina tienepig2as. Irving
Biederman, psicologo y que estudigkrcepcion visual‘calcula que
existen 30.000 objetos cotidianos facilmente digb&es por un
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adulto” en su libro “What’s what “, “Que es qual glosario visual
del mundo fisico. Las dificultades de la vida datih aumentan
debido a la cantidad de objetos que nos rodearemad hay objetos
gue gritan su presencia, a veces en forma impeeyistos distraen,
cuando estabamos interesados en otra actividafiéne en nuestra
tarea. Alteran nuestra serenidad, nos interrumpemestra
concentracion, nos confunden y provocan mal humor.

Los objetos no deberian exigir ningun esfuerzo paraso o su
percepcion. El aspecto del objeto debe facilitansa su compresion,
debe integrarse con el entorno para hacer gratsirauada cotidiana.

La habilidad del disefiador deberia satisfacer astzesidad
humana, su formacion sobre psicologia es tan impmtcomo el
conocimiento de la tecnologia, de los materiales.

filson ats 816

Visibilidad de los mandos en Disefio de tableros de equipos de musica,
anafe de cocina eléctrica inteligible, facil y rapida lectura.
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Formacion en topografia

Algunas ideas de como funcionan las cosas proceddesu
estructura visible de sus prestaciones y de las limitaciones,
posibilitan una lectura sencilla, tienen una topéigrbien estudiada.

Esta disciplina aprovecha las analogias fisicasisy ormas
culturales para llegar a una comprension inmedi&studia la
coherencia entre mandos y resultagos.a visibilidad de los mandos
correspondientes a cada funcién, el numero de nsantdwamente
cualificados ayuda a recordar menos cosas, requiermsesfuerzo
mental Si las funciones son invisibles la utilizacionwaeelve dificil.
No puedo predecir lo efectos de mis actos.

Necesitamos de un modelo reconocible Una tijezaetidos
agujeros en los que se insertan los dedos esoaeprastacion y al
mismo tiempo una limitacién, evidencia su uso.

La topografia entre los agujeros se ve sugeridd mismo
tiempo limitada por ladisposicion Es poco probable que nos
confundamos acerca de como funciona.

En una cocina a gas generalmente no se puede riisceal
perilla corresponde a que hornalla. Lo deducimodiamée la prueba
y el error, cuando deberia estar indicado porgugireconocibles
como lineas, gréficos, formas, colores, disposicidi€onstituye un
mal disefio.

Si en la consola de un equipo de musica, no sabgo®secla
cumple cual funcién o si apretamos una tecla egaida, sentimos
culpa, frustracion. Muchas frustraciones diariasos rdeprimen,
deterioran nuestra vida cotidiana. Debe existir rgtepalimentacion
entre la accién realizada y el resultado logradsi. viamos evaluando
la secuencia de operaciones a realizar para pongmeionamiento
un artefacto, nos sentimos seguros. Es importantstadio de la
topografia para facilitar la relacion entre manglagsultados de un
objeto.

La actividad proyectual es compleja, requiere ehidio de
varios saberes.
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Estudio de panel de control de auto Pininfarina.
Lectura clara de los indicadores
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Algunas teorias basicas
Psicologia de la Gestalt

El objeto cotidiano, lapicera, automovil, teléforaglefactor,
mueble, es portador de formas, de una gestalt sangildo exacto de
la psicologia alemana. De una estructura, dontledeles mas que la
mera suma de partes.

Es un mensaje de un individuo a otro, de lo colect lo
personal. Es portador de morfemas, formas reunggiagin cierto
orden, reconocibles individualmente, combinables méltiples
maneras, a partir de las exigencias de los grupmalss.

Los objetos cumplen las mismas funciones que xio,t@eina
imagen o un sonida&nriqueciendoo entorpeciendo el cerebro de las
personas con formas y reacciones; con originalwddvializacion,
instando aldominio del entorno o a la alineacion, la anomia, la
indiferencia, la falta de entusiasmo.

La psicologia de la gestalt ya desde sus comiehaolsecho
hincapié en procesos de globalizacion de los ekifnde modo de
decidir un significado comprensivo, coherente. 8eothina sintesis
perceptiva. El proceso exige un mecanismo de pei@epcular y
una amalgama de factores relativamente casualeaabescan una
percepcion analitica sino que se asumen mas bitrrea de proceso
de acumulacion béasicamente libre. La teoria deGéstalt ha
desarrollado una serie de ejemplos —gréficos Yy remipos,
dinamicos, sonoros, etc.- que ya son clasicos.

Por ej. en la figura B, compuestas por varios sesfaes facil
recomponer una figura Unica total y de mayor pregi@gauniéndolos o
acoplandolos, una vaca. En la figura A los pequefertores en

Cubo disefiado por
Vasserely anfifigura
que muestra
ilusiones opticas.

Con el mismo cubo
invertido, el cerebro
prioriza la nocion
de fuerza de la
gravedad y ve el
cubito pequefio.
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dispersion aleatoria no se pueden combinar o canjpgra construir
un animal, pues no tienen suficiente coherencizalis

La totalidad obtenida no pretende dictaminar ucigude valor
estético, tan sdlo demuestra la tendencia del ejotena lograr
percepciones globales, sintesis formales de lectands féciles,
fuertes, facil de memorizar y adn de expresar ngjer en palabras.
Se logra una optimizacién de la inteleccion. La t@8legyarantiza
economia y exactitud de esfuerzo cognitivo y, enseouencia, de
accion.

Esta teoria fue cuestionada ggeorge Cantomatematico ruso
quien aporté una luz nueva a los problemas deitofyndel conjunto,
de las que se deriva la conocida como Teoria dgu@tms. Dice que
la parte es mas importante que el todo pues teemefdrmacién de
éste y la de la parte especificamente. Poincaapliad eficazmente
para explicar fenébmenos fisicos y Lacan para feméseognitivos
referidos al lenguaje. A pesar de ello la gestglies teniendo gran
vigencia para aclarar los problemas de disefio.

También ha sido superada por la teoria de Sistedeas
Bertalanffy que da mas jerarquia a la red de mefed, a las mdltiples
interacciones, a la interdependencia que a laatsteu Pero reconoce
gue todo sistema tiene una estructura que orgéwmszaelementos. En
una actitud inversa, el disefiador o el artistaalganas

Anfi figura: Joven - vieja
Mayor pregnancia, sincresis formal
percepcion rapida y facil de recordar.
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circunstancias y épocas, también actualmente feseta hacia
una suerte de descomposicién o contra-gestéltmagjP la corriente
estética auto denominada De-constructivista

En los espacios urbanos: edificios, calles, eauipatos; el
caos visual y sonoro producen contaminacion areatéses
responsabilidad, entre otros, del disefiador cauitriba su
mejoramiento, para lo cual esta teoria es efectiva

Figura A Figura B

HeN= h

llusién oéptica: lineas verticales de igual longitud
aparecen como distintas. Estudiadas por Psicologia
de la forma. Gestalt
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Freud Teoria del subconsciente

La teoria de Freud sobre el subconsciente es igipd#sle si
uno quiere entender lo que es el ser humano.

Si hablamos depsicoandlisis nos referimos tanto a una
descripcion de la mente humana en si como a undméte
tratamiento de enfermedades nerviosas y psiquicas.

Freud dice que siempre existe urasion entre el hombre y
su entorno.

No siempre es la razon la que dirige nuestros adtosmenudo
son los impulsos irracionales los que deciden le gensamos,
soflamos y hacemos. Estos impulsos son la exprdsiéimstintos o
necesidades bésicas profundas. Hasta aqui nada. nuev

Lo que este médico demostrd, con el método de itaxias
naturales, fue que estos instintos puatisfiazarse o enmascararse
y dirigir nuestros actos sin que nos demos cuentque muchas
neurosis podian tener origen en conflictos deftniia.

Elabor6 un tratamiento que consiste en una espdeie
"arqueologia mental". Se trata de encontrar huetlasun lejano
pasado excavando un camino a través de las diésre@ipas de la
cultura. De la misma manera el paciente con la ayuel
sicoterapeuta puede excavar un camino en la exciai para
recoger aquellas vivencias que alguna vez le r@igh esos
sufrimientos siquicos, porque todos los recuerdek mhsado se
guardan muy dentro de nosotros.

Los nifios pequefios dan salida sin inhibiciones yy m
directamente a todas sus necesidades. Si no lededhe gritan,
lloran; si desean proximidad fisica o calor corptwraoman en forma
directa. Una vez satisfechos sienten placer. Helldmé "principio
de los instintos" oprincipio del placer" el ELLO.

Cuando crecemos aprendemos a regular nuestrtiatansy a
adaptarnos al mundo que nos rodea, al entornoralltwos ajustamos
al "principio de la realidad", construimos un YO.

Desde pequefios nos topamos con las demanda maales
nuestros padres y de los que nos rodean. De ngyarastramos un
eco de esas condenas morales y culturales, uBERSYP.

No podemos sentarnos vy gritar sin mas hasta gesetnog
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deseos sean satisfechos. Puede que deseemos aidotemsamente
y el entorno no esta dispuesto a aceptarlo. Easreprimimos
nuestro deseo, tratamos de dejarlo de lado y aleidao enterramos
en el subconsciente. Pero todo lo que se procymamie de esta
forma, intenta volver a emerger aclancienciapor propia iniciativa.

Algunas personas necesitan emplear cada vez magaepara
mantener esos impulsos alejados de la critica deraiencia, hasta
que se vuelven neuréticas. El Super-yo que esta eonciencia nos
avisa cuando tenemos deseos "inapropiados”, a veeesnados con
lo er6tico o lo agresivo, surge el sentimientocodépabilidad, nos
sonrojamos por ejemplo. Asi tenemos los ingredeerpara un
conflicto tan largo como la vida misma entre etplay la culpa.

La conciencia del hombre s6lo constituye una pdeta mente.
Es como la punta de un témpano de hielo que apomencima de la
superficie. Debajo del umbral de la conciencia estsubconsciente.
En la parte consciente no tenemos siempre todeestras
experiencias y vivencias. A las que recordamosnss "ponemos a
pensar"” las llam@reconsciente

La expresionsubconscientela utiliz6 para cosas que hemos
reprimido. Vivimos con una constante "presion" dengamientos
reprimidos que luchan por emerger. Se manifiestamocreacciones
casuales o erréneas, lapsuscuando hacemos o decimos cosas sin
gue haya sido "nuestra intencién"; conagionalizaciones damos a
los demas y a nosotros mismos justificaciones agiohacemos que
no son verdaderas porque las reales son embaranosassforzamos
con una doble comunicacién. Commyeccionestransferimos a otras
personas diferentes "defectos" que intentamosm@pen nosotros
(un tacafio pronto caracteriza a los otros vecinozdales).

Estas manifestaciones casuales sintomas que revelan
nuestros secretos mas intimos. Freud desarrolloo cterapia la
Técnica de las asociaciones libres y La interpi@tade los suefios,
publicadas en 1900.

Nuestros pensamientos subconscientes intentan oBnsH
con la conciencia a través de lo que sofiamos perdakcen
disfrazados porque cuando dormimos también hay censura o
mecanismos represivos aunque estan mas debilitadosn el estado
de vigilia. El suefio recoge su material de la®sas ocurridos el dia
anteriorcontenido manifiesto,pero también tiene un significado mas
profundo oculto a la conciencideas latentesque puedan datar de
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tiempo muy atrds incluso de la infancia. El tera@eryuda al paciente
a decodificar, a desenmascarar esos significadng@mtos. El suefio
es como una pelicula en la que somos el directtad@ uno de los
actores, y asi damos satisfaccion a nuestrostiostiBllo nos alivia.

Investigaciones recientes demuestran que sofianosso dres
horas todas las noches (20% de lo que dormimosijpsSdespiertan
en la fase del suefio nos ponemos nerviosos dlegta

La teoria del subconsciente tuvo gran repercusivla década
del 20 no sé6lo en psiquiatria sino@rarte y la literatura. Origino
la corriente surrealista en la que los artistasnitairon usar fuerzas
subconscientes en su obra creativa. Por ej. Sal\zalo

Existe un delicado equilibrio entre lo subcons@ent lo
consciente; entre la imaginacion y la razén. Sia @hoga a aquella
nunca surge algo realmente nuevo. Pero si seguiodos nuestros
impulsos sin realizar una seleccion a través deeiasura nos
perderiamos en caprichos casuales que se sucedgriton ni son.
La razén es la que ordena, compone.

Una obra de arte o un disefio util surge de unaai@tr
interaccion entre la imaginacion y la razon.

Un dia fatal - Maccio

Pintor argentino Maccio.
Interpreta como la angustia
descompone el esquema corporal. |
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Jean PeagetPsicologia evolutiva

El paradigma cognitivo en oposicion al conductistanenzo6 a
extenderse en la década del setdatdendia el desarrollo humano
como un proceso de maduracionbiologica y de acumulacion de
experiencia social. “La Teoria de la Equilibra¢ide Piaget.

Andliza las diversas etapas de la formacion destagmalidad
durante el proceso de desarrollo del individuo. lizdti una
metodologia construida sobre la Logica, teoriaadéivismo basada
en el concepto deperacion Son acciones internalizadas, asociativas
y reversibles. Identifica al pensamiento con la@cmisma y define a
la inteligencia como “un sistema de operaciones vivientes y
actuantes”.

La inteligencia atraviesa “Fases o0 Estadios” catalihmente
distintos, por ello se adquieren esquemas y estagtistintas de una
edad a otra. Ectonocimientono es una copia de la realidad, es
construido por el sujeto que la realiza a travédodeprocesos de
asimilaciébn y acomodacion, para lograr laequilibracion, pero al
mismo tiempo, de loslesequilibriosentre los dos procesos surge el
aprendizajeo el cambio cognitivo.

El Aprendizaje, sostiene Piaget es un procesaddaisicion
de operaciones que séloadimno construye segun la fase o estadio
de su desarrollo cognitivo. La educacion es un mimladaptacién al
ambiente. Se minimiza la intervencion de la ensefignos procesos
de instruccion. Este psicologo, Piaget distinguatrouetapas en el
proceso de formacion de la personalidadsensorio motrizn la cual
los nifios conocen el mundo sélo a través de suddsgnla pre-
operacional ya pueden emplear y entender algunos simbolos como
las palabras,la de las operaciones concretasl nifio percibe
relaciones causales en su entognda etapa de las operaciones
formales o abstractas. En la cual es capaz de razonar y de criticar,
corresponde a los procesos mentales superiores, lecimrmacion de
los conceptos y la resolucién de problemas. Haoeapié en el papel
de la atencién, la percepcion, la memoria, las gszaute
reconocimiento y el uso del lenguaje en el procesaprendizaje.

Sus discipulos han elaborado Didéacticas llamagasatorias;
lo mismo que alguno de sus colegas como Ausbelarbdle el
Aprendizaje Individual. ElI enfoque cognitivo ha idpasando
gradualmente del laboratorio a la practica terapegut
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Jacques Lacan El estadio del espejo

En su teoria confluyen la linglistica estructyrda teoria de
Freud, a las que agrega su novedosa ideaedtddio del espejoen
el nifio, en la construccion de la identidad y edifeamica psiquica
(1950).

El nifio se identifica con una imagen real en elegspo
simplemente en la imagen de otro nifio. Si al ofiiw to golpean el
llorara, si el otro quiere un objeto, el tambiéndoerra pues se
mimetiza con él, se reconoce en la imagen especBRrexplica
porque inicialmente el cuerpo y el sistema nervioson
biol6gicamente incompletos.

El sujeto humano oscila entre dos polos: la imagejenada (la
de su madre, no la propia) y el cuerpo real fragatkn La imagen
especularno es estética varia en el devenir temporal siendo
modificada o sustituida por otras.

La vigilancia y persecucion externas sirven cort@mentos,
fundamentales en la constitucion del Yo, de la enagde la realidad.
La verdad del Yo surge donde el mundo parece dissdvy es puesta
en duda la diferencia entre uno mismo y el otro.

Lo simbdlico tiene poder organizador en el conjudéoredes
sociales, culturales y linglisticas en las que nagenifio. Son
anteriores al nacimiento, y estan en las estruggmaiales que operan
en la familia, en la historia e ideales de los padEl nifio esta ligado
a su imagen por nombres y palabras. Si la madraterep
constantemente “que tonto eres” terminard sienddotm muy
inteligente, depende de cdmo asuma las palabras gadres. Lo
simbolico opera fuera del control o comprensionsc@ntes de los
participes.

Otro aspecto constitutivo de la personalidathddentificacion
con un elemento ideafue evita que el sujeto quede a merced de las
imagenes imaginarias y fragmentadas que lo haweafa. “Aprendo
guien soy porque otros me los dicen” Las imagesneatrapadas en
una compleja red simbdlica que maniobra con elis,combina y
organiza sus relaciones.

Algunos juguetes antropomorfos interactian con igb,nse
transforman en imagenes de su espejo. Por g]. B@cauBarbie, muy
delgada, alta, rubia, ojos celestes, resulta itapte por la dificultad
de emularla. Los disefiadores deben conocer esta,tpara proyectar
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juguetes tranquilizadores, que reflejen las caristieas étnicas del
lugar. Lacan ha influenciado en la terapéuticagasialitica, el arte, la
literatura y la filosofia posmoderna.

George Mead el otro generalizado

Entendia el proceso de socializaciéon con la cawesb o
emergencia delself que es autébnomo, distingue entre lo que
corresponde a la sociedad, lo que me atafid.al

A partir de la conducta puramente imitativa delf seh
desarrolldndose a través de la interaccién detcsujen cada vez
mayor cantidad de personas, en contextos soci@da vez mas
complejos hasta llegar al reconocimiento“délo generalizado”.

La imagen que una persona tiene de si misma degkntieimagen
gue de ella tienen otras personas.
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Epilogo

Nuestra especie no acepts fluctuaciones de la Naturaleza
como las aves por ej. que migran cuando cambibneh,ca esta falta
de adecuacion se agregan los incrementos y adélerde cambios
climaticos y ecosistémicos producidos por las adikes humanas,
dramatizando los problemas ambientales que adquéineensiones,
a veces, catastroficas.

El gran crecimiento industrial, el despilfarro ey@ico y la
sobrepoblacion, la pobreza generalizada  alteramansente el
equilibrio de la naturaleza. La quema de combustibles fotle®
domésticos como industriales se acentud notablendegpués de la
segunda Guerra Mundial con emision de grandes dzaigs de
particulas y gases a la atmosfera produciendo csnebiméticos. Los
desechos liquidos vy soélidos destruyen los acuiferds
sobreexplotacion agricola desmineraliza los sugloscasionan
grandes impactos ambientales.

La grave crisis a escala planetaria produjo uoma de
concienciaa partir de la conferencia Cumbre de Estocolmd@#2,
continuando con Rio 1992, Johannesburgo 2002, Bratbcolo de
Kyoto 2005 entre los reconocimientos oficiales md@sortantes.

En los '60 se produce una fractura conceptual,asa pe la idea
de “la naturaleza todopoderosa y agresiva a ldrégil y delicada”
Glacken. En los 90 se cambia la idea de prograsano- desarrollo
por la de desarrollo sustentable.

Gran parte de la tecnologia desarrollada es foltédaconstituye
un orgullo de lacultura occidental y cristiana, pero produjo el
expolio de los recursos naturales méas desenfresadiphistoria de la
humanidad. Debemos reconocer las limitaciones de lémros
tecnoldgicos para recuperar la Naturaleza, emplearkcon
responsabilidad produciendo objetos sustentablesonstruyendo
conciencia ambiental anticipatoria.

El disefador a través de lasencias socialesexplora la
complejidad de lamecesidadesiumanas, las mdltiples dimensiones
de la realidad y visualiza con mayor grado de zartd proyecto de
los objetos industriales. También devela los caragbs procesos
subjetivos que se plasman en la eleccién de uruptoddustrial.
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Con estos conocimientos culturales el disefiaddrgpdesarrollar la
capacidad de integrar armoniosa y coherentemast@roductos en el
contexto social y natural que los recibe adamisd a las
necesidades sociales genuinas e identificatorigedanla riqueza de
su diversidad, en armonia con la los biomas ylaaromunidades
locales o global.

/j; ez

P

g’

Canilla minimiza el consumo de agua con el disefidispersion
de la salida. Monocomando economiza materialagmavables
pero resistentes, de gralurabilidad. Reciclables. El fundido a
altas temperaturas, requiere control de emanacigassosas y
de calor
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Glosario

Agricultura alternativa: conjunto de métodos de cultivos destinados
a minimizar el uso de sustancias quimicas.

Anomia; estado animico de indiferencia, ocurre cuandinldisiduos
pierden interés por las relaciones sociales, sitdgsan de su
grupo social, carecen de modelos de referenciesutiobre los
gue anclar su conducta.

Antropogénico: dicese de los contaminantes y otros efectos en el
ambiente que se deben a las actividades humanas.

Asociaciones crediticiassociedades dedicadas a los micropréstamos.
Grupos de gente pobre sin garantias para obteéstapros se
agrupan para avalarse unos a otros.

Biodiversidad: la diversidad en el mundo natural de los seressviv
Generalmente se refiere a las especies, pero tarnbmprende
ecosistemas y variaciones genericas.

Bioma: grupo de ecosistemas relacionados por una claskarside
vegetacion y por condiciones climaticas similafst ejemplo
bosques templados, tropicales, pastizales.

Biomasa: masa de materia organica. La masa total de aigeuyoo o
categoria. Por ejemplo la biomasa de los pantanos.

Biosfera: el ecosistema general de la tierra. Es la sum@adies los
biomas y los ecosistemas particulares, que estisulaidos y
son interdependientes en los procesos globalesy dmsrciclos
del agua.

Capacidad de carga: coeficiente k, No debe superar fasa de
crecimiento anual la tolerancia ambiental. Significa extraer
recursos naturales teniendo en cuenta la velocidad
reproduccion y/o de crecimiento de las diferentspeeies
animales o vegetales, para no ponerlas en pelegextihcion.

Confort austero: implica tener un nivel de bienestar material
prudente, que seleccione los objetos de menor emsieental,
gue minimicen el consumo de agua, energia y resumatrales

Disefio sustentable es aquel que ademas de minimizar el impacto
ecolégico se compromete con la comunidad. El doafia
potencia el compromiso de convivencia entre la espry la
sociedad.

Ecoeficiente: producto que minimiza los perjuicios a los ecesigts.
Respeta la tasa de crecimieatwal, y evita los desechos.
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Estatus: posicion social que ocupa un individuo y que losnée
reconocen.

Infraestructura: sistema de desagiie y alcantarillado, vias publicas
puentes y otras instalaciones que posee la ciudad.

Internalizar: los costes de una explotacion de recursos radica e
tratar los desechos contaminantes por el actosgueeneficia,
evitando transferirlo a la comunidad o a las gesiengs
venideras

Sistema: “constituye un nuevo paradigma” dice Ludwing Von
Bertalanffy en su Teoria general de los sistema@sQ)L
distingue los sistemas materiales y los cognitivasviviente
tiende a autorganizarse, lo que configura un sestebmerto por
su capacidad y necesidad de interactuar con dstesras. Las
relaciones o interacciones son mas importanteslagi@artes
estructurales. Los sistemas tienen una estrueturia que el
todo es mas que la suma de las partes, sobrepasandmad
sumatoria para llegar a una unidad integradora lpet®oria de
sistemas destaca los procesos Yy los flujos deactemes como
mas importantes que las estructuras. Cuando sedeagistemas
complejos, como los ecoldgicos 0 humanos, su eiiymuede
ser no lineal, sino discontinua. Estos sistemasessten los
tratamientos estrictamente analiticos y a menudainaa
manera de explorarlos es por medio de simulacione®ricas
a través de la computadora.

Subconsciente:designa zona intermedia entre la conciencia y el
inconsciente. En el que permanecen ocultos aquellas
experiencias 0 deseos que la conciencia rechaza por
desagradables o indignos. Vivimos con una constpnésion”
de pensamientos reprimidos que luchan por emerger
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