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Prefacio

La Oficina Nacional de Normalizacién (NC) es el Organismo Nacional de Normalizacion de
la Republica de Cuba y representa al pais ante las organizaciones internacionales y
regionales de normalizacion.

La elaboracion de las Normas Cubanas y otros documentos normativos relacionados se
realiza generalmente a través de los Comités Técnicos de Normalizacion. Su aprobacion
es competencia de la Oficina Nacional de Normalizacion y se basa en las evidencias del
consenso.

Esta Norma Cubana:

e Ha sido elaborada por el Comité Técnico de Normalizacion NC/CTN 62 de Higiene de los
Alimentos en el que estan representadas las siguientes entidades:

Instituto de Nutricion e Higiene de los Alimentos [IFT-Ministerio de la Agricultura
Direcciéon Nacional de Salud Ambiental LACCAL-Ministerio del Comercio Interior
Oficina Nacional de Normalizacion Ministerio del Turismo

Instituto de Investigaciones de la Industria Alimentaria Escuelas de Hoteleria y Turismo Sevilla y Comodoro
Ministerio del Interior

Centro Nacional de Inspeccion de la Calidad Instituto de Farmacia y Alimentos
Laboratorio Nacional de Higiene de los Alimentos CIMEX
Centro de Gestion y Desarrollo de la Calidad Cubacatering-IACC

Oficina Territorial de Normalizacion de La Habana Alimport-Ministerio del Comercio Exterior y la
Inversion Extranjera

« Es una adopcién para su aplicacion nacional de la norma internacional del Codex Alimentarius
Norma General del Codex para el uso de términos lecheros (Codex Stan 206 -1999.
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NORMA GENERAL PARA EL USO DE TERMINOS LECHEROS

1 Ambito de aplicacion

La presente norma general' se aplica al uso de términos lecheros relacionados con los alimentos
gue se destinan al consumo o a la elaboracién ulterior.

2 Definiciones

2.1 Leche es la secrecién mamaria normal de animales lecheros obtenidos mediante uno o mas
ordefios sin ningun tipo de adicidn o extraccidn, destinados al consumo en forma de leche liquida o
a elaboracioén ulterior.

2.2 Producto lacteo, es un producto obtenido mediante cualquier elaboracion de la leche,
que puede contener aditivos alimentarios y otros ingredientes funcionalmente necesarios para la
elaboracion.

2.3 Producto lacteo compuesto, es un producto en el cual la leche, productos lacteos o los
constituyentes de la leche son una parte esencial en términos cuantitativos en el producto final tal
como se consume, siempre y cuando los constituyentes no derivados de la leche no estén
destinados a sustituir totalmente o en parte a cualquiera de los constituyentes de la leche.

2.4 Producto lacteo reconstituido, es el producto lacteo resultante de la adiciébn de agua
a la forma deshidratada o concentrada del producto en la cantidad necesaria para restablecer la
proporcion apropiada del agua respecto del extracto seco.

2.5 Producto lacteo recombinado, es el producto resultante de la combinacion de materia grasa
de la leche y del extracto seco magro de la leche en sus formas conservadas, con o sin la adicién de
agua para obtener la composicion apropiada del producto lacteo.

2.6 Por términos lecheros se entiende los nombres, denominaciones, simbolos,
representaciones graficas u otras formas que sugieren o hacen referencia, directa o indirectamente,
a la leche o los productos lacteos.

3 Principios generales

Los alimentos se describiran o presentaran de forma que aseguren un correcto uso de los términos
lecheros aplicables a la leche y los productos lacteos, para proteger al consumidor contra posibles
confusiones o interpretaciones erréneas y garantizar la aplicacion de practicas de comercio leales.

4 Aplicacion de los términos lecheros
4.1 Requisitos generales

4.1.1 Se declarara la denominacion del alimento de conformidad con el apartado 4.1 de la
Norma Cubana NC 108: 2012 Norma general para el etiquetado de alimentos preenvasados.

4.1.2 Inmediatamente antes o después de la denominacion del producto debera figurar una
palabra o palabras que indiquen el animal o, en caso de mezclas, todos los animales de los que se
ha obtenido la leche. Tales declaraciones no seran necesarias si su omisién no induce a error 0 a

! Esta Norma Codex ha sustituido al Cédigo de Principios Referentes a la Leche y los Productos Léacteos.
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engafio al consumidor.
4.2 Uso del término “leche”

4.2.1 Podran denominarse “leche” sélo los alimentos que se ajusten a la definicién formulada en la
seccién 2.1. Si tales alimentos se destinan a la venta en cuanto tales se denominaran “leche cruda”
u otra expresion apropiada que no induzca a error 0 a engafio al consumidor.

4.2.2 La leche cuya composicion se haya modificado mediante la adicion y/o extraccién de
constituyentes de la leche podrd denominarse con un nombre que incluya el término “leche”,
siempre que muy cerca de la denominacién figure una descripcion clara de la modificacion a que se
ha sometido la leche.

4.2.3 No obstante las disposiciones de la seccién 4.2.2 de la presente Norma, podra denominarse
también “leche”, la leche cuyo contenido de grasa y/o de proteinas se ha ajustado y que se destine al
consumo directo, siempre y cuando:

I. se venda solamente en los paises de venta al por menor en que tal ajuste esté permitido,

II. los limites minimos y maximo del contenido de grasa y/o de proteinas (segun sea el caso) de la
leche ajustada se especifiquen en la legislacion del pais de venta al por menor. En este caso el
contenido de proteinas deberd mantenerse dentro de los limites de variacion natural en el pais en
cuestion,

lll. el ajuste se haya realizado conforme a los métodos permitidos por la legislacién del pais de
venta al por menor, y solo mediante la adicién y/o extracciéon de constituyentes de la leche, sin
alterar la relacion de proteinas de suero respecto de la caseina;

IV. se declare el ajuste de conformidad con la seccién 4.2.2 de la presente Norma.

43 Uso de las denominaciones de los productos lacteos en las normas de
productos del Codex

4.3.1 Solo los productos que se ajusten a las disposiciones de una norma del Codex para un
producto lacteo podran denominarse con el nhombre especificado en la Norma del Codex para el
producto en cuestion.

4.3.2 No obstante las disposiciones de la seccién 4.3.1 de la presente Norma y el apartado 4.1.2
de la Norma Cubana NC 108: 2012 Norma general para el etiguetado de alimentos
preenvasados, un producto lacteo podra denominarse segun se especifica en la norma del Codex
para el producto lacteo correspondiente, cuando haya sido fabricado con leche cuyo contenido de
grasa y/o de proteinas haya sido ajustado, siempre que se satisfagan los criterios de composicion
estipulados en la norma en cuestion.

4.3.3 Los productos que se hayan modificado mediante la adicion y/o extraccion de
constituyentes de la leche pueden denominarse con el nombre del producto lacteo correspondiente
acompafiado de una descripcién clara de la modificacion a que se haya sometido, siempre que se
mantengan las caracteristicas esenciales del producto y que se detallen en las normas
correspondientes, segun proceda, los limites de tales modificaciones de composicion.

4.4 Uso de términos para los productos lacteos reconstituidos y recombinados

La leche y los productos lacteos podran denominarse seguin se especifica en la Norma del Codex
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para el producto lacteo en cuestion, cuando deriven de la recombinacion o reconstitucion de leche o
productos lacteos de conformidad con el apartado 4.1.2 de la Norma Cubana NC 108: 2012 Norma
general para el etiquetado de alimentos preenvasados, si ello no induce a error o engafio al
consumidor.

4.5 Uso de términos para los productos lacteos compuestos

Un producto que se ajuste a la descripcion que figura en la seccion 2.3 podra denominarse con el
término “leche” o el nombre especificado para el producto lacteo, segun proceda, siempre que muy
cerca de la denominacion figure una descripcion clara de los demas ingredientes caracterizantes
(tales como alimentos aromatizantes, especias, hierbas aromaticas y aromas).

4.6 Uso de términos lecheros para otros alimentos

4.6.1 Los nombres a que se hace referencia en las secciones 4.2 a 4.5 podran utilizarse
Unicamente como denominaciones o en el etiguetado de la leche, los productos lacteos o los
productos lacteos compuestos.

4.6.2 No obstante, la disposicion de la seccién 4.6.1 no se aplicard a la denominacioén de
productos cuya naturaleza exacta resulte clara por su utilizacion tradicional o cuando la
denominacion se utilice claramente para describir una cualidad caracteristica del producto no lacteo.

4.6.3 Respecto de los productos que no sean leche, producto lacteo o producto lacteo compuesto,
no podran utilizarse etiquetas, documentos comerciales, material publicitario ni cualquier otra forma
de propaganda o de presentacion en el establecimiento de venta que declare, implique o
sugiera que dichos productos son leche, un producto lacteo o un producto lacteo compuesto, o que
aluda a uno o mas productos del mismo tipo?.

4.6.4 No obstante, respecto de los productos a que se hace referencia en la seccion 4.6.3, que
contienen leche o productos o constituyentes lacteos que representen una parte esencial para la
caracterizacion del producto, podra utilizarse el término “leche” o la denominaciéon de un producto
lacteo, para describir la naturaleza auténtica del producto, siempre que los constituyentes no
derivados de la leche no estén destinados a sustituir totalmente o en parte a ninguno de los
constituyentes de la leche. Podran utilizarse términos lecheros para estos productos sélo si ello no
induce a error o0 a engafio al consumidor.

Sin embargo, si el producto final esta destinado a sustituir a la leche o0 a un producto lacteo o un
producto lacteo compuesto, no podran utilizarse términos lecheros.

Respecto de los productos a que se hace referencia en la seccion 4.6.3 que contienen leche o un
producto o constituyente lacteo, que no representan una parte esencial para la caracterizacion del
producto, podran utilizarse términos lecheros sélo en la lista de ingredientes, de conformidad con la
Norma Cubana NC 108: 212 Norma general para el etiquetado de alimentos preenvasados. No
podran utilizarse términos lecheros en relacion con estos productos para otros fines.

% se excluyen los nombres descriptivos definidos en el apartado 4.1.1.3 de la NC 108: 2012 Norma General para el
Etiguetado de Alimentos Preenvasados (NGEAP) y las listas de ingredientes que se definen en el apartado 4.2.1.2 de la
NGEAP siempre que no se induce a error al consumidor.
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5 Etiquetado de alimentos preenvasados

La leche, los productos lacteos y los productos lacteos compuestos preenvasados deberan
etiguetarse de conformidad con lo dispuesto en el capitulo 4 de la Norma Cubana NC 108: 2012
Norma general para el etiquetado de alimentos preenvasados, salvo en la medida que se disponga
expresamente de otro modo en una norma especifica del Codex o en la seccién 4 de la
presente Norma.





