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Introduccion

La conservacion, e incluso, la salvacion del Medio Ambiente, se han
convertido en una necesidad imperiosa para la propia supervivencia del
hombre como especie. Casi a diario se realizan en todo el mundo eventos
cientificos, conferencias o reuniones de la mas diversa indole que
culminan con un llamado a realizar esfuerzos que reviertan la situacion de
deterioro ambiental.

Sin lugar a dudas, una de las actividades mds importantes en aras de
alcanzar metas satisfactorias en el mejoramiento del entorno es la
educacion ambiental. En Cuba se hacen grandes esfuerzos en este
sentido, que abarcan tanto planes a desarrollar en los distintos niveles
educacionales como a nivel de toda la poblacion. Tal es el caso de las
campanas a favor del ahorro de energia, de |la recuperacion de materias
primas y otros.

En la Educacion Superior se han establecido indicaciones a fin de que
cada universidad instituya, de acuerdo a parametros generales, una
estrategia curricular relacionada con la educacién ambiental. La
estrategia esta dirigida a crear un profesional consciente y respetuoso del
medio ambiente, capaz de extender esta actitud a su vida laboral.

EI ISDI

El Instituto Superior de Diseio Industrial (ISDI), es el centro encargado de
formar a los profesionales del Disefio en nuestro pais. Contempla dos
carreras: Disefio Informacional, con un campo de accion propio de la
comunicacion visual, como son el disefio editorial, las campanas
publicitarias o el disefio de interface; y Disefo Industrial, relacionada con



el disefio de interiores o de productos. Esta ultima especialidad contiene
ademas otro posible perfil de Disefio de vestuario.

De alguna manera, desde hace algun tiempo se han venido desarrollando
tareas encaminadas hacia la educacién ambiental, esfuerzo mucho mas
acentuado a raiz de la introduccion en los ultimos dos cursos de la
Estrategia Curricular correspondiente, lo cual ha servido para articular las
distintas actividades que se realizan.

Hasta el momento, la estrategia ha descansado en acciones generales,
tales como conferencias a los estudiantes sobre problemas
medioambientales y cuestiones especificas abordadas en determinadas
asignaturas, por ejemplo: Fisica (fuentes renovables de energia),
Materiales (el impacto ambiental de los mismos), Disefio de envases
(impacto ambiental de los mismos), Problemas actuales de la Ciencia y la
Tecnologia (problemas ambientales)

En el caso de las asignaturas de Disefo, hay experiencias relacionadas con
la elaboracion de carteles y en particular una muy interesante en el
segundo afo de Disefo Industrial, que se realiza sistematicamente,
encaminada al tema del reciclaje y la reutilizacion.

Un curso de Disefio sustentable

A partir del presente afio se inicié en el ISDI una maestria de Gestion e
innovacion en Disefo. Se decidié incluir entre sus médulos uno dedicado
a Nuevas tendencias en el Disefio, que comprendia un curso de Disefio y
medio ambiente.

Sin embargo, al entrar en la fase de preparaciéon del programa y analizar
el resultado de una amplia revision bibliografica, concluimos que la
relacion entre el Disefio y el medio ambiente era mucho mas profunday
qgue, por otro lado, las tendencias actuales del disefio estaban marcadas
por esa relacion. Esto aconsejo cambiar el nombre del médulo y
convertirlo en un curso de Disefio Sustentable.



El curso deberia dar respuesta a esta pregunta general: ¢ COmo contribuye
el Disefio al Desarrollo sustentable? En la solucidn a esta interrogante
esta la propia fundamentacién del programa.

El Disefo y el desarrollo sustentable

Asumimos como definicidn de desarrollo sustentable a aquel que
satisface las necesidades de la generacidon presente, sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias
necesidades.

Lamentablemente, tal desarrollo estda comprometido por un conjunto de
problemas globales ambientales, a saber: el cambio climatico, el
deterioro de la capa de ozono, la contaminacion, la deforestacion, la
degradacion de los suelos, la escasez de agua, la pérdida de la
biodiversidad, y todo esto, bajo la influencia de la situacion energética.

Sin embargo, estos problemas son efectos colaterales de las actividades
gue proporcionan al hombre comida, ropa, techo y un sinfin de bienes. Se
impone, por tanto, un modelo alternativo de produccién y consumo, en el
gue el Disefo juega un papel decisivo.

La intervencion del Disefio a favor de la conservacion del medio ambiente
ha sido sefialada por distintos autores. Asi, Montellano considera como
un aspecto importante en la valoracion de un producto su relacién con el
entorno. Lobach precisa como una parte del proceso de diseio el analisis
del impacto del entorno sobre el objeto y del objeto sobre el entorno.

Ya desde una fecha temprana Bonsiepe hace un llamado a la conciencia
ecoldgica: “Es obvio que un disefio industrial que aspire a la validez
ecoldgica debe orientarse forzosamente hacia un nuevo punto de vista
gue no considera ya el objeto aislado, sino formando parte de un todo
complejo de interacciones. Frente a los fendmenos de predacién de los
recursos renovables, una praxis proyectual no puede quedar indiferente.”
Quince afios después, reafirma: “No puede haber una discusion fructifera
sobre ecologia sin que al mismo tiempo se tome en cuenta el disefo. Esto



implica una nueva ética ambiental y por tanto una nueva ética del
Disefio”.

Esta posicion ha ido evolucionando, a partir de las primeras exigencias
ecoldgicas de los 70°s y posteriormente el llamado Disefio verde, con
énfasis en el uso de materiales mas amigables con el entorno, el

reciclado, la reutilizacion, la preocupacion por los residuos y el uso de la
radiacién solar.

Pero es a finales de los 80°s y ya en los 90’s en que el movimiento del Eco
disefo propone un enfoque mas integral, asociado al concepto del ciclo
de vida del producto (CVP) Asi, el eco diseio puede definirse como las
acciones orientadas a la mejora ambiental del producto en la etapa inicial
de diseno, mediante la mejora de la funcién, seleccién de materiales
menos impactantes, aplicacién de procesos alternativos, mejora en el
transporte y en el uso, y minimizacion de los impactos en la etapa final de
tratamiento.

En tanto, por ciclo de vida de un producto se entiende el conjunto de
etapas desde la extraccion y procesamiento de sus materias primas, la
produccion, comercializacion, transporte, utilizacidn, hasta la gestion final
de sus residuos. Este ciclo, a diferencia de un ecosistema natural, no es
cerrado, y ello es una medida de su afectacion al entorno.

Como que los impactos ambientales globales que generan un producto
tienen su origen en un consumo elevado de recursos y de energiay en la
generacion de emisiones contaminantes directas o indirectas, resulta que
el aspecto clave para poder estudiar estas etapas y saber como
mejorarlas ambientalmente es el disefio del producto.

De manera que el disefiador es un profesional cuya labor repercute en las
distintas etapas del CVP, incluyendo su influencia como comunicador a
favor de un cambio de habitos de consumo y la adopcidn de estilos de
vida mas sostenibles. En cada una de esas etapas podra acometer
acciones concretas a favor de un desarrollo sostenible:



e Materias primas: reduccidn de tdxicos, renovables, reciclables,
reciclados, reduccion de peso y volumen, menor contenido de energia.

e Planificacidn: uso compartido, integracion de funciones, optimizacion
funcional, desmaterializacién, sustitucion del producto por un servicio,
minimo de materiales diferentes en cada producto; minimo nimero de
piezas, uniones que permitan facil separacion.

® Produccioén: Seleccionar técnicas de produccidn ambientalmente
eficientes, alternativas, menos etapas, menor consumo de energia, mas
limpia, menor produccién de residuos.

e Circulacién: modo de transporte eficiente en energia; en los envases:
reutilizables, reduccion de peso y volumen, utilizacion de materiales
reciclados.

* Uso: energias renovables, minimizacion del consumo, reduccion del
consumo de recursos materiales, durabilidad, estructura modular,
atemporalidad, fiabilidad, reparabilidad, posibilidad de actualizacion,
fuerte relacion producto usuario.

e Retorno: reutilizacion de componentes, reciclaje de materiales, facil
desmontaje, facil identificacion de los materiales.

Estructura del curso de Diseio Sostenible

El curso de Disefio sustentable se organizé teniendo en cuenta las
consideraciones anteriores, en particular, el ciclo de vida del producto. En
una primera parte los profesores ofrecieron dos conferencias iniciales:

e Desarrollo sustentable, aclarando los conceptos relativos y presentando
los principales problemas medioambientales.

¢ Disefo sustentable, fundamentando la contribucion del Disefo al
desarrollo sostenible.

El resto del curso se realizé sobre la base de la presentacion de ponencias
a cargo de cada uno de los participantes, a saber:

e Energia y desarrollo sostenible



e Legislacion ambiental
* Gestion ambiental

® Impacto ambiental

e Disefo universal

e Desmaterializacion

e Usabilidad

e Disefio de servicios

¢ Bioarquitectura

® Produccion mas limpia
e Comunicacion ambiental
e Consumo sustentable
® Envase y embalaje

e Fin del ciclo de vida

e Estudio de caso

Esta forma fue muy conveniente ya que por un lado permitié profundizar
en cada aspecto y acopiar una cantidad de informacion significativa, al
tiempo que contribuyo a desarrollar en los alumnos habilidades
relacionadas con la busqueda de informacion, la exposicion de ideas, etc.,
dandole un caracter mas activo al proceso.

Resultados obtenidos
De modo general los resultados pueden resumirse en:

e Se logrd acopiar un sistema de conocimientos, bibliografia e imagenes
sobre el tema del Diseiio y el Desarrollo sustentable, con el que no se
contaba o estaba disperso.

e El nivel de motivacion entre los participantes fue alto.



e Al finalizar el curso, aquellos que tienen responsabilidades docentes
plantean su determinacion de incluir estos saberes en la formacién de
pregrado, lo cual constituye un resultado significativo.

e Algunos de los que laboran en otras esferas no docentes también
manifiestan continuar su preparacion en esta tematica a fin de
incorporarla a su quehacer.

Conclusiones

Por primera vez en el ISDI se imparte un curso de Diseino Sostenible, con
evidente pertinencia y que ha proporcionado un cuerpo de
conocimientos a través del trabajo de busqueda de alumnos y profesores.
El trasvase paulatino de estos saberes al nivel de pregrado sera el
resultado estratégico mas relevante del mismo.
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