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Resumen

Propone el perfeccionamiento de los métodos para la ensefianza del Disefio de
Interiores en la formacion del Arquitecto. Las bases tedricas sobre las cuales se
sustenta el trabajo, defienden la nocion de que el disefio de interiores, aun cuando
sea una rama del trabajo profesional con autonomia propia, es también un
componente esencial del disefio arquitectdnico, de ahi que sea abordado dentro de
los talleres de disefio del ciclo profesional de la formacién del arquitecto, con la
integracion de los conocimientos y las habilidades de las diferentes disciplinas
tedricas y practicas que concurren en el proyecto. Se analizan los resultados
obtenidos en la primera edicién del Plan de Estudios D de la carrera de Arquitectura
en la Habana, para concluir que los resultados obtenidos en esta primera edicion del
Plan D no solo aventajan los obtenidos histéricamente, sino que también superan
las expectativas que se tenian inicialmente, lo que puede estar relacionado en
primer lugar con el enfoque sistémico del plan, y con las acciones metodoldgicas del
colectivo docente, como resultado de varias décadas de investigacion, formacion y
practica profesional en el campo del disefio de interiores.
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Antecedentes de la ensefanza del Disefio de Interiores en la formacion del
Arquitecto en Cuba

Los estudios de Arquitectura se iniciaron en Cuba en 1901 pero no se han
encontrado trabajos que permitan conocer el desarrollo de la ensefianza del Disefio
de Interiores de la forma en que se enfoca hoy. Se sabe, sin embargo, que ya desde
muy temprano existia la preocupacion de considerar la “decoracion” como parte del
disefio de los edificios (1). Mucho mas tarde, en el Plan de Estudios B, a inicios de
la década de los afios ochenta, se impartia la asignatura Arquitectura de Interiores
en el cuarto afio de la carrera, con un claustro de profesores procedentes
fundamentalmente de las catedras de Disefio Basico y de Fisica Ambiental, entre
los que se encontraban Elmer Lépez, Jesus Sanchez, José Cuendias, y Alfonso
Alfonso, entre otros, lo que influy6é sobre la orientacion de la misma asi como en el
curso posterior de estos estudios en la carrera. En esta asignatura se impartian tres
temas fundamentales; uno introductorio sobre las generalidades la arquitectura
interior, otro sobre los elementos y componentes de esta escala del disefio y un
tercero de aplicacion en que se desarrollaba un proyecto cuyo tema variaba cada
afo, que podia ser de vivienda, oficinas, bibliotecas y otros. Es de destacar que esta
asignatura, con énfasis en la integralidad del disefio del espacio generado en la
arquitectura, se empleaba el término “Arquitectura de Interiores” y no “Disefio de
Interiores”, lo cual se corresponde con la definicion conceptual dada en la region
centroeuropea (2), donde se formd parte de ese colectivo docente antes
mencionado.

En la medida en que se desarrollaba este plan, se vio la necesidad de integrarla a la
asignatura de disefio del propio semestre, para lograr un mejor aprovechamiento del
tiempo de los estudiantes y en ocasiones llegé a incluirse como un tema dentro de
aquélla, en busca de mejores resultados. Esto coincidio en el tiempo con el proceso
de formacién del nuevo plan que entré6 en vigor a principios de los '90 cuya
plataforma ideol6gica propugnaba la mtegramon mterdlsmpllnarla

En ese Plan de Estudios C, como se le < \‘*’

denomind, se partié del principio de que el s .
Disefio de Interiores era un componente
esencial del disefio del espacio
arquitectonico, de manera que en todas
las asignaturas de disefio se reservaba un
tema para resolver en detalle los
problemas propios de los interiores (fig. 1).
Sin embargo, el éxito de cualquier plan '
recae fundamentalmente en el propio & : 2V
claustro, tanto en su formacion profesional —

como en otros elementos subjetivos que Proyecto I. Ejercicio de disefio de ler afio, curso 1998.
pueden o no favorecer el éxito del Plan de Estudios C’. Prof. Mabel Matamoros

proceso. En casi todos los casos, el disefio detallado de los interiores se disolvio
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dentro del complejo campo del disefio de la arquitectura, segun las caracteristicas
de cada colectivo de asignatura y con esto, la ensefianza del Disefio de Interiores
perdié personalidad propia precisamente en el momento en que en la préactica
profesional se estaban produciendo cambios muy significativos en favor de la
segregacion del Disefio de Interiores como rama especializada independiente de la
Arquitectura. Durante ese plan, se mantuvo vivo el tema del interiorismo a través de
una asignatura optativa de 48 horas impartida por diferentes profesores, con
programas siempre en transformacion y experimentacion.
Paralelamente, ese mismo Plan C y su continuador, el C’, que abarcaron diecisiete
afios de formacion, contaban con asignaturas de disefio técnico independientes, que
en opinion de esta autora, no hicieron mas que desmembrar el disefio en partes
dificilmente separables, con lo cual se vio afectada la formacion integradora que el
propio plan declaraba como su fundamento esencial.

1. La relaciébn del Disefio de Interiores y el Disefio Arquitectonico en el

escenario cubano reciente.

El desarrollo de la arquitectura interior cubana permite comprender el sustrato social
gue ha condicionado el paso de una arquitectura planteada en términos de
integracion disciplinaria, acorde al nivel y a la orientacion de la produccion
arquitectonica e industrial que prevalecié hasta finales de los afios 80, a una
arquitectura concebida de manera fraccionada, fendmeno asociado a las exigencias
cualitativamente diferentes del mercado turistico registrado en la década del 90, que
se acompand por la segregacion del Disefio de Interiores como especialidad
independiente, lo cual ha influido sobre los resultados y sobre la orientacién del
propio proceso productivo.
Pero esta evolucion, que ciertamente ha tenido efectos positivos sobre la
revitalizacion de la arquitectura cubana mas reciente, aun hoy se presenta como un
proceso tentativo e irreflexivo, que requiere en primer lugar, ser planteado en
términos rigurosos desde una Optica interdisciplinaria, y en segundo lugar, ser
resuelta a través de acciones concretas que permitan encontrar la justa medida en
gue deben ser tratados en el disefio de la arquitectura, las complejas relaciones de
unidad y de diferencias entre las distintas ramas especializadas que involucra,
especialmente entre el Disefio de Interiores y el Disefio Arquitectonico.
Este cambio en el panorama nacional requeria de un ajuste en la formacion
profesional en el campo de la Arquitectura y para esto se hizo necesario el
desarrollo de una serie de investigaciones (2) que sirvieran de base para el disefio
de las asignaturas de Disefio en el Plan de estudios D que entrd en vigor en el afio
2007.

2. La ensefanza del Disefio de Interiores en el Plan de Estudios D. Resultados

del primer afio de aplicacion.
El Plan de Estudios D, cuya implementacion se inicia en septiembre del 2007,
propone cambios significativos en la ensefianza de la disciplina de Disefio, la cual
constituye el eje central de la formacion del arquitecto. Entre ellos, el de la clara
definicion de dos ciclos: el basico y el profesional; la formacion de lo general a lo
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particular, es decir, desde el urbanismo a la arquitectura y la integralidad del disefio,
tanto en los aspectos formales y expresivos como técnico- constructivos en toda su
complejidad e integracién interdisciplinaria.

Por regla general, cada afio constituye una unidad, en que se desarrollan tres
proyectos relacionados entre si, partiendo de la solucién de un problema urbano del
cual se derivan otros dos problemas de escala arquitectonica.

La ensefianza del Disefio de Interiores se ubica en el ciclo profesional el cual
comienza en el 4to afo de formacion y se desarrolla con énfasis en dos asignaturas
de ese afio. La primera esta dirigida al disefio de una obra nueva y en la segunda se
trata la rehabilitacibn de un edificio con determinados valores espaciales,
funcionales, historicos, ambientales, culturales u otros. Las bases sobre las cuales
se disefiaron ambas, provienen del modelo tedrico propuesto en la investigacion
citada, el cual esclarece las complejas relaciones de unidad y diferencias entre el
Disefio Arquitectdnico y el Disefio de Interiores (ver figura 2).

PRIMER NIVEL

ASPECTOS QUE DEPENDEN DEL DESTINO
DEL EDIFICIO EN FUNCION DEL NIVEL Y DE

EADRIEIAPON Dah FROBICLICH ASPECTOS PRIMARIOS: PROCEDIMIENTOS QUE [ TERCER NIVEL
AYUDAN A TOMAR DECISIONES EN CUANTO A LA
g%ﬁ%%?éféﬁ'gﬂ&i'ﬁgg FACIOSTALA ASPECTOS SECUNDARIOS: PROCEDIMIENTOS QUE
PROBLEMAS BASICOS PERMITEN LA ADECUACION DE LOS ESPACIOS A LAS
EXIGENCIAS Y NECESIDADES DE LAS PERSONAS EN
@ Condicionan externamente el proceso de PROBLEMAS BASICOS: FUNCION DE LA ACTIVIDAD.
diseno. @ Relacion entre la estructura espacial y la
estructura sustentante
@ Para cada tipo de programa arquitectonico ® Dimensionamiento y organizacion funcional
existe una forma especifica de relacion entre ® Relacion con el medio PROBLEMAS:
el DiyelDA. @ Seleccion del material y las técnicas asociadas ®  Adecuacion psicologica segtin actividad
®  Adecuacion fisico ambiental
@ Determinan las referencias cultuarales y de TAREAS: ” @ Cominicacion y orientabilidad
identidad, asi como las fronteras reales @® Composicion volumétrica ® Accesibilidad
legales, organizativas, productivas y @ Cualidades fisicas de cada espacio @ Proteccion y sequridad
normativas, dentro de las cuales se @ Relaciones de posicion entre los espacios
desenvuelve el ejercicio de la profesion ® Caracteristicas de los elementos de OBJETIVOS:
determinacion espacial. Propiciar accion eficiente/ aumentar calidad de
Figura 2 uso/ adaptar medio técnico a necesidades de los
e : : usuarios/ corregir errores/ reforzar y elevar
Estas definiciones contienen el caracter de la obra y \loras eciaticne
Modelo teérico para el tratamiento trazan las lineas de referencias construictivas y
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proceso de disefio de la arquitectura. técnico mediante la colaboracion interdisciplinaria. de la Arquitectura

@ Vinculadas al edificio y que dependen de las ramas de la
Ingenieria
@ Independientes del edificio: muebles, textiles, obras de arte,

En ambos casos, los estudiantes deben resolver problemas conceptuales y
practicos que incluyen los funcionales, formales, compositivos, asi como también los
técnicos constructivos, ambientales, estructurales y econémicos, con el apoyo de las
asignaturas especializadas que reciben en paralelo.

Ambas asignaturas se organizan en tres etapas, de forma similar a como se
produce el proceso de disefio, desde las ideas conceptuales hasta el disefio de los
detalles, es decir, de lo abstracto a lo concreto (3). Una caracteristica importante en
los dos casos es que se exige a los estudiantes la comunicacion de las soluciones
de disefio con un alto nivel profesional, abarcando detalles muy acabados tanto de
los aspectos constructivos del edificio, entre ellos, albafiileria, carpinteria,
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terminaciones, falsos techos, muebles de obra, entre otros muchos, como de sus
componentes tecnolégicos, tales como las redes hidrosanitarias, eléctricas, de
iluminacioén, corrientes débiles, de acondicionamiento ambiental y acustico, entre
otros. Con esto se trata de resolver problemas presentados en los planes
precedentes.

En el primer afio de aplicacion, la primera asignatura se concentrd en el disefio de
un mercado de productos agro industriales, el cual fue concebido de manera muy
general en la asignatura precedente de urbanismo en cuanto a ubicacion, relacion
con el contexto, volumetria, zonificacion, etc. (figura 3). Para apoyar el trabajo
docente, se preparé un libro de texto en el que participd un colectivo de autores de
amplia experiencia profesional® y se imparti6 un ciclo de conferencias que
abarcaban tematicas muy variadas tales como teoria y metodologia del disefio,
materiales y terminaciones de interiores, disefio de detalles, iluminacién y color,

figura 3.

Proyectos de Mercado
agroindustrial en la Quinta
Canaria, Arroyo Naranjo.
Profesores Mabel Matamoros,
Gabriela Peterssen, Ma.
Eugenia Fomés, Nury
Bacallao y Universo Garcia.
Curso 2010-2011. Facultad de
Arquitectura, Cujae

grafica, disefilo de mobiliario, presentacién de la
documentacion técnica de proyecto,
instalaciones en edificios, entre otras. Una
restriccion de partida que se exigié fue la de
trabajar las técnicas bioclimaticas, lo que le
imprimi6 a las soluciones una calidad especial.

En cambio, en la asignatura de rehabilitacién de
edificios, los estudiantes trabajaron en temas

el Matamoros; Alfonso Alfonso; Gabriela Peterssen; Sergio Ferro; Adrién
men Gomez.
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figura 4.
Proyectos de Rehabilitacion
Arquitectonica en La Palma, Amoyo
Naranjo. Profesores Mabel
Matamoros, Gabriela Peterssen,
Ma. Eugenia Fomés, René
Gutiéez, Nury Bacallao y Universo
Garcia. Curso 2010-2011. Facultad
de Arquitectura, Cujae



muy diversos, segun definiciones derivadas de sus respectivos proyectos de
rehabilitacion urbana, asignatura que le precedié a ésta, entre ellos restaurantes,
hoteles, edificios comerciales, educativos, recreativos, administrativos, deportivos,
de salud y otros muchos. En este caso, los estudiantes aplicaron técnicas muy
especializadas en relacion con el diagnéstico y el mantenimiento de edificios, para lo
cual tuvieron el apoyo de otras disciplinas. A diferencia del proyecto anterior, en éste
los estudiantes no solo debian trabajar con técnicas biocliméaticas sino que también
debian resolver el acondicionamiento fisico ambiental con recursos artificiales.
(figura 4)

Dando continuidad a las ideas que han caracterizado mas de un siglo de formacion
en la enseflanza de la Arquitectura, especial atencién se le otorg6 al disefio interior
desde el momento en que se estd concibiendo el espacio arquitectdnico, con
resultados muy loables las dos asignaturas de 4to afio antes referidas. Esto fue
posible en primer lugar, gracias a la continuidad de las diferentes escalas del
disefio, al programar un mismo proyecto a lo largo de todo un afio, solo que en tres
etapas claramente definidas desde el inicio de curso, comenzando por el ejercicio
introductorio y mas abarcador de urbanismo el cual desencadena otros problemas
de tipo arquitectonico y de interiores en la medida en que avanzan cada una de las
asignaturas de disefio del curso. En el taller de rehabilitacién arquitectonica, la Arg.
Maria E. Fornés llevé a cabo una experiencia singular en que la transformacion del
cruce de las calles Maria Auxiliadora y 10 de Octubre, en La Palma, zona
seleccionada previamente por la asignatura de Urbanismo. Como resultado, se logré
una propuesta colectiva de reanimacion de dicha esquina, con el aporte de cada
equipo en la rehabilitacion de los edificios significativos que conformaban el mismo
(figura 5).



figura 5.

Proyectos de Rehabilitacion Arquitectonica en La Palma,
Arroyo Naranjo. Experiencia docente en el taller de la Prof.
Ma. Eugenia Fornés.

Curso 2010-2011. Facultad de Arquitectura, Cujae

Otro medio importante para lograr los resultados deseados consiste en el enfoque
en sistema del presente plan de estudios, haciendo posible que los estudiantes
puedan aplicar los conocimientos y las habilidades adquiridas en las asignaturas de
fisica ambiental, estructura, tecnologia, economia, en la solucién de los problemas
de disefio de detalles.

Pero quizas la mayor fortaleza en la ensefianza del disefio de interiores en el ultimo
curso en la Facultad de Arquitectura haya sido la conformacion del claustro, con
profesores de una reconocida experiencia profesional en esta escala del disefio y
con una fuerte preparacién metodoldgica®.

Para el proximo curso se estan realizando algunos ajustes que tiendan a solucionar
las deficiencias detectadas, entre ellas una mejor seleccion de la zona de la ciudad
objeto de estudio, con vistas a favorecer el desarrollo de la asignatura de
rehabilitacion arquitectonica, con la presencia de edificios que presenten valores
tales que ameriten una intervencion. Otros ajustes tienen relacion con el
mejoramiento de las relaciones entre las tres asignaturas de disefio y de éstas con

’ Docentes que impartieron clases en el curso 2010-2011 en las dos asignaturas de Proyecto mencionadas:
Mabel Matamoros; Maria E. Fornés; Gabriela Peterssen; Universo Garcia; Nury Bacallao y René Gutiérrez.
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las restantes, para que funcionen como un sistema bien equilibrado, algo que aun
hoy, a veinte afilos de iniciado el precursor de esta generacion de planes de
estudios, ha sido una meta particularmente dificil de lograr.

A manera de conclusion, puede decirse que mas alla de las deficiencias que
pudieran existir, esta aproximacion al disefio del espacio interior desde la propia
arquitectura, como arquitectura de interiores, ha arrojado resultados satisfactorios y
es de esperar que los egresados de este nuevo plan estén mejor preparados para
asumir las tareas del ejercicio profesional de la arquitectura y mas aptos para
establecer el fructifero intercambio con el resto de los profesionales que intervienen
en ese complejo, efimero y altamente especializado mundo de los interiores.
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