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i Juego

El disefio al hacer su insercion en la discapacidad y al percatarse de la carencia de

entornos estimulantes, estructurados y sensibles conforme las condicionantes o
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limitaciones que presentan los nifios discapacitados, propone soluciones légicas
basadas en la observacion y andlisis de las interacciones sociales existentes entre los
nifios discapacitados y regulares dentro del contexto Recreo, en donde se suscitan
lenguajes de interaccién, (usuario-objetos-actividad) mismos que permiten identificar las
actividades u objetos ladicos que surgen a través del Juego con el objetivo de
caracterizarlos por medio del disefio y con ello evaluar su uso y funcién; con el fin de

adaptar o innovar a través de la tecnologia y los materiales.

Es importante hacer una reflexibn por medio del disefio que conducira a la
Transmaterializacion para sugerir una respuesta a través de la configuracion 6ptima de
los espacios de interaccion (espacios, necesidades y requerimientos especificos) en
contextos sociales; que permitan establecer patrones comunes compartidos entre los
nifos discapacitados y regulares, por medio del juego, la creatividad y el desarrollo de
las percepciones que tendran como proposito la estimulacion sensorial y el contenido
significante (practicas corporales, sensitivas, motrices, visuales, auditivas vy
cinestésicas) que serviran como cualidad al disefio.

Introduccioén

El disefio se concibe como parte de la vida cotidiana del ser humano, lo encontramos
en diversas formas, texturas y colores; sin embargo, el disefio en muchas ocasiones
esta regido por lo efimero. El disefio es una disciplina que debe transformarse y
actualizarse mediante la interaccion con los problemas del ser humano; pero también
debe proponer soluciones para adaptarse a la complejidad de nuestro tiempo (Garcia,

2010). El disefio no puede ser displicente a los aspectos sociales y culturales.

El siguiente articulo tiene como objetivo analizar las interacciones sociales
existentes en el Recreo, (tiempo intermedio entre clases) para con ello identificar las
actividades u objetos ludicos que sirvan como medio de interaccion, con el fin de
caracterizar los elementos que convergen entre los nifios, los objetos y las actividades

para proporcionar alguna solucion pertinente a través del disefio.



La discapacidad como termind se entiende como deficiencia (problemas que
afectan a una estructura o funcion corporal), limitacion de la actividad (dificultades para
ejecutar acciones o tareas) y restriccion de la participacion (problemas para actuar en
situaciones vitales). Como consecuencia, la discapacidad es un fenémeno complejo
que refleja una interaccion entre las caracteristicas del organismo humano y las
caracteristicas de la sociedad en la que vive (Organizacién Mundial de la Salud OMS,
2011). Es importante sefialar que la palabra discriminar cominmente se relaciona y
asocia a discapacidad; para irrumpir este paradigma es necesario ser conscientes en

los A&mbitos del disefio para entender los entornos de interaccion del discapacitado.

El problema ante el que nos encontramos son las multiples dificultades que las
personas con alguna discapacidad enfrentan, e.g.: la falta de sefalética adecuada en
espacios publicos y de educacion integral reconocida (ensefianza-aprendizaje) para
estos usuarios. El presente articulo surge de la dificultad de los nifios con alguna
discapacidad al enfrentar su educacion e interaccion con el medio que les rodea; por lo
que se pretende encontrar elementos de interaccion claves donde nifios regulares y
discapacitados coinciden en el Recreo a fin de promover el desarrollo de espacios y

entornos que impliquen el desarrollo cognitivo desde la perspectiva del disefio.

Es importante reconocer que de acuerdo con la Encuesta Mundial de Salud
(2010) se calculd que mas de 1000 millones de personas viven con algun tipo de
discapacidad (15% de la poblacion mundial), de las cuales en la Carga Mundial de
Morbilidad se calcularon a 190 millones (3,8%) que presentan una discapacidad grave
(tales como: tetraplejia, depresién grave o ceguera), dentro de este marco se mide la
discapacidad infantil (0-14 afos) estimada en 95 millones (5,1%), de los cuales 13

millones (0,7%) tienen alguna discapacidad grave.

Al tratar de encarar la problematica que enfrentan los nifios con alguna
discapacidad sera substancial denotar que en México segun el Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI) en el 2010 existian 5, 793,270 personas

con alguna discapacidad (motriz, visual, auditiva, para hablar o comunicarse), de las



cuales 520,000 son nifios entre 0 a 14 afios de edad, lo que da una estimacion de
usuarios para con ello denotar el impacto que tendria la solucién pertinente por medio

del diseno.

Es esencial citar que la legislacién y las politicas publicas desempefian un papel
fundamental y trascendental para las personas que presentan alguna discapacidad;
debido a que promueven y hacen valer sus derechos evitando cualquier tipo de
discriminacion, proporcionando argumentos tedricos que validan los servicios vy
obligaciones de las instituciones para con los nifios y jovenes discapacitados, a través
de las leyes y normas especificas que establecen y regulan su educacion, su
integracion a la sociedad y su desarrollo en el entorno; donde éstas dos Ultimas,
sostienen una particular relaciéon con el disefio a través de los objetos y espacios de

interaccion.

El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA), en México se ha
encargado de acreditar a personas mayores y en particular a personas con
discapacidad que se encuentran en escuelas especializadas por medio del programa
“10-14 arios”; mismo que emplea materiales impresos (quias) para acreditarse y que se
evallan a traves de tres etapas que son: evolutiva diagnodstica (donde se reconoce y
evalla el conocimiento), evaluacion formativa (que identifica y comprueba los avances
logrados) y evaluacion final (donde se verifica el aprendizaje de conocimiento

acreditando el médulo).

La Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad
(1996) en su Art. 14 expresa que el Estado debe garantizar el acceso oportuno a la
educacion de las personas con alguna discapacidad que abarca desde la estimulacion
temprana hasta la educacion superior; asi también, en su Art. 15 estipula que el
Ministerio de Educaciébn promoverd programas que atiendan las necesidades
educativas especiales en todos los niveles de atencién. Sin embargo es de reconocer
que la implementacién de la estimulacion temprana no ha tenido al momento el impacto

deseado, si no es hasta el nivel basico cuando se vislumbra la necesidad de este



acceso y se pretende hacer efectivo de acuerdo al tipo de discapacidad que presentan

los nifios.

La Ley General de las Personas con Discapacidad (2008) en su Art. 10
manifiesta que la educacion que imparta y que regule el Estado debera contribuir al
desarrollo integral, para potenciar las capacidades y habilidades de los discapacitados;
elaborando y fortaleciendo programas de educacion especial a través de los Centros de
Desarrollo Infantil (publicos y privados) para lograr una integracion individual, en la que
la Secretaria de Educacion Publica (SEP) promueva y respalde este derecho, con la
implementacion y el reconocimiento oficial de la Lengua de Sefias Mexicana y el
Sistema de Escritura Braille; apoyado en programas de capacitacion, comunicacion, e
investigacion para su utlizacion en el Sistema Educativo Nacional; elaborando
programas dentro del sector publico o privado, creando de manera progresiva
condiciones fisicas y acceso a los avances cientificos y tecnoldgicos, asi como
materiales y libros actualizados de las publicaciones regulares (necesarios para el

aprendizaje).

Esta ley establece las condiciones en las que se promueve, protege y asegura el
pleno ejercicio de los derechos humanos y libertades fundamentales de las personas
con discapacidad fisica, sensorial, intelectual o mental, trastornos generalizados del
desarrollo (como el autismo) o discapacidad mdultiple (como la sordo-ceguera), con
problemas de comunicacion o conducta, o bien, con aptitudes sobresalientes
asegurando la inclusién a la sociedad en un marco de equidad, justicia social, igualdad
de oportunidades, respeto a la evolucion de sus facultades, de su derecho a preservar
su identidad, autonomia individual (libertad en la toma de decisiones), la participacion e
inclusién plena y efectiva en la sociedad, implicando el respeto por la diferencia y la
aceptacion de la discapacidad como parte de la diversidad y la condicidon humana, la
accesibilidad, no discriminacion (la igualdad entre mujeres y hombres con

discapacidad), transversalidad, entre otros que resultan aplicables.



La Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
(2010) en su Art. 31 reconoce y acepta la existencia de la discapacidad en donde se
promueven los apoyos educativos y formativos para padres y familiares a fin de
aportarles los medios necesarios para fomentar el desarrollo de una vida digna; el
promover acciones interdisciplinarias para el estudio, diagnéstico temprano,
fomentando centros educativos especiales y proyectos de educacién especial que
permitan a nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, integrarse en la medida de su
capacidad a los sistemas educativos regulares. Adaptando el medio que rodea segun

sus necesidades particulares.

En la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2008)
se promueven los derechos de las personas con discapacidades, e inclusive su
educacién en escuelas regulares como factor de desarrollo. En particular en su Art. 9
declara que los nifios con discapacidad tienen el mismo derecho a la educacion que
todos los demas nifios y disfrutaran de éste sin discriminacion alguna y sobre la base
de la igualdad de oportunidades. Por lo cual el acceso no puede serles negado; sin
embargo, sera importante cuestionar si las condiciones actuales de la escuela regular

permiten ejercer liboremente este derecho.

Es sabido que generalmente se abre un expediente por cada uno de los nifios
regulares al ingresar al nivel basico, y de la misma forma debe efectuarse para los
discapacitados; sin embargo, en apoyo a la integracion de nifios con discapacidad se
deben establecer una serie de criterios pertinentes que permitan su seguimiento en
relacion a su discapacidad; por lo que se recurre a los Centros de Recursos e
Informacién para la Integracion Educativa (CRIE), los Centros de Rehabilitacion, al
Desarrollo Integral de la Familia (DIF), las Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC)
que atienden a personas con discapacidad y a las instancias estatales de Educacion
Especial como la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) o los
Centros de Atencion Multiple (CAM); que identifiquen los signos de comportamiento y
de conducta (pruebas estandarizadas para la identificacion del grado de discapacidad),

con el fin de generar una Propuesta Curricular de Calidad (adecuaciones en la



metodologia, contenidos, propdsitos y evaluacion); materiales (mobiliario especifico,
protesis, material didactico) y arquitectonicos (rampas, aumento de dimensién de
puertas, bafios adaptados) que permitan un mejor interacciéon del nifio o nifia con

discapacidad en el aula regular o en cualquier otro espacio comprendido en el entorno.

Los derechos y las leyes deben ser sensibles a las necesidades de cada nifo
segun sus condicionantes o limitaciones, dado que garantizan su desempefio en
escuelas o instituciones. De este modo el articulo a través de las interacciones sociales
gue se dan en el Recreo observa las necesidades de los entornos estimulantes y

estructurados pertinentes desde el disefio.

La inclusion es entonces un elemento en donde convergen los esfuerzos,
implicando un cambio en la escuela (espacio), que en conjunto beneficia a toda la
sociedad incidiendo en la gestidén, organizacion, capacitacion y actualizacion del
personal docente; asi como el enriquecimiento de practicas (docentes y didacticas) y la
promociéon de valores referente a la integracién a fin de que todos tengan un lugar y
alcancen los aprendizajes y propésitos educativos o de otra indole planteados en

conjunto.

Es asi como el concepto de inclusion cobra sentido para el disefio y en particular
en la educacién considerando a familias, maestros, instituciones e investigaciones y su
capacidad para responder asertivamente a cada una de las necesidades, en cuyo caso
particular las educativas de todos sus alumnos (regulares-discapacitados) llevando
implicita la transformacién (escuela-maestro-familia-discapacitado-investigador) que da

cabida al impacto social a través de quienes la conforman.

En el caso particular de la educacion fuera del aula (caso particular en este
articulo) y de acuerdo con la Organizacion y Funcionamiento de las Escuelas Primarias
(OFEP); con fundamento en lo dispuesto por los Art. 38, fracciones |, inciso ay V, de la
Ley Orgénica de la Administracion Publica Federal; Art. 16 y Art. 24, fracciones | y Xl
de la Ley General de Educacion, y Art. 50., fraccion |, Art. 21, Art. 26 y Art. 55 del



Reglamento Interior de la Secretaria de Educacion Publica, y ElI Acuerdo 96 que
establece la OFEP (1982) plantea en su Art. 35 fraccién X el goce de 30 minutos de
descanso dentro del tiempo de labores, en caso de ser alumnos de escuelas matutinas
0 vespertinas, tiempo 0 contexto que es pertinente tomar en cuenta como parte del
desarrollo cognitivo en cuanto a las interacciones sociales que en el Recreo se
desarrollan, encontrando asi que la interaccion es un elemento clave entre todos los

ninos.

El Recreo si bien es necesario para el descanso mental de todos los nifios y
nifas, para el discapacitado en especial resulta problematico a causa de la limitada
infraestructura arquitectonica que poseen las escuelas referente a este espacio y en
particular debido a: la falta de sefialética, de espacios delimitados y equipamiento
(juegos, juguetes, entre otros); donde generalmente su inadecuado disefio impide
percibir correctamente los estimulos sensoriales. Al identificar estas dificultades, es
substancial que en toda Propuesta Curricular Adaptada (PCA), se propongan
programas especificos para el Recreo a fin de que resulte un espacio productivo tanto

para los nifios discapacitados como para los regulares de forma simultanea.

Al establecer la dificultad de los nifios discapacitados en el Recreo y denotar el
alcance que éste implica en las interacciones sociales independientemente de la
discapacidad que presentan los nifios y las respectivas agrupaciones que generan entre
ellos, se puede desarrollar una propuesta desde el disefio que resuelva alguna de las
necesidades, tanto en la definicibn de espacios como en los materiales ludico-

didacticos que se emplean de manera cotidiana.

Para consolidar la pertinencia del disefio, se plantean los siguientes apartados
con el fin de conocer los campos de interaccion e identificar la problematica que

presentan los nifios discapacitados en lo que se denomina espacio de Recreo.

1. Interacciones sociales en el Recreo.

2. Eljuego, escenario de interaccion.



3. Patrones de comportamiento en el Recreo.

4. Transmaterializacion por medio del disefio.

Esto harad posible conocer los patrones conductuales que permitan identificar las
necesidades que presentan los nifios con discapacidad y asi generar soluciones desde
el disefo.

1. Interacciones sociales en el Recreo

El siguiente apartado definir4 algunas nociones tedricas que nos ayudan a entender las
interacciones sociales que se dan en espacios temporales como el Recreo para con ello

contextualizar al disefio.

El Recreo como menciona Victor Pavia (2000) surge a la par que el desarrollo de
la escuela debido a la necesidad de descanso a la tarea de educar, y sin enfoque al
“aprendizaje”; -es un lugar en todo el sentido de la palabra, en tanto configura un

espacio ocupado por los cuerpos-.

El Recreo fue considerado como un lugar dentro de la institucion educativa, que
al parecer no poseia mayor importancia que el descanso del trabajo intelectual; sin
embargo desde la perspectiva de género (nifios, nifias y asociaciones de los mismos)
como centro en el patio de recreo escolar se identifican interacciones sociales: en
relacion de poder, en donde se manifiesta la negociacion (compleja, estructurada y
sujeta a reglas) como aquellas que se desarrollan en el aula, 0 mecanismos de
insercion en la cultura Recreo (Grugeon, 1995) aprendiendo-empleando conjuntos de

reglas y rituales que convergen en las interacciones sociales dentro de esta.

El resultado que se genera de las interacciones sociales en el Recreo es
conformado por un cuerpo en un momento y en un lugar en particular (Kihlsen y
Rodriguez, 2005) constituido material y simbdlicamente, cuya representacion se logra a

través de distintas practicas corporales (Mendes, 2007) entendidas como discursos



sociales, mediaciones 6 expresiones de una forma de vida, construyendo asi creencias

y significados.

Al cobrar pertinencia el Recreo en las interacciones sociales se destaca la forma
en la que las nifias y nifilos discapacitados se incorporan y adoptan mediaticamente una
cultura en este contexto social, misma que construye un lenguaje que se relaciona de

forma directa con el conocimiento que tienen acerca del mundo.

Sin embargo en algunas instituciones que brindan educacion a los nifios
discapacitados, la palabra Recreo no funge como ese espacio de interacciéon, ya que
pareceria un acto meramente mecanizado en donde se siguen reglas para contener el
orden. En algunas observaciones de campo realizadas a diversas instituciones (CAM
localizadas en el sur de México) que brindan servicios de educacidon a nifios
discapacitados, se encontraron dos factores que conforman el Recreo, las cuales
fueron sustento para establecer al disefio y su forma de intervenir. El primer factor se
refiere al tiempo empleado en la ingestion de alimentos que se rige por una
concordancia tutor-usuario (el usuario es provisto de indicaciones o referencias que en
la mayoria de ocasiones impide el desarrollo potencial cognitivo); por su parte el
segundo hace referencia a la interaccion social existente entre las diversas

discapacidades en un mismo espacio que propicia el lenguaje de interaccion.

Los lenguajes de interaccion que se presentan en el Recreo ya sean con su
misma discapacidad en la conformacion de agrupaciones o grupos abiertos como
Sordos* con parapléjicos, Sordos con ciegos (en el caso de los ciegos se observa poca
apertura con los parapléjicos pero si con Sordos). Se observo que estas interacciones
sociales tienen un patron en particular el Juego. Por lo que el jugar en el Recreo
permite la intervencion del disefio con el usuario, ya que el juego es considerado como

un medio de expresion de forma natural y en ocasiones se emplea como terapia

! Cruz (2008) nos dice que la palabra Sordo, Sorda con letra maytscula es una convencion que se ha utilizado para diferenciar al
grupo de personas sordas que reconocen la lengua de sefias como su lengua natural. El empleo de letras mindsculas o mayusculas
para la palabra Sordo no es azaroso. El uso de esta convencion en la escritura tiene como objetivo establecer una distincion entre la
ausencia del sentido de la audicién y el reconocimiento de la identidad de grupo. Asi la palabra sordo con letras mintsculas hace
referencia a la condicion auditiva de los no oyentes, mientras que la palabra Sordo con mayuscula conduce a la referencia de un
grupo de personas sordas que comparte una lengua de sefias.
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permitiendo observar el comportamiento entre los nifios, asi como los objetos que
interactian con ellos, la importancia en la seleccién de objetos o juguetes genera el
medio de expresion de situaciones, siendo aqui en donde surgen diversos papeles
imaginarios que revelan sus fantasias dando indicios de su inconsciente, que se

convierten en herramientas que el diseiio debe considerar.

El juego al mostrar las relaciones humanas y los problemas, permite reconocer
las relaciones familiares, la forma en la que interactian los nifios (independientemente
de su discapacidad) brindando un panorama de su comunicacién y construccion de
lenguajes sociales, lo que permite al disefio la configuracién de parametros que serviran
de sustento para la generacion de una propuesta adecuada que resuelva alguna de las

necesidades de los nifios discapacitados en el Recreo.

El diseiio al observar las interacciones en el Recreo se convierte en el medio de
intervencién mediante el cual la adecuacion, el equipamiento y sefalética del espacio
de manera adecuada, contribuyen a la existencia de contenidos significantes dando
importancia a la relacion que surge entre los nifios, los objetos y las actividades que se
desarrollan dentro del juego; es asi como el disefio contempla la construccion de
significados a través de las practicas corporales, sensitivas, motrices, visuales,

auditivas y cinestésicas, producidas durante el juego.

2. El juego, escenario de interaccion

Al definir el juego en el apartado anterior debemos considerarlo como un escenario

de interaccién que es fundamental en el Recreo.
Los nifios crecen y aprenden a usar sus musculos, a coordinar lo que ven

con lo que hacen y a dominar el cuerpo, descubren como es el mundo y

cémo son ellos (Papalia, 1999).
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Es importante destacar que los nifilos que presentan diversas discapacidades y
dadas las condiciones de educacién que brindan las escuelas CAM denotan rezago y
escaso fomento hacia escenarios de interaccion tanto educativos como sociales
reflejando con esto una problematica en cuanto a las limitaciones en el desarrollo
conductual, cognitivo, en su zona de desarrollo proximo (ZDP) y en su aprendizaje

significativo.

El abordar este problema se encuentra un punto de convergencia, entre las
limitaciones identificadas en los CAM y los espacios que intervienen en su educacion.
Entendiendo asi que el Juego es el escenario adecuado para la introduccion del
conocimiento a la sociedad en la que viven los nifios en relacion con el mundo,
argumentando que la creatividad nace del Juego y dadas las condiciones de los nifios
discapacitados los estimulos-respuestas que provengan del jugar deben de ser

significantes a través de los medios de interaccion provistos por el disefio.

Se destacara en el disefio la importancia del desarrollo sensorial ya que éste,
involucra a los usuarios explotando al maximo sus sentidos (tacto, gusto, audicion,
olfato y primordialmente el visual en el caso de los nifios Sordos) permitiéndole al nifio
una experimentalidad directa con los materiales. El juego, la creatividad, el desarrollo
de las percepciones y el factor socioecondmico son lineas fundamentales a considerar
en el disefio asi como el desarrollo cognoscitivo de los nifios pasando del juego
funcional simple—repetitivo en donde intervienen los juegos constructivos hasta los

juegos formales.

La aportacion del disefio-transmaterializacion proviene de la observacién de la
interaccidn social que se da en el juego dentro del marco de la discapacidad diversa,
destacando al calificativo jugar como medio de irrupcion en la que concurren los
elementos sensitivos y funcionales que aportan la construccion minima necesaria para

la observacion de este fendmeno y el desarrollo del disefio.

12



3. Patrones de comportamiento en el Recreo

Para abordar este apartado es necesario conocer como surge el desarrollo sensorio-
motriz en los nifios; debido a que éste es el mas adecuado para las interacciones
sociales, en contextos como el Recreo, mismos que dan pauta al disefio para su

intervencién oportuna.

La etapa sensorio-motriz segun Piaget (1961) se da desde el nacimiento hasta
los dos afos; consiste en el desarrollo de las capacidades que se tienen al nacer,
enmarcadas en primera instancia con el tacto y gusto en donde se distingue lo que es
succionado y lo que no, en el oido (no es desarrollado en Sordos) con el uso de objetos
gue emiten sonidos (vibraciones) y los que no, en la percepcion de las personas con las
que interactian por medio de la vista; (no es desarrollado en ciegos) con ello se
comienzan a organizar las experiencias asignandoles categorias. Estos habitos
constituyen la conducta intencional que permite la solucién adaptativa de problemas,
adquiriendo con ello el sentido de permanencia de los objetos, misma que es
indispensable para el desarrollo cognoscitivo; por lo que el nifio regular percibe las

cosas tal y como ocurren. No es el mismo caso para los nifios con alguna discapacidad.

El desarrollo sensorio-motriz enmarca al desarrollo humano en los nifios
regulares ya que escuchan y observan desde el nacimiento debido a que sus sistemas
sensoriales funcionan aportando datos que les sirven para la construccién de
aprendizajes; sin embargo en el caso de los nifios con alguna discapacidad a falta de
estimulacion temprana en las experiencias significantes y en el aprendizaje, sufren una
afectacibn en su desarrollo perceptual en una forma distinta; por lo anterior es
conveniente la estimulacion en su desarrollo sensorio-motriz con el fin de favorecer las
vias de interaccion entre el nifio discapacitado y el ambiente que le rodea en este caso

en el Recreo.

Al tomar en cuenta la estimulacién sensorio-motriz en el Recreo como parte de la

construccion del conocimiento e interaccidn que se desarrolla en este espacio, permite
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marcar la pauta en la intervencién del disefio, que en este proceso cognitivo sera regido

por la informacion sensorial.

El Recreo es un espacio en el que interactian los nifios discapacitados y
regulares con diversos objetos que dan pie a la deteccion, comparacion y
reconocimiento; mismos que, sirven al disefio para identificar el estimulo adecuado en

el cual recaera su produccion légica.

Los nifios al interactuar con los objetos que se les presentan en escenarios como
el Recreo son reconocidos como parte del equipamiento que tienen las escuelas; ya
que son las vias de transmisién, por lo que deben ser adecuados para que los nifios
discapacitados desarrollen una buena recepcidon sensorial. Destacando que los nifios
discapacitados y regulares establecen contacto con el mundo mediante los sentidos,
estas caracteristicas seran tomadas en cuenta como la relacion directa del disefio con

SusS usuarios.

Esta relacion serd posible si el disefio interviene en la planificacién adecuada del
espacio que se le da al Recreo, partiendo del estudio de los sentidos como construccién
ejecutada en las interacciones y relaciones sociales que se dan en este espacio; en la
medida en que se otorguen estimulos sensorio-motrices a los nifios discapacitados a
modo de intervencion educativa, el disefio le favorecerd si parte de la intervencion de
diferentes experiencias interoceptivas (relacionadas con la percepcion de sensaciones
como hambre sed y fatiga, que provienen de los 6rganos internos), propioceptivas (en
relacion con las sensaciones que llegan del sistema muscular y locomotor) y
exteroceptivas (afines con la recepcion de sensaciones visuales, tactiles y auditivas,

que provienen de estimulos externos).

El disefio debe tomar en cuenta las caracteristicas de sus usuarios y la forma de
su desarrollo sensorio-motriz involucrando a la experiencia que construyen los nifios
discapacitados al captar formas, sonidos, texturas, olores y sabores por medio de sus

sentidos, mismos que confluyen entre las discapacitades a través de los objetos y las
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areas facilitadoras que permiten que los nifios discapacitados tomen conciencia de las
partes sensibles de su cuerpo, por medio de la experimentacibn con diversos
materiales; para el desarrollo de alternativas en su comunicacion social y la percepcion

de su alrededor.

4. Transmaterializacién por medio del disefio

En este apartado se establece a la Transmaterializacion como eje significativo para el
disefio en la intervencidén con el usuario; por lo que se hara una descripcion pertinente

de la trans-materializacion partiendo de sus dos componentes emergentes.

Al surgir una idea o concepto requiere hacerse tangible, i.e., materializarse, para
ello el recurso son los materiales. Entendiéndose por materiales a aquellos que se
descubren o identifican en el entorno, se procesan, integran, caracterizan y en el mejor
de los casos se desarrollan en laboratorios o industrias con una finalidad técnica; es
decir, para mejorar su resistencia mecanica, resistir mayores temperaturas, ser mas

ligeros o ser mas transparentes, entre otros mas particulares objetivos.

Por lo tanto el proceso de materializacion constituye una busqueda de
parametros de interés (cuantitativos-cualitativos), una discusion (cliente-usuario,
disefiador-ingeniero y proveedor) y una responsabilidad (medioambiente). Materializar
entonces forma parte de un andlisis del proceso de materializacion, visto desde las
diferentes perspectivas de quien trabaja en este desarrollo (disefiadores, arquitectos,
ingenieros, ecologistas, etc.) acorde a las necesidades y requerimientos del usuario. El
disefio en este proceso involucra ideas que pueden resultar innovaciones a través de la
aplicacién correcta (funcion-forma-usuario) que dan paso a tendencias creativas-

aplicativas-eficientes.

El disefiador profesional tendra la capacidad de resolver problemas
relacionados con necesidades sociales de diversa indole con la

propuesta de productos (...) de utilidad practica para el usuario; donde su
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proyecto de solucion estarad acorde con el entorno, las propiedades de
los materiales, la sustentabilidad, producido por tecnologias apropiadas
y orientado por valores culturales del medio al que esté dirigido. Novelo,
Victoria (2001).

El ambiente social estructura el disefio de artefactos y por otra parte la tecnologia
existente estructura al ambiente social repercutiendo en las interacciones de los
miembros del grupo; de forma tal, que es responsabilidad de los disefiadores-ingenieros
el desarrollo del pensamiento creativo capaz de identificar y responder a las
necesidades reales de la sociedad, cuya decision puede tener una influencia critica
sobre la naturaleza y éxito de nuevos productos, estrategias de produccién y tendencias
en el mercado; el disefio no sélo abarca un rango de funciones (técnicas, actitudes,
ideas y valores influenciadas por la experiencia) y percepciones en el mundo que nos
rodea, el disefio es capaz de observar afectaciones y dar soluciones innovadoras para

el medio ambiente y los usuarios del mismo.

En nuestro pais las tecnologias y el desarrollo de materiales desde la perspectiva
del disefio han sido limitadas tanto en la innovacion como en los cambios tecnolégicos
esto provoca como sefala Corona (2010) el rezago en las capacidades de produccion,
las pérdidas de oportunidades, provocando la modernizacién a través de maquinas y
materiales provenientes del exterior, en donde la ciencia presenta desapego en las
problematicas que la nacién requiere, por lo que es necesario que el disefio observe
esta vertiente con soluciones pertinentes que resuelvan necesidades locales por medio

de recursos internos.

Es por ello que el diseiio debe abandonar la actitud pasivo-defensiva, no pensar
en futuros ilusorios (utdpicos) y no aforar el pasado soélo reconociéndolo o retomando
construcciones anteriores, a fin de generar crecimiento y consolidacion en México a
través de una difusion de la Revolucion Cientifico Tecnoldgica con el impulso no solo de
la implementacion y del desarrollo sino apoyados en los centros de produccion cientifica

y tecnologica.
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Es por ello que surge la Transmaterializacién, dando respuesta en funcion a la
construccion de simbolos intangibles o definidos, dando nuevos valores que deben
comprender los componentes indeterminados que implica la creacion de objetos por
medio de la tecnologia a través del disefiador-ingeniero que asume la responsabilidad
de la comunicacién de dichos signos y su interpretacién correcta. Al incorporar valores
culturales o simbdlicos creando una afinidad entre el usuario y el nuevo objeto en un
ambito de funcionalidad y pertenencia, ya sea de manera individual o social segun lo

requiera la logica de la necesidad.

La importancia de que el producto forme parte de la evolucién del usuario
sin ningun tipo de complicacion (...) hoy en dia un disefiador debe
impregnarse absolutamente de su tiempo y captar todas las sefiales de su
alrededor. El diseflador necesita ser un agudo observador para poder
reunir suficiente "materia” y mezclarla con su personalidad para anticipar
nuevo a patrones de consumo e incluso en este caso no hay reglas en el
disefio; por ello en este sentido la materia debe adquirir una nueva vision
creativa, no s6lo como concepto tecnoldgico sino también comunicativo,

emocional y significativo. Gady (2003).

Tomando en cuenta que el material es el elemento de modelaje de las ideas de
disefiadores, ingenieros, arquitectos, cabe realizar un estudio de su vision al
materializarlos, asumiendo que los objetos a nuestro alrededor han sido fabricados por
los humanos; sin embargo, es pertinente el desarrollo en la capacidad de transmutar a

los objetos para dar soluciones pertinentes desde el disefio.

Es evidente que estamos evolucionando no en lo fisico sino en lo mental. Para
muchos cientificos, la evolucién del cuerpo del ser humano ya ha terminado. Sin
embargo nuestro cerebro sigue evolucionando lo que nos permitirh en el futuro tener
una percepcion holistica del universo en el que vivimos, sometida a la lateralizacién,

que nos deja soOlo percibir tres dimensiones, a pesar de ello cada vez estamos
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haciéndonos mas y mas consciente la cuarta dimensién (el tiempo) como una
manifestacion no lineal. De esta manera se revela la participacion activa del

observador en la creacién de la materia, en la Transmaterializacion.

El disefio en la busqueda de soluciones pertinentes propone herramientas
adecuadas basadas en la observacion de las interacciones sociales que surgen en el
juego ya que en éste se genera un lenguaje de interaccién (conformacion de
agrupaciones o grupos abiertos), promoviendo asi “Transmaterializarlas”, es decir,
analizar algunas necesidades y establecer un patron comun conformado por los
sentidos (tacto, olfato, gusto, auditivo y visual) en el Recreo. Por lo tanto se define a la
Transmaterializacion del disefio como una respuesta aplicable en tecnologias y

materiales.

La observacion permite al disefio evaluar los objetos existentes que interactan
con los niflos discapacitados a través de su uso y funcién, con el fin de jerarquizar,
adaptar o innovar a traves de la tecnologia y los materiales; marcando la diferencia de
entre los productos existentes en el mercado que obedecen generalmente a la

adaptacion (inclusién directa), por una postura de innovacion (inclusién indirecta).

Conclusiones

La transmaterializacién como eje fundamental de este articulo interviene en el espacio
Recreo desde las interacciones sociales que se presentan, por medio de la observacion

para proponer:

¢ Que el espacio garantice ser una reflexion que parte del desarrollo sensorial para
que las interacciones sociales dadas en ese espacio sirvan como escenario

estimulante de los nifios discapacitados

e Establece que a través de la observacion en algunos espacios educativos se

entendié por entorno estimulante a la explotacion maxima de los recursos que
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permitan una interaccion por medio de objetos adecuados, cuya principal
caracteristica es el motivar a sus usuarios a traves del tacto, olfato y gusto dado

gue estos tres estan enmarcados en la mayoria d las discapacidades

El disefio debe apoyar al discapacitado para resolver su necesidad partiendo de
la interaccion y que ésta en particular sea espontanea y natural en el momento
en que el usuario-objeto-actividad entren en contacto. Por su parte al
materializarlas estard sujeto a la eleccion 6ptima de materiales que generen
estimulos mas perceptibles. Donde la optimalidad hace referencia a la
investigacion de los materiales (aquellos que mejores caracteristicas y aptitudes
posean e incluso aquellos creados) que mejor se adapten a la funcion del disefio
y que ofrezcan revolucionarias funciones a pesar de generar rupturas profundas

en los paradigmas en su uso y empleo

En donde la evolucion mental de todo individuo se desarrolla en la medida que
mejores sus percepciones holisticas, mismas que le proporcionaran mayores
oportunidades de generar disefio en las 3 dimensiones conocidas mas la adicion
del tiempo como una dimension de contexto social a nuestra Era, logrando asi
resaltar que el disefio no es una actividad o disciplina inherente a la profesion
permitiendo asi retomarlo desde diversas perspectivas que coadyuvaran a

resolver nuevos desafios.

Resumiendo asi la investigacion a través de la propuesta de la siguiente formula,

que identifica la postura del articulo:

DISENQ(TRANSMATERIALZACION) — (NECESIDAD + CONTEXTO SOCIO-CULTURAL +
USUARIO)"EYPO 1 (TECNOLOGIA)NNOVACION

Para dar seguimiento al desarrollo y actuacion de los discapacitados en la

sociedad es vital efectuar reformas y un mejor desarrollo de las politicas publicas para
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las personas con discapacidad, generando entornos estimulantes, estructurados y

sensibles conforme sus condicionantes o limitaciones

Lo anterior como base del reconocimiento de la necesidad emergente de los
espacios de interaccion como la escuela; en la cual la revision de quienes interactdan
con los niflos discapacitados se concienticen como educadores, directivos, padres de
familia y publico en general; entendiendo, atendiendo y asumiendo la realidad de la

discapacidad para brindar una estimulacion educativa y sensorial eficaz.

El juego entonces se considera como un lenguaje del inconsciente, ya que
muestra las relaciones humanas y los problemas que se originan en ellas; por medio de
éste se pueden percibir las relaciones familiares y al conocer la forma en la que
interacttan los nifios (independientemente de su discapacidad) nos da un panorama de
sus formas de comunicacién y construccién de lenguajes sociales, lo que permite al
disefio la configuracion de parametros que serviran de sustento para la generacion de

una propuesta de disefio adecuada a las necesidades de estos usuarios en el Recreo.

La aportacion proviene de la observacion de la interaccion social a través del
juego dentro del marco de discapacidad diversa, de donde se destaca al calificativo
lidico como medio de irrupcibn en la que concurren los elementos sensitivos y
funcionales que aportan la construccion minima necesaria para la observacion de este

fenomeno y desarrollo del disefio.

El disefio debe tomar en cuenta las caracteristicas de sus usuarios y la forma de
su desarrollo sensorio-motriz involucrando a la experiencia que construyen los nifios
discapacitados al captar: formas, sonidos, texturas, olores y sabores por medio de sus
sentidos mismos que confluyen entre las discapacitados a través de los objetos y las
areas facilitadoras que permiten que los nifios discapacitados tomen conciencia de las

partes sensibles de su cuerpo, por medio de la experimentacibn con diversos

20



materiales; para el desarrollo de alternativas en su comunicacion social y percepciéon de

su alrededor.
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