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RESUMEN

Actualmente en Cuba se combina un consumo elevado de audiovisuales y la escasa
produccion nacional, convirtiéndose los nifilos en potenciales consumidores de lo que se
produce en otros contextos. Generalmente los audiovisuales dirigidos a la primera infancia no
se corresponden con las caracteristicas etarias y como tendencia las familias y cuidadores
son consumidores pasivos y permiten a los nifios extensos periodos de visualizacion.

El Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacién Preescolar (CELEP) dirige el
proyecto de investigacion “Acercamiento de los nifios, las nifas de la primera infancia y sus
familias a una cultura audiovisual”. Se aspira a validar una metodologia para la utilizacion de
los audiovisuales, con un enfoque de participacion comunitaria e intersectorial y de contenidos
educativos que contribuyan al desarrollo infantil. El proyecto retne resultados relacionados
con los criterios de seleccion de un audiovisual para estas edades, las ayudas y orientaciones
a las familias para su utilizacion pertinente, entre otros.

En este sentido, se expone en la ponencia una experiencia de trabajo interdisciplinar que
integra las asignaturas de pregrado Disefio Audiovisual y Metodologia de la investigacion del
Plan de estudio de la carrera Disefio de Comunicacién Visual del Instituto Superior de Disefio
(ISDi), realizada con estudiantes que disefiaron y produjeron cortos audiovisuales sustentados
en los criterios del proyecto de investigacion y como parte de su ejercicio integrador final de
afio académico.

A modo de introduccién

Vivimos un tiempo en el que los medios audiovisuales adquieren un rol cada vez mas
protagonico en la vida de las personas y en especial de las nuevas generaciones. En el caso
de Cuba, se combinan altos consumos audiovisuales y poca produccion nacional,
condicionado por razones fundamentalmente econdmicas, lo que nos convierte en potenciales
consumidores de lo producido en otros contextos, no siempre congruente con nuestra
interpretacion de las manifestaciones artisticas y sus contenidos.

Existe gran preocupacion desde la direccion del pais ante el retroceso en la calidad de los
consumos culturales, la fortificacion de los patrones de consumo asociados al cine y al
audiovisual de entretenimiento simple, que se convierten en barreras a las formas y
contenidos audiovisuales de mayor complejidad formal y tematica, con la correspondiente
Influencia en la formacién cultural, ética y estética de los individuos.
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Precisamente en el VI Congreso del PCC se discutieron los Lineamientos de la Politica
Econdmica y Social del Partido y la Revolucién y se plante6 la necesidad de “Continuar
fomentando la defensa de la identidad, la conservacion del patrimonio cultural, la creacion
artistica y literaria y la capacidad para apreciar el arte” (1)

La creciente preocupacion dio origen al Programa de Fomento de la Cultura audiovisual,
liderado por el Instituto Cubano del Arte e Industria Cinematograficos (ICAIC), resultando en
el interés del fomento de una cultura audiovisual en las nuevas generaciones mediante
acciones integrales y sistematicas, coordinadas desde mudltiples instituciones cubanas
vinculadas al consumo y la educacion audiovisual. Se crea entonces un grupo de trabajo para
desarrollar una campafia de comunicacién que favorezca la conciencia del problema y el
respaldo a las acciones del Programa y a la vez estimular la continuacion de las
investigaciones sobre el consumo audiovisual.

Numerosos estudios de consumo cultural plantean, como tendencia, una exposicién
indiscriminada y acritica de audiovisuales, situacion que adquiere matices particulares cuando
se refiere a las nifias y los nifios con edades comprendidas entre el nacimiento y los seis afios,
etapa denominada primera infancia. Estos afios resultan los de mayor significacién para el
desarrollo humano, por ser aqui donde se sientan las bases, los fundamentos esenciales de
la personalidad.

O. Noa (2015) en su sistematizacion acerca del tema confirma que cada vez los audiovisuales
adquieren un rol mas activo en la vida de los infantes. “Los nifios y las nifias desde su
nacimiento estan expuestos al mundo mediatico. Ocurre asi su acercamiento a los
audiovisuales que forman parte del contexto que condiciona el desarrollo infantil. En estos
tiempos los audiovisuales se constituyen en “otros”, en tanto influyen directamente en modos
de actuar, expresarse y ver el mundo” (2).

Teniendo en cuenta que la formacion del hombre comienza desde la primera infancia y que
en estas edades se producen también los primeros acercamientos a los medios audiovisuales,
es imprescindible pensar en la alfabetizacion y educacion audiovisual para los nifios, las nifias
y sus familias. Ensefarlos a disfrutar el audiovisual, a escuchar y ser entes activos, por tanto,
estos productos mediaticos, bien utilizados, se pueden convertir en un medio de desarrollo
que enriquece la cultura de los infantes y de los adultos que los rodean.

El Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion Preescolar (CELEP) es una
institucion adscrita al Ministerio de Educacion que tiene entre sus funciones el desarrollo de
investigaciones cientificas para elevar la calidad de la educacién en la primera infancia. En
los dltimos afios, investiga el universo audiovisual de nifios y nifias y sus familias, para esto
desarrolla el proyecto titulado: Acercamiento de los nifios, las nifias de la primera infancia y
sus familias a una cultura audiovisual.

La experiencia en mas de quince afios, pone al CELEP en condicion de contribuir a la solucion
de la problemética planteada para mejorar el uso de los audiovisuales en la educacién desde
la plataforma tedrico-metodoldgica asumida para el desarrollo integral de la primera infancia,
de cuyos argumentos se destaca que los audiovisuales pueden constituirse en medio de
desarrollo de los nifios y de sus familias si reciben los sistemas de apoyo y ayudas necesarios
para ello.

Para la consecucion del bien planteado es imprescindible un enfoque de participacion
comunitaria e intersectorial y una campafia comunicativa que contribuya a la visibilidad del
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proyecto de investigacion y en aras de una cultura audiovisual de mayor calidad en su
produccioén y consumo.

En este sentido, la ponencia que se presenta constituye una muestra de los resultados que
se estan alcanzando en el proyecto de investigacion referido y de la interdisciplinariedad
necesaria en el abordaje de un problema complejo como lo es la educacién de la primera
infancia, la contribucién de la familia y la formacion de profesionales capaces de asumir las
necesidades sociales como fuente de su propio desarrollo.

Se expone una experiencia de trabajo interdisciplinar con estudiantes universitarios de cuarto
afio de la carrera Disefio de Comunicacion Visual del Instituto Superior de Disefio (ISDi) de
La Habana, quienes disefiaron y produjeron cortos audiovisuales, como parte de su ejercicio
integrador final de afio académico que vincula las asignaturas de pregrado Disefio Audiovisual
y Metodologia de la investigacion.

Antecedentes de la experiencia

Desde el sector de la educacién han existido aproximaciones al tema. En la Educacion
Preescolar cubana se constituyen como antecedentes dos investigaciones: Requerimientos
para un audiovisual educativo de calidad (Rodriguez y Rios, 2004) vy
La informatica educativa en la edad preescolar (Siverio y otros, 2012), sus resultados han sido
utilizados en la realizacion de dos programas educativos cubanos “Cucurucu” y “Ahora te
cuento” para nifios entre tres y seis afos, que han complementado y apoyado directamente
al programa educativo vigente.

Como parte de las acciones del proyecto se realizaron estudios sobre consumo cultural,
informatizacién y desarrollo infantil y se cuenta con dos investigaciones defendidas como tesis
de maestria: Ayudas para la utilizacion pertinente del audiovisual por familias con nifios de
tercer afio de vida (Noa, 2015) y Actividades para la seleccién y utilizacion intencional de
audiovisual con nifios de 4to y 5to afio de vida y sus familias (Rodriguez, 2016).

Ademas, se analizaron y seleccionaron diversos materiales audiovisuales, incursionado en
aquellos que provienen del extranjero que llegan a la poblacién cubana a través del llamado
paquete semanal; igualmente los de la Fundacién Prix Jeunesse, los fondos de la Red UNIAL
y las fuentes de produccién nacional (ICRT, ICAIC).

Como resultado, el proyecto sistematiz6 los criterios para la seleccién de un audiovisual que
funcione en la primera infancia, en relacién con indicadores de imagenes,sonidos y/o soporte
musical, personajes y estructura textual, en correspondencia con las caracteristicas
psicolégicas de los nifios en estas edades.

En consecuencia, las indagaciones realizadas indican que los infantes responden mejor ante
imagenes con colores y formas bien definidas, contrastantes y brillantes, composiciones
sencillas a partir de formas bésicas, en movimiento en contraposicion a las estaticas; el color
antes de la ausencia de color; el sonido antes que la carencia de este, preferiblemente que
acomparfien y destaquen la imagen, que refuercen la atencién y que promueva la memoria en
determinados momentos de la historia; con didlogos breves o sin ellos. La presencia de
personajes atractivos estimula el aprendizaje, principalmente aquellos que sean simpaticos,
cercanos a su vida y en los que predomine un estado emocional positivo, ademas de trasmitir
soluciones a sus problemas sobre la base de una adecuada comunicacion y afectividad.
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En cuanto a estructura textual debe poseer una secuencia légica y organizada, sin
retrospectiva, con presencia de sorpresas, elementos inverosimiles, de comicidad, que
propicie la interactividad, el entretenimiento, portadora de mensajes positivos, elementos de
identidad nacional y que considere la diversidad.

Tomando en cuenta estos antecedentes el proyecto de investigacion aludido pretende, con
un alcance mas social, poner a disposicion de las familias materiales audiovisuales de calidad
y orientar a los adultos como hacer una mejor utilizacion de estos productos. Con un doble
beneficio, pues se trabaja con los nifios y también con sus familias, en tanto es imprescindible
extraer el mayor provecho a los audiovisuales para lograr niveles superiores en el desarrollo
de los nifios, a partir de que la familia asuma una actitud activa en relacion con la estimulacion.
Estos resultados aportaran al curriculo de la educacion preescolar cubana.

A partir de la necesaria interdisciplinariedad para abordar el problema investigado se hizo
necesario establecer coordinaciones con el ISDi, centro de Educacién Superior con una soélida
formacion bésica y especializada de profesionales de disefio que se caracteriza por la
temprana incorporacion de sus estudiantes a la actividad proyectual real para satisfacer
demandas sociales.

Existian antecedentes de colaboracion en multiples proyectos relacionados con la educacion
preescolar, en el disefio de juguetes, medios didacticos, el software educativo A Jugarvigente
en el curriculo preescolar, los folletos de orientaciones a familias y especialistas para la
atencion a nifios con necesidades educativas especiales (Travieso, 2011), la identidad visual
y aplicaciones audiovisuales para el Programa Social de atencién educativa “Educa a tu hijo”
(Duran, 2013);entre otros productos.

El Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacién Preescolarcon el fin de fomentar
la cultura audiovisual en los nifios de la primera infancia y sus familias, como parte de la
finalidad del proyecto de investigacion que auspicia, le solicita a la Facultad de Disefio de
Comunicacion Visual del ISDi la creacion de materiales audiovisuales dirigida a este publico,
estableciéndose un convenio de colaboraciéon. Teniendo en cuenta que algunos miembros del
proyecto ejercen docencia en la institucion y son conocedores de la creatividad de los
estudiantes ante un encargo de disefio, se ajusta la peticibn a las tareas académicas
relacionadas con el Plan de estudio.

Una experiencia de colaboracion con estudiantes del Instituto Superior de Disefio

Los estudiantes de la Facultad Comunicacion Visual como parte del Plan de Estudio de la
carrera en el cuarto afio reciben la asignatura Disefio Audiovisual y, simultdneamente
Metodologia de la investigacion social. Culminando el afio académico deben presentar un
ejercicio integrador de la asignatura de la especialidad.

A partir del trabajo metodologico que se realiza en el colectivo de profesores que imparten
docencia en el afio académico, se plante6 la idea de la integraciébn de contenidos y
evaluaciones en ambas asignaturas.

En reunion metodoldgica con los profesores involucrados se acordaron las tareas académicas
y las exigencias para este tipo de ejercicio profesional con caracter interdisciplinario, que conté
ademas con la participacion de especialistas del CELEP, psic6logos y pedagogos.
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El encargo estuvo dirigido entonces al disefio y realizacion de un corto audiovisual para nifios
de la primera infancia los cuales serian utilizados a corto plazo en las instituciones infantiles
que conforman la muestra como parte del proyecto de investigacion y, a largo plazo, luego de
su perfeccionamiento, en la red de instituciones de la Educacién preescolar cubana,
convirtiéndose el ejercicio académico en un ejercicio profesional real.

El corto es una produccién audiovisual cinematogréafica con una duracién entre uno y un
minuto y medio como maximo. En este breve periodo de tiempo se debia transmitir al publico
una historia coherente, en la que se emplearan codigos narrativos que contara una historia
con inicio, desarrollo, climax y desenlace, propiciando el disfrute, pero también la reflexién y
el aprendizaje.

Una de las exigencias del corto fue hacer visible y comprensible el mensaje que se desea
hacer llegar a la teleaudiencia infantil. En este caso la informacion debia ser lo mas simple y
explicita posible. Otra, la de persuadir, estimular la curiosidad del espectador y atraer su
atencion sobre algo que vendra inmediatamente a continuacion. En este caso se trata de
mantener al pequeno interesado en el desarrollo de la trama que se le presenta.

El audiovisual podria realizarse a partir de cualquiera de los medios y técnicas conocidas por
los estudiantes, ya sea filmacion y/o animacién (en cualquiera de sus variantes). Ademas,
debian cumplir con los principiosdel disefio teniendo en cuenta su caracter econdémico,
sustentable y humanista.

Como requisitos tecnolégicos, entre otros, se les exigioé entregar en formato HD: 16:9 (1920 x
1080px) a 29,97 f/s para television digital y también una version de 4:3 en 720x480 px, para
analdgica, utilizando la norma NTSC, como se requiere para la Television cubana. La entrega
final del audiovisual se realizaria en el formato Quick Time (.mov).

El publico meta son los nifios de la primera infancia, comprendida entre los 0-6 afios de edad,
periodo decisivo en el desarrollo de las capacidades fisico-mentales del infante y a su vez, el
momento de mayor vulnerabilidad del ser humano en su proceso de desarrollo, al existir una
marcada dependencia de otros para la subsistencia, por lo que requiere de una mayor
proteccion y atencion.

La asignatura Metodologia de la investigacion se integré a este ejercicio contribuyendo a
identificar con precision el objeto de investigacion, lo que suponia indagar sobre la tematica
asignada y ubicarse en los marcos referenciales que servirian para orientar el trabajo
integrador, preparar los métodos y técnicas para la busqueda de informacién y la preparacion
previa para la elaboracion del guion del corto audiovisual, cuyos temas se derivaron del
proyecto de investigacion “Acercamiento de los nifnos, las niflas de la primera infancia y sus
familias a una cultura audiovisual’, que ejecuta el CELEP.

De esta manera, se conformaron grupos cientifico estudiantiles que formaron parte del
proyecto de investigacion y en funcion de la tarea asignada se distribuyeron los temas para
comenzar la busqueda de informacion.

El producto audiovisual debia poseer impacto visual, propiciar el interés de los nifios hacia su
consumo, presentar mensajes positivos, haciendo referencia a los valores morales, ademas
de representar distintos elementos que identifican la diversidad cultural cubana, por lo que se
seleccionaron diversas tematicas referidas a los héabitos higiénicos y de socializacion, el
cuidado de las plantas y mascotas, las normas basicas de educacion formal, la comunicacion
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afectiva con coetaneos y con los adultos, la educacién familiar, entre otros, todos relacionados
con las particularidades de la primera infancia.

La tarea académica asignada poseia cierto nivel de complejidad debido a varios elementos,
entre ellos el analisis sobre el usuario que consumira el producto, no solo los nifios de 0 a 6
afos sino también los adultos, ya sean los padres, o algin otro miembro de la familia, o las
maestras, pues se conciben desde el proyecto de investigacion como acompafantes en la
visualizacion.

Otro aspecto es que el tiempo comprendido para el disefio y realizacion abarcaba un periodo
de cuatro semanas solamente. Los estudiantes ademas no tenian suficiente experiencia en la
tarea pues habian hecho ejercicios semejantes, pero solo en su funcién académica, para que
el profesor de Disefio los evaluara en la asignatura, o sea sin un publico definido; ahora debian
asumir un publico en especifico con particularidades muy especificas.

La pre-produccién del audiovisual fue la de mayor complejidad y tiempo atendiendo a que
tenian que planificar toda la produccién, lo cual incluye analisis de usuario, concepcion del
guidn, seleccién de las técnicas para trasmitir la idea, la confeccién del storyboard y cualquier
otro complemento indispensable. En este sentido jugé un papel importante la asesoria
sistematica mediante conferencias especializadas y consultas de los especialistas en
educacion infantil y los profesores de Disefio y Metodologia de la Investigacion.

Se orientd la revision bibliografica de tesis, articulos, libros, investigaciones informes y
cualquier otro documento, impreso o digital, que pudiera arrojar informacién importante para
el desarrollo del trabajo, incluso tuvieron la posibilidad de visitar centros infantiles para
entrevistar a los educadores y observar los procesos mediante los cuales transcurre la
educacion infantil, lo cual les posibilité la elaboracion y aplicacion de métodos de investigacion
estudiados en clases.

Posteriormente los estudiantes elaboraron los guiones literarios bajo la supervision de los
especialistas educacion infantil, psicélogos y de los profesores de Disefio y Metodologia de la
investigacion, lo cual constituyé un aprendizaje significativo; lograron hacerlo con la calidad
requerida y en funcién de las particularidades psicol6gicas de la primera infancia.

Como parte del proceso evaluativo de caracter frecuente en la asignatura Metodologia de la
investigacion se orientdé como trabajo extraclase, la elaboracién de un informe que incluyera
la fundamentacion del proyecto audiovisual teniendo en cuenta los principales referentes
tedricos acerca del objeto de investigacion, estableciendo sincronia con los momentos de la
metodologia de disefio que se les exige en la institucion para su formacién profesional como
disefiadores.Ademas se evaluaban los contenidos relacionados con la comunicacion de los
resultados investigativos, especificamente la redaccion de textos cientificos, lo cual constituye
una problematica aun por resolver en la formacion del disefiador y en el ejercicio de su
profesion.

Resultados de la experiencia

Como resultado de la experiencia los estudiantes disefiaron y realizaron 22 cortos
audiovisuales que tomaron en consideracion los criterios para la seleccién de un audiovisual
para la primera infancia, aportados por el proyecto de investigacion del CELEP, lo que supone
un beneficio ya que se constituyeron como materiales para fomentar una cultura audiovisual
en los nifios y sus familias. Actualmente se estan socializando como parte del Programa social
y comunitario Educa a tu hijo en las provincias de La Habana y Mayabeque, lo cual esta
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sirviendo de constatacion de la efectividad de los criterios para la selecciéon de un audiovisual
que funcione en la primera infancia.

El analisis de mercado nacional e internacional que realizaron los estudiantes de un grupo de
audiovisuales correspondientes a las tematicas tratadas en cuanto a indicadores de Intencion,
codigo de color, estilo gréfico, vocabulario, efectos sonoros, acciones de los personajes,
guién, entre otros, lo que constituye una sistematizacion que se convierte en referentes que
tributan a los resultados del proyecto de investigacion del CELEP.

La experiencia permiti6 la sensibilizacion del claustro de profesores y de los propios
estudiantes con la educacién para nifios de la primera infancia y se constituyé en
enriquecimiento profesional de los estudiantes de disefio por constituir una de sus tareas
académicas con caracter integrador y de valor social, evidenciandose el vinculo académico-
laboral e investigativo como principio de la practica educativa en la Educacion Superior
cubana.

El ejercicio a que se enfrentaron les permitié participar en la solucién de los problemas reales
de la realidad nacional, adquiriendo la forma de préactica pre-profesional multidisciplinaria,
excediendo el plano meramente académico y formando parte de su curriculum vitae como
profesional, siendo aun estudiantes en formacion. Estimulé al futuro profesional de disefio a
vincularse con otros especialistas y posibilitd que se adiestraran en la gestion de disefio como
modo de actuacion declarado en el Modelo del profesional.

Por otro lado, los guiones elaborados constituyen una creacion literaria que, a pesar de no
formar parte de su competencia como disefiador, muestra la creatividad, laboriosidad y la
responsabilidad con que los estudiantes del ISDi asumen las tareas académicas y
profesionales. Dan la posibilidad de poder transformarse en cuentos y narraciones infantiles
y/o perfeccionarse para otros materiales audiovisuales que pueden formar parte de una serie
animada de produccién nacional para la educacion preescolar cubana como resultado
investigativo a mas largo plazo.

CONCLUSIONES

La experiencia de colaboracién CELEP-ISDi constituyé una muestra de la interdisciplinariedad
necesaria en el abordaje de problemas tan complejos como lo son la educacion de la primera
infancia, la contribucion de la familia y la formacién de profesionales capaces de asumir las
necesidades sociales como fuente de su propio desarrollo.

Los estudiantes de la carrera Comunicacion Visual del ISDi, como parte del ejercicio
integrador final de afio académico, disefiaron y produjeron cortos audiovisuales, sustentados
en los criterios del proyecto de investigacion de caracter nacional Acercamiento de los nifios
de la primera infancia y sus familias a una cultura audiovisual.

Se contribuyé a la visualizacion de la primera infancia como publico consumidor de
audiovisuales y a la potenciacion del interés por el fomento de una cultura audiovisual en las
nuevas generaciones mediante acciones integrales y sistematicas, coordinadas desde
multiples instituciones cubanas vinculadas al consumo y la educacion audiovisual.
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