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Resumen

Es te proyecto le confiere gran impor-
tancia a la primera etapa del atleta de
alto rendimiento, especificamente a la
gimnasta ritmica. Rescatando tradicio-
nes perdidas y mejorando la calidad de
las prendas, para colaborara asi con
un mejor desempefo de las atletas.

Los resultados propuestos confirman
que se puede industrializar la confec-
cion de mallots para eventos de cate-
goria escolar, como lo son Los Juegos
Escolares Nacionales.

Se sale de lo acostumbrado, ya que el
diseno se limita por las capacidades
productivas de la empresa, evitando
brillos e incrustaciones que requieren
un procedimiento artesanal, logrando
un interés perceptivo a partir de las es-
tructuras y la grafica propuesta.
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Introduccion

La responsabilidad de un disenador en
estos tiempos constituye un compromi-
so con la sociedad cubana, donde es de
vital importancia conocer sus gustos y
preferencias para satisfacer sus deman-
das con la creacién de prendas vesti-
mentarias consecuentes con el clima,
la cultura y las tendencias internaciona-
les, para rescatar la industria ligera en el
pais.

En el mercado deportivo, de forma gene-
ral, ocurre igual, por lo que se hace nece-
sario renovar el diseno de los uniformes
de los diferentes deportes, atendiendo a
las regulaciones que deben seguir y los
progresos tecnoldgicos en cuanto a las
caracteristicas de los textiles.

La gimnasia ritmica hoy en dia, espe-
ciicamente en la categoria escolar, no
cuenta con un uniforme adecuado para

el desempeno de las atletas en com-
petencia. Los padres, mandan a hacer
las prendas con costureras particulares,
debido a que los enviados por Batos no
cumplen con los requerimientos estéti-
cos o llegan tarde o la talla no se ajusta
a las atletas.

Las soluciones propuestas, permiten
mejor movilidad, gracias a la nueva pro-
puesta de reestructuracion de las pren-
das, como son las costuras y los cortes
realizados. Mejorando asi la calidad,
evitando costuras que provocaban inco-
modidad durante el tiempo de uso de las
prendas.

Ademas se rescata el valor de la identi-
ficacion de los equipos ademas del re-
conocimiento de las provincias en cada
uniforme.
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Encargo

La Empresa Deportiva Batos solicita a la Datos IS

Facultad de Industrial del Instituto Supe- EMPRESA DEPORTIVA

rior de Diseno, el desarrollo de un trabajo Di
de diploma en el cual se disefie el ves- Intituto Superior
tuario (uniforme) que utilizaran las atletas s de Diseno
de Gimnasia Ritmica, que participaran en i"‘"'"'

los 56 Juegos Escolares Nacionales que ?@,ﬁy‘

se desarrollaran en el ano 2020. . .
Federacién Internacional

de Gimnasia

——INDER —
Instituto Nacional de Deportes
Educacién Fisica y Recreacion

Escuelas de Iniciaciéon Escuela
Deportiva de Perfeccionamiento
Atlético
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Metodologia
de Investigacion

Para detectar los problemas principales con los unifor-
mes, se decidid realizar un estudio utilizando diferen-
tes métodos de investigacion:

Entrevista:
Realizada a los miembros de la Comision Nacional de
Gimnasia Ritmica y el Metodologo Nacional

Observaciones:

Se efectué en la Escuela Nacional de Gimnasia du-
rante los entrenamientos de las atletas de la categoria
escolar.

Encuesta:

Fue aplicada a las atletas de la seleccion nacional y
la seleccién provincial de La Habana, en la categoria
escolar.

Consulta de bibliografias:

Tesis de anos anteriores, que hacen referencia a los
uniformes de deportes nacionales.

Es importante destacar, que la gimnasia ritmica es
un deporte de apreciacion y arte competitivo, lo que
quiere decir, que el vestuario no afecta en la evalua-
cion, pero influye en la visualidad de la ejecucion de
los ejercicios.
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Cliente

El 25 de junio de 1965 surge la Industria Deportiva,
subordinada al Instituto Nacional de Deportes, Educa-
cion Fisica y Recreacidon (INDER), por la necesidad
de la Revoluciéon Cubana de dar respuesta al bloqueo
econémico de los Estados Unidos, para satisfacer la
creciente demanda de articulos deportivos por parte
de la poblacién y de los atletas, y con el objetivo de
continuar desarrollando la practica del béisbol, el de-
porte nacional.

El 27 de junio de 2018, mediante Resolucion No 174
del Ministerio de Economia y Planificacién, se cambia
la denominacién de la empresa por: Empresa Depor-
tiva Batos. Ubicada en Santa Catalina # 12415, entre
Ave. Boyeros y esquina Primelles, Cerro, La Habana.

La maquinaria empleada, para las confecciones tex-
tiles, es tecnologia punto, dado que es el tejido mas
adecuadoy utilizado para las prendas deportivas.

En estos momentos, su catdlogo cuenta con unifor-
mes que fueron proyectados hace mas de 5 afos, por
lo cual, presentan cédigos visuales des-actualizados
con respecto a las tendencias actuales. Por este moti-
vo se han perdido algunos nichos de mercado, como
es el caso de la Gimnasia Ritmica, deporte al que se le
suministran las prendas de entrenamiento.

Su cartera de productos también la conforman: balo-
nes, pelota, bates y otros productos de entrenamiento.

AcercamientoalEstadodelArte

Cuenta con ocho UEB distribuidas a lo largo del pais,
que se encargan de la produccion de los uniformes de
cada una de las provincias y una extra segun le co-
rresponda, abarcando todo el territorio nacional.
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Juegos Escolares
Nacionales

Los | Juegos Deportivos Escolares Nacionales fue-
ron inaugurados el 21 de octubre de 1963 en el Es-
tadio Pedro Marrero, en La Habana, contando con la
presencia del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.
Representan para Cuba la base de la piramide del
Alto Rendimiento, son las canteras de los nuevos ta-
lentos que fortalecen las filas de la pre-seleccion na-
cional. Siendo asi el mas alto peldano del desarrollo
deportivo.

Se realizan anualmente, contando con diferentes se-
des en dependencia del deporte. Para la edicion 56
de los Juegos Escolares Nacionales la gimnasia rit-
mica tendra su sede en Santi Spiritus, provincia cen-
tral del pais.

La gimnasia ritmica, en la categoria escolar com-
prende atletas entre 9 a 12 afos; formando asi dos
sub-grupos: uno de 9 a 10 afos y el segundo de 11
a 12 anos. Cada sub-grupo compite en diferentes
aparatos, segun se estipule por el Comité Deportivo.
Esto tendra una vigencia de 4 anos, haciéndolo coin-
cidir con el ciclo olimpico internacional.

Los juegos se realizan durante la etapa de receso
docente, en los meses de julio y agosto.
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Juegos Escolares  AcercamientoalEstadodelArte
Nacionales

Segun la convocatoria, para los 56 Juegos Escolares
Nacionales, los aparatos en la categoria de ejercicios
individuales para la gimnasia ritmica son:

Para el subgrupo 1:
« Manos libres

« Aro

« Cuerda

Para el subgrupo 2:
«Cinta

« Aro

« Pelota

« Mazas

Los ejercicios de conjuntos se presentaran en equipos
de 5 integrantes, donde ejecutaran dos aparatos. En
los ejercicios individuales, cada provincia presentara
3 atletas, en cada una de las categorias. Cada equipo
esta compuesto por 6 atletas en total.

Se realizaran tres evaluaciones:
« Maximo Acumulado

« Por Aparatos
« Pruebas Técnicas

Hay una tradicion de diferenciar cada una de las eva-
luaciones mediante la complejidad decorattiva de los
mallots, siendo el de “Pruebas Técnicas” el menos de-
coradoy el de“por aparatos” el que mas.
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Tiene como objetivo principal desarrollar las capa-
cidades coordinativas, especialmente el ritmo como
elemento fundamental para el desarrollo arménico y
estético.

La gimnasia ritmica puede practicarse tanto de forma
individual como formando duetos, trios, cuartetos, e
incluso quintetos.

Esta disciplina se caracteriza por el uso de diversos
instrumentos que favorecen la vistosidad y la estética
de los ejercicios realizados tales como: mazas, pelota,
cinta, cuerda o aro, ademas de un ejercicio que se rea-
liza sin instrumentos, denominado manos libres.

Es una disciplina olimpica desde 1984, que estimula la
coordinacién y desarrolla la flexibilidad. Siempre se ha
considerado un deporte de mujeres, pero lo cierto es
que es muy recomendable tanto para los nifos como
para las nifas.

En este deporte se realizan tanto competiciones como
exhibiciones, en las que la gimnasta se acompana de
musica para mantener un ritmo en sus movimientos,
realizando un montaje con o sin aparato. La gimna-
sia ritmica desarrolla la armonia, la gracia y la belleza
mediante movimientos creativos, traducidos en expre-
siones personales a través de la combinacién musical,
teatral y técnica, que transmite, principalmente, satis-
faccion estética a los espectadores.

Gimnasia Ritmica
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Gimnasia Ritmica

Esta regida por la Federacién Internacional de
Gimnasia (FIG), quien elabora el Cédigo de Pun-
tuacion y regula todos los aspectos de la com-
peticion internacional de élite. Las competicio-
nes mas destacadas son los Juegos Olimpicos,
el Campeonato Mundial de Gimnasia Ritmica, el
Campeonato Europeo de Gimnasia Ritmica y la
Copa del Mundo de Gimnasia Ritmica.

Para un mejr desempeno de las atletas, se emplea
como prenda principal, el mallot. Esta es una es-
tructura de lycra, que varia su grado de decoracién
en dependencia de su uso (entrenamiento o compe-
tencia). Puede o no tener, una minifalda y las unicas
mangas que no estan permitidas son las de tirantes.
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Gimnasia Ritmica
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Requisitos del Mallot

Debe ser de material no transparente; por tanto, los mallots
que tienen alguna parte de encaje tendran que estar forrados
(desde el tronco hasta el pecho).

El escote delantero y de la espalda no debe llegar mas abajo
de la mitad del esternén y de la linea inferior de los oméplatos.

Pueden ser con o sin mangas, pero los de danza con tirantes
finos no estan permitidos.

La ropa interior utilizada por debajo no debe ser visible mas
alla de las costuras.

Debe estar cenido al cuerpo.

Los apliques o detalles decorativos estan permitidos en tanto
que no pongan en riesgo la seguridad de la gimnasta.

Los mallots de las gimnastas de un conjunto deben ser idénti-
cos (del mismo material, estilo, disefio y color).

El corte de la falda no debe sobrepasar el pliegue de la ingle
(maximo).

Cédigo de Puntuacion GR 2017-2020, 11 Mayo 2016



Gimnasia Ritmica
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Caracteriiiisticasdelmallotquese
empleadurantelascompetencias
en Cuba

Los de la categoria escolar y juvenil son confeccionados por cos-
tureras particulares.

Las decoraciones se realizan con lentejuelas incrustadas a mano,
o parches pegados sobre la tela.

Los tejidos de fondo generalmente son lisos.

Las decoraciones se hacen a base de parches, incrustaciones de
pedreria, lentejuelas, y bordados.

Los colores dependen del gusto personal de los padres y atletas.

Estos vestuarios son deficientes en cuanto a los acabados, mate-
riales empleados, coherencia en la composicion, falta de unidad
en cuanto al sistema y representatividad, tanto de los equipos

como del evento en cuestion.



Usuario

El usuario, ninas que comprenden las edades de 9 a
12 afos, siendo estas las edades que definen la eta-
pa escolar, durante los Juegos Escolares Nacionales,
para las atletas de Gimnasia Ritmica.

Estas nifas comienzan desde edades tempranas a
desarrollar sus habilidades, en las escuelas provincia-
les de gimnasia.

Durante el proceso, las atletas aprendes a ser inde-
pendientes, a desarrollar el trabajo en equipo, la con-
vivencia, y habilidades necesarias en una atleta de
categoria nacional. Se trabaja la elasticidad, flexibili-
dada, cordinacién, equilibrio y aprenden a manejar
los diferentes aparatos, empezando desde el menos
complejo, aro, cuerda y manos libres, sequid de pelo-
ta, mazas cinta. Las atletas de 9 anos deben dominar
tres aparatos, para su primera evaluaciéon, mientras
que las de 10 y 11 anos deben dominar cuatro)y las de
12, los seis aparatos.
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Conclusiones

El uniforme actual de las atletas de la categoria es-
colar no esta apto para su uso en competencia, de-
bido a que la confeccién artesanal de estas prendan
se violan requisitos indispensables planteados en el
Cédigo de Puntuacion por el que se deben reguir.
Ademas, son incobmodos, lo que causa que las atle-
tas no puedan desempenarse al maximo de su ca-
pacidad en las evaluaciones.

Las estructuras que se emplean actualmente no se
ajustan a los estandares requeridos por el deporte y
principalmente por la FIG.

Los Juegos Escolares Nacionales son la base de
los atletas de alto rendimiento en Cuba, por lo que
es necesario apoyar este tipo de eventos. La em-
presa deportiva Batos a decidido mejorar la calidad,
visual y estructural, de los uniformes de los equipos
nacionales de gimnasia ritmica, partiendo del encar-
go de diseno realizado al Instituto.
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Objetivo

Disenar el vestuario de las atletas de gimnasia rit-
mica en la categoria estudiantil, que comprende a
ninas de entre 9 y 12 anos. Tenindo en cuenta la
capacidad tecnolégica de los talleres de Batos y
las diferentes actividades que se realizan durante
los Juegos Escolares Nacionales, tales como:

1. Entrenamiento
2. Pruebas Técnicas
3. Competencia Individual

4. Competencia Colectiva
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Alcance/Tiempo

Es un proyecto balanceado entre su profundidad
y alcance de tiempo, debido a que se encuentra
equilibrado entre la carga investigativa y el volu-
men de trabajo.

El proyecto se llevard a cabo hasta la etapa de
desarrollo de 2 de las prendas.

Fichas técnicas de las prendas a desarrollar.

Prototipo de uno de los uniformes.

El tiempo comprendido para el trabajo ha sido de-
finido por la facultad de Disefio Industrial del ISDi.
Abarca un periodo de 16 semanas a partir del 18
de septiembre del 2019 hasta el dia de entrega el
24 de enero del 2020 y defensa final tres sema-
nas después, del 17 al 21 de febrero.
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Condicionantes

Produccidn

1. Se debera emplear la tecnologia y capacidad
productiva de la Empresa Deportiva Batos, al
igual que los materiales con los que dispone para

este fin.

2. Respetar el Codigo de Puntuacién 2017-2020.

Consumo

3. El usuario seran las atletas que comprenden
las edades entre 9 a 12 afnos de edad.

4. Las prendas estaran dirigidas a su uso durante
las competencias.
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Estrategia

Disefar un conjunto de prendas, variando en
complejidad visual y estructural, que conformen
un sistema de uniformes que respondan a las ne-
cesidades de las difetentes actividades que se
realizan durante la competencia:

1. Entrenamiento

2. Pruebas Técnicas

3. Competencia Individual
4. Competencia Colectiva

Identificar y reconocer a cada equipo por provin-

cias mediante los cdédigos visuales que se em-
plean en la Serie Nacional de Béisbol.
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02

Problema
Analisis de Factores



Uso

La gimnasia ritmica suele empezar a practicarse
a edades tempranas. El cuerpo de una gimnasta
ritmica es por lo general mas delgado y menos
definido que el de una gimnasta artistica, normal-
mente mas bajas y robustas. Caracterizada por la
alta exigencia de coordinaciéon para la deportista,
esta modalidad tiene en la simetria y bilateralidad
principios fundamentales para una buena ejecu-
cion.

La practica de gimnasia ritmica debe desarrollar
habilidades como fuerza, potencia, flexibilidad,
agilidad, destreza y resistencia, para alcanzar el
grado técnico necesario para mostrar vigor, belle-
za y armonia en los movimientos del ejercicio.

De modo general, la gimnasia ritmica tiene tres
aspectos que deben trabajarse: movimiento cor-
poral, manejo del aparato y el acompanamiento
musical. Estos tres elementos forman la unidad

que fundamenta la gimnasia ritmica.

Analisis de Factores
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Uso

Como preparacion, la gimnasta tiene los ejercicios
fisicos iniciados en la edad escolar para mejorar sus
aptitudes fisicas y coordinacién motora, asi como
fomentar su interaccién social, mas alla del placer y
el estimulo proveniente de la practica.

La introduccién de los aparatos debe hacerse gra-
dualmente para que la nifa se adapte a las caracte-
risticas de cada uno.

El entrenamiento fisico se puede convertir en perju-
dicial si esta mal supervisado y se combina con una
mala alimentacién. Una buena educacion alimenta-
ria es esencial para el mantenimiento tanto del ren-
dimiento fisico como intelectual. Por eso se suele
necesitar de un estudio sobre cada practicante con
el fin de obtener unas necesidades de consumo de
calorias personalizadas.

Diversos estudios han avalado que la practica regu-
lar de la gimnasia ritmica facilita el desarrollo del es-
queleto y previene las pérdidas de densidad mineral
Osea asociadas a la edad.
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Uso

Entrenamiento:

Durante el entrenamiento, deben usar un vestuario
poco llamativo, donde se empleen colores neutros,
que no disocien la percepcion de los entrenadores.
En estos casos es recomendable el uso de prendas
de color oscuro, pero sin llegar a ser negros.

Las estructuras deben ser simples y bien ajustadas
al cuerpo, para una correcta valoraciéon de la postura
y ejecucion de los movimientos de rigor. Durante las
competencias, también se realizan entrenamientos,
los cuales pueden ser cada equipo de forma indivi-
dual o todos los equipos juntos, este ultimo en un
contexto mas amplio como el estadio donde se efec-
tuara la competencia.

En este contexto, las atletas deben realizar un cam-
bio de prendas, ya que deben llegar con un mono
deportivo que las mantenga con un calor corporal
adecuado para el entrenamiento y un mallot, prenda
con la que realizaran los ejercicios, este puede estar
debajo del mono anteriormente mencionado.

Analisis de Factores

= | oummiewme v g0
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Uso

Competencia:

Las atletas son desplazadas de la cede, donde se hos-
pedan, al estadio o sala donde se efectuara la compe-
tencia. Para este movimiento se destinan varios trans-
portes, pero de forma general, muchos equipos se
mesclan durante la transportacién debido a que son
trasladadas juntas. Este cambio de contexto se rea-
liza con prendas comodas como puede ser el mono
deportivo que usan para asistir a los entrenamientos.

Al llegar al lugar indicado, deben empezar a calentar y
realizar una primera evaluaciéon, que son las pruebas
técnicas, esto se realiza con una prenda representati-
va para el equipo, generalmente es un mallot sencillo,
todas las integrantes del equipo poseen el mismo o lo
mas parecido posible.

Una vez terminadas las pruebas técnicas comienzan
las pruebas de maxima puntuacién y por aparatos, am-
bas en las categorias de individual y colectiva. Estas
evaluaciones se realizan con prendas mas llamativas
y altamente decoradas, buscando llamar la atencion
con la vistosidad del vestuario.

Analisis de Factores
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Uso

MODO DE USO:

Cada prenda se usa indistintamente, dado por la necesidad

de la atleta en cada atleta, en dependencia de los movimientos que realicen por aparatos.

Todos los ejercicios deben ser acompafnados por musica.

Los cinco aparatos son: cuerda, aro, pelota, cinta

y mazas. También hay una sexta modalidad, que es

sin aparatos, por lo que se le denomina: manos libres.

Especialidad Movimientos

Pelota

Aro

Cuerda

Mazas

Cinta

Manos
Libres

Rebotes, giros, figuras en forma de 8, lanzamientos, re-
cepcién con brazos, piernas, etc., rodamientos dirigidos
y no dirigidos, gigantesca, retencién, deslizamientos

Lanzamiento, desplazamiento, rodada

Giros, golpes, saltos, lanzamientos

Lanzamientos con las dos o con una, molinetes, golpes,
retencion, desplazamientos

Espirales, zigzag, gigantesca, lanzamiento

Todos los mencionados anteriormente, excepto los que
hacen referencia la aparto

Ejercicios Obligatorios

Flexibilidades, ondas y saltos

Flexibilidades y ondas, saltos,
equilibrios y giros

Saltos y giros

Equilibrios y giros

Giros y saltos.

Flexibilidades y ondas, saltos,
equilibrios y giros
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Secuencia de Uso

Frecuencia de Uso

Almacenar Baja
Transportar Media
Visualizar vestuario Media
Decodificar Baja
Asir Media
Vestirse Media
Cerrar Media
Trasladarse Media
Detenerse Baja
Sentarse Baja
Ejecutar ejercicios Alta
Abrir Media
Desvestirse Media




Uso Analisis de Factores

Analisis de un traje confeccionado por Batos:

1. Se emplea tecnologia industrial, con una variedad de maquinas, acordes con
la pieza en cuestion.

2. Algunas costuras no tienen buena terminacién, debido principalmente a que se
le pasa 2 veces x encima al mismo fragmento y no queda bien visualmente.

3. La calidad del tejido es muy buena, 100% licra.
4. El disefo no esta actualizado, con respecto a las tendencias internacionales.

5. Se emplean tejidos de licra de agua, cuando este es empleado en la gimnasia
artistica principalmente. Este tejido es de los mas caros, y esta mal empleado.

6. El tejido de maya transparente, muy empleado en este deporte, es de muy
buena calidad.

7. No presentan decoraciones con brillos, ni pedreria, solo las transparencias
constan como decoraciones.

8. Las estructuras, son bdsicas, de leotardo, sin alteraciones y modificaciones
como podrian ser incluir una falda, una manga de un tipo y otra de otro tipo.

9. Es evaluado por la FIG, rigurosamente, teniendo en cuenta el reglamento del
vestuario para este deporte. (Anexo 2)
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Uso Analisis de Factores

Analisis de un traje confeccionado por cortureras particulares:

1. Los uniformes son confeccionados por costureras que ya tienen una traicion y
anos de experiencia en este medio.

2. Las costuras, generalmente son realizadas con una misma maquina, la de cos-
tura plana, empleando la costura en zigzag para los tejidos de punto.

3. Las terminaciones de las costuras son mas cuidadosas, debido a que la tecno-
logia no es la adecuada, y se trata q quede con la mejor calidad.

4. La calidad del tejido varia, en dependencia de la materia prima que dispone la
costurera en cuestion.

5. El disefio es decidido por los padres y costureras, a partir de imagenes vistas
en revistas, catdlogos e imagenes de otras fuentes, principalmente de indole in-
ternacional.

6. Las decoraciones son realizadas principalmente a base de lentejuelas, incrus-
tadas manualmente.

7. Las estructuras varian, pero no pasan por un sistema de evaluacién, necesario
para no ser descalificados por los jueces.
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Uso Analisis de Factores
Analisis de Homolgos

Gimnasia Artistica

El vestuario debe estar requido por las nor-
mas establecidas por la FIG, la cual estipula
una estructura base (de un mallot), la cual
puede ser modificada, pero estas modifica-
siones deben cumplir con los requisitos ya
establecidos como son: largo de falda, cue-
llo, transparencias, efectos visuales, largos
de manga, y ajuste al cuerpo.

Patinaje Artistico

Se estipula medidas muy parecidas a las de
la gimnasia ritmica, variando principalmente
en la falda, la cual puede ser mas larga y
se le pueden agregar el efecto de tutu que
se ve principalmente en el ballet, aunque no
debe llegar a ser tan amplio.

Baile

Se emplean mallot y leotares con faldas que
se superponen a la prenda principal, esto
no debe ocurrir en ninguno de los deportes
anteriormente mencionados. Pero el efec-
to visual de continuidad es el mismo. Los
largos y las estructuras de las sallas varian
en gran medida, siendo estas mas variadas
que las que se ven en la gimnasia y el pa-
tinaje. Ademas, esta permitido el uso de ti-
rantes, elemento que no esta permitido en

ninguo de los dos deportes anteriores.




1. El usuario es del sexo femenino, y desarrolla una
serie de habilidades fisicas y cognitivas que superan
a al resto de sus semejantes que no practican en este
deporte.

2. Durante el entrenamiento se realizan dos cambios
de vestuarios: uno, del mono de entrenamiento al ma-
llot de entrenamiento y el segundo, del mallot de entre-
namiento al de competencia. Estos cambios se reali-

zan con un margen de tiempo bastante amplio.

3. Durante la competencia se realizan todos los cam-
bios de vestuario, empezando por las prendas de en-
trenamiento, pasando a las de competencia y volvien-

do a las de entrenamiento.

4. Es indispensable la libertad de movimiento del ves-
tuario, dado que la accion con mayor intensidad de

uso se encuentra en la ejecucion de los movimientos.

Conclusiones

Analisis de Factores

5. Cada uno de estas actividades estan estrecha-
mente vinculadas, tanto en movimentos, como habi-
lidades. La estructura base del mallot, es la misma
para todos, las modificasiones, agregos, decoracion
y sustracuiones son las que varian en dependencia

de los requisitos de cada uno.
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Las prendas que se emplean en la gimnasia ritmica
varian en estructura y decoracién en dependencia del
uso. Estas prendas generalmente son un mallot, que
deben cumplir los requisitos estipulados por la FIG.
Durante el entrenamiento, las atletas pueden usar
prendas mas variadas, como pueden ser licras, blusas
cortas, mallones, mallot con o sin faldas, con mangas
de largos variados. Cada una emplea lo que tenga,
segun sus recursos, para el entrenamiento.

La competencia es un momento en el que la unifor-
midad es muy importante y las normas establecidas
deben ser cumplidas en todo momento.

Al existir una prenda base como referente, la matriz
funcional estara dirigida a esta en especifico.

La funcion mas variable, de acuerdo a la estrategia, es
la funcién comunicativa, la cual definira, transformacio-
nes de la estructura base, color y graficas aplicadas.

Para esto se realizd6 un estudio de referentes en cuan-
toa:

1. Caracteristicas del vestuario durante la competen-
cia de gimnasia. Atendiendo a categorias por edades.

2. Tipos de estructuras

3. Identificadores por provincia

Funcion

Analisis de Factores

MATRIZ FUNCIONAL

Funciones

Portador funcional

FB: Permitir movilidad del usuario
FB: Decorar-Comunicar

ES: Cubrir y proteger el cuerpo
ES:Ajustar al cuerpo

FS: Portar graficas

FC: Brindar confort

FC: Higienizar

FC: Almacenar
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Analisis de Factores

Funcion

Funciones de las estructuras en
dependencia de su uso

Mallot de entrenamiento:

Esta prenda se emplea en la primera fase de la com-
petencia, su principal funcién es el de permitir la movi-
lidad de la atleta. No necesita ser vistoso, ni llamativo,
todo lo contrario. Se recomienda, en varias bibliogra-
fias que sea de un color oscuro, sin llegar a ser negro,
para evitar disociar la atencion de los entrenadores de
sus atletas. Es necesario mantener la identificacién de
los equipos, ya que concurren

varios en un mismo lugar y esto ayudaria a mantener-
las identificadas, tanto por los encargados de cuidar-
las como por los entrenadores. Debe comunicar que
es de entrenamiento, aunque al ser empleado en una
competencia tiene una funcién comunicativa bastante
fuerte. Hay diferentes formas de comunicar esto, ya
sea por color o mediante las estructuras, variando su
nivel de complejidad para diferenciarlo del resto de las
prendas que conforman el uniforme.
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Analisis de Factores

Funciones de las estructuras en
dependencia de su uso

Funcion

Malllot de Pruebas Técnicas:

Aligual que el mallot de entrenamiento, no necesita estar
muy decorado, aunque debe comunicar una nueva fase
de la competencia, ya que durante estas evaluaciones,
las atletas acumulan puntos que se sumardn a su acumu-
lado final. La complejidad en cuanto a las decoracién,
debe ser superior al de los mallot de entrenamiento y
menor que los de competencia, debido a que se busca
evaluar las capacidades fisicas de las atletas y no su des-

empeno en la pista. Estas primeras pruebas se realizan
por equipos, y de forma

individual, donde se mide flexibilidad, equilibrio, habili-
dad y coordinacién de movimientos.

Yo e ' e A2y
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Funcidn Analisis de Factores

Funciones de las estructuras en
dependencia de su uso

Mallot de Competencia Colectiva:

Se realizan dos pruebas de este tipo, diferenciandose
en los aparatos que se emplean en la ejecucion. Par-
ticipan cinco atletas, que deben tener prendas idénti-
cas. Este es de todas las pruebas, la de mayor dificul-
tad, dado la complejidad en cuanto a la coordinacion
entre las atletas. Al ser el dia de las premiaciones, el
vestuario debe poseer un mayor interés visual que el
resto de las prendas usadas con anterioridad.

Mallot de Competencia Individual:

Esta prenda solo la emplean 3 atletas de cada equi-
po durante las ejecuciones de sus rutinas, cada una
realizara de 3 a 4 ejercicios con aparatos diferentes
en dependencia del subgrupo al que pertenezcan. La
funcién comunicativa deber ser bien resaltada, tenien-
do en cuenta que las atletas deberan resaltar en un
espacio bastante amplio, enmarcado en un tapiz de
14x14 metros.
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Analisis de Factores

Funcion — .
Caracterisicas funcionales

A lo largo de la historia del deporte en Cuba, los equi-
pos de diferentes deprtes se han identificado con ele-
mentos que distinguen a cada provincia o regién que
representan.

Esta tradicion ha evolucionado, debido a los cambios
politio-administrativo que ha sufrido la isla, y con sigo,
los nombres e identidades. El Béisbo, deporte nacio-
na, ha marcado mayor trascendencia en cuanto al rec-
ncimiento, marcando una tradicion de colores y signos
representativos para cada equipo de las provincias.
Actualmente se reconocen 16 equipos, uno por cada
provincia, ademas del municipio especial. Cada uno
esta repreentado por una mascota, un monograma
y colores represntativos, que pueden variar en dos o
tres, ademas de mantener como color base el blaco
y el gris, siendo estos los colores que definirdn si son
visitadores o home club respectivamente.

Esta tradicion se ha extendido a los demas deportes,
principalmente a los que involucran pelotas, como el
baloncesto, el futbol y el tenis. Estos deportes se ase-
mejan en cuanto a forma de desempeno de las com-

petencias, permitiendo que se emplee la misma pauta
cromatica en todos.

En cuanto a la gimnasia ritmica, es un deporte que
realiza sus competencias en 2 dias. Caracteristica que
difiere de los otros deportes. Como elemento en co-
mun, presenta 16 equipos, uno para cada provincia y
el municipio especial.

El uniforme, tiene dentro de sus funcines principales,
comunicar, las variacines del mismo indican rango,
caegroria o especialidad, en dependencia de como
esé concebido. Pero siempre, tienen elementos en
comun que unen las prendas en un sistema.

Para este caso, se realizard un estudio de los identifi-
cadores que conforman el uniforme del Equipo Nacio-
nal de Béisbol, tomandolos como referentes.
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Funcion . —
Identificadores por provincia

Pinar del Rio Artemisa
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Analisis de Factores

Funcion
Identificadores por provincia

Mayabeque Isla de la Juventud




Analisis de Factores

Funcion
Identificadores por provincia

Industriales Matanzas

Finaus ’males
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Analisis de Factores

Funcion
Identificadores por provincia

Cienfuegos Villa Clara
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Analisis de Factores

AN
Funci6 Identificadores por provincia

Ciego de Avila
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Analisis de Factores
Identificadores por provincia
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Funcion

Camaguey Holguin
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Analisis de Factores
Identificadores por provincia

Funcion

Granma Santiago de Cuba

- 44 | Diseho de Vestuario



Analisis de Factores

5N
Funci6 Identificadores por provincia

Las Tunas Guantanamo
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1. Las prendas, de acuerdo por su funcién, tendran
un diferente grado de complejidad, aumentando de
acuerdo al siguiente orden:

1- Mallot de entrenamiento (menos complejo)

2- Mallot de pruebas técnicas

3- Mallot de competencia individual

4- Mallot de competencia colectiva (mas complejo)

Esta complejidad sera dada por la estructura de cada
una de las prendas.

2. Cada equipo de la Serie Nacinal de Beisbol posee
identificadores diferentes, en cuanto a mascotas y mo-
nogramas, con recursos visuales muy difererntes en-
tre si. Por lo que la mejor forma de identificarlos es por
los colores de la camisa, que generalmente son dos.

Conclusiones
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Cuba es una isla ubicada en el Caribe con un clima
subtropical, con dos estaciones claramente definidas,
la seca (invierno) de noviembre a abril, y la lluviosa
(verano) de mayo a octubre y con brisas continuas el
afno entero que refrescan sustancialmente.

La temperatura media anual es de 24°C, la media en
invierno es de 20°C y la de verano es de 26-27°C y
puede llegar a 34°Cy mas en costas orientales.

La humedad relativa media es alta, con promedios
cercanos al 90%, el efecto de la alta humedad relativa,
otorga al archipiélago cubano una intensa sensacion
de calor durante gran parte del ano. La Habana se en-
cuentra en la zona Occidental de pais, donde ocurren
pocas variaciones de temperatura (18-31°C) con res-
pecto a las provincias orientales (16-34°C).

A medida que se recorre al interior del pais, hacia el
occidente, las temperaturas son mas calidas, dado
por las caracteristicas de nuestra ubicacién geografica
y del relieve. Los encuentros de la gimnasia durante
los Juegos Nacionales Escolares varian su cede cada
ano, siendo para los del afno 2020, Santi Spiritus. Aun
no se ha determinado el estadio que se empleara para
la Gimnasia Ritmica.

Contexto

Analisis de Factores

Para el desarrollo de las competencias, las atletas de-
ben desplazarse desde sus provincias hasta el lugar
de la cede, donde se hospedaran en la escuela de de-
porte asignada por la EIDE. La estancia durard una
semana (5 dias), donde 3 de ellos sera para el desa-
rrollo del evento .
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Del lugar asignado al estadio son transportadas las
atletas juntas, de forma tal que se hace necesario
mantenerlas bien identificadas por equipos. La can-
tidad maxima de atletas participantes es de 96, este
numero puede disminuir, pero nunca lo superarg,
dado que cada provincia debe presentar un equipo
de 6 atletas como maximo, constituido por 5 atle-
tas participantes y una suplente. Algunas provincias
no presentan suplente, este no es un requisito in-
dispensable. En afos anteriores, se ha empleado
como cede en La Habana la sala Kit Chocolate y la
sala polivalente, acondicionando ambas, de forma
tal que cumpla con el minimo indispensable de re-
quisitos para el desarrollo de la competencia:

1. Puntal muy alto.

2.Tapiz cuadrado de 14x14

3. El tapiz esta bien delimitado, con los colores esti-
pulados, siendo el color crema para el centro.

4. El tapizado es regular, atendiéndose cuidadosa-
mente, dado que es esencial en el desarrollo de la
competencia.

Contexto

Analisis de Factores

5. Area de calentamiento separada del drea de com-
petencia.

6. No hay climatizacién artificial, pero la ventilacion
es bastante buena, atendiendo al sistema de venti-
lacién dada por la arquitectura de estos lugares.

7. La iluminacién es principalmente artificial, aunque
también hay una buena entrada de luz natural.
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1. Las competencias se efectian en los meses de la
etapa vacacional (julio y agosto), por lo que las tem-
peraturas son bastante elevadas, resaltando el hecho
de que las salas de competencia no poseen climatiza-
cion.

2. Es necesario mantener a las atletas identificadas
mediante el uniforme, ya que son transportadas juntas
y podrian mesclarce y perderse intentando encontrar
a su respectivo grupo.

Conclusiones
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Analisis de Factores

Tecnologia

La empresa Batos cuenta con una maquinaria bastante
opsoleta, al igual que la materia prima que se encuentra
en el Almacén. Para un mejor aprobechamiento de los
recursos, se analizaran todas las maquinas disponibles en
el taller, para asi proponer una nueva ruta tecnolégica.
Para lograr esto es necesario tener en cuenta también to-
dos los procesos que se realizan, al igual que las materias
primas que llegan a la empresa.

Dentro de los procesos productivos que realiza la empre-
sa se encuentran:

1- La Serigrafia
2- El Transfer
3- Corte y confeccion de las prendas.

La materia prima, para este proyecto, esta predefinida.

1- Papel de transfer

2- Tejido de lycra color liso

3- Tejido de maya color carne.
4- Broches, a modo de cierre
5- Elastico de 1cm de grosor.

A continuacidn, un afalisis de las maquinarias y qué tipo
de costuras realizan.
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1. Maquina Manual para poner broches metalicos a
presion:

Estos broches pueden ser ojales metalicos, remaches,
broches de cierre por contra forma, etc.

2. Maquina botonera: Como su nombre lo indica, es
para poner botones, empleados principalmente para
los uniformes de los equipos de Béisbol, en las cami-
sas y pantalones.

3. Maquina de ojal: Se hacen los ojales de forma con-
tinua, donde quedan cerrados, luego manualmente se
deben abrir con una tijera de puntas.

4. Costura plana: Es la maquina convencional, mas
conocida, realiza varios tipos de costuras, general-
mente se emplea para asentar costuras y plantear la
estructura, ya que después se realizan otros procesos
para darle un acabado industrial. Es para unir las pie-
zasy cerrar costuras.

5. Fruncir eldstico: Suelen tener tres agujas, general-
mente se emplea para realizar la cintura de los shorts
de los boxeadores, ya que esta tiende a ser bastante
ancha.

Tecnologia

Analisis de Factores

6. Pespunte de una aguja: Se emplea para asentar las
piezas cortadas y fijar la costura. También puede ser
empleada para cerrar costuras, pero no es muy segura.

7. Festdn de tres hilos: Se emplea para dar acabados
industriales, su funcion principal es evitar que el tejido se
deshilache, o sufra alguna deformaciéon debido a los cor-
tes realizados al mismo. Tiene una cuchilla que elimina
el excedente de tejido, dejando 0.5cm de tejido a partir
de la costura, dandole uniformidad a toda la prenda en
su interior.

8. Pespunte con adorno: Se emplea principalmente para
realizar costuras por encima del tejido, costuras visi-
bles, las cuales formaran parte de la decoracién de las
prendas, generalmente se emplea de forma que resalte,
empleando colores contrastantes entre el tejido y el hilo.
También puede unir las piezas, y la costura es bastante
segura.

9. Feston de cuatro hilos reforzado: Es muy parecida a
la de tres hilos, tienen las mismas funcionalidades, solo
que esta tiene cuatro hilos, lo cual garantiza una mayor
durabilidad de esta costura.
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Analisis de Factores

Tecnologia

Maquinaria del Taller

10. Maquina de tapa costuras de tres hilos: Se em-
plea principalmente para hacer trabillas y dobladillos,
es para piezas pequefas que necesitan una costura
doble. Podria ser empleada para unir piezas y cerrar
costuras, ya que es una de las mas seguras.

11. Maquina de collarete: Se emplea para montar los
collaretes, esta maquina los dobla y fija en un mismo
proceso, lo que hace que se optimice el tiempo de
confeccién en prendas que lo requieran. Esta maquina
era antiguamente una maquina de tapa costura, que
fue modificada por ingenieros cubanos a maquina de
collarete, por lo que realiza las dos funciones.

12. Plancha: Esta es empleada para asentar costuras,
y comprobar que estd bien cosida la prenda, ya que
se pueden limpiar defectos como arrugas y picos que
pudieron quedar.




La impresion transfer es un método de impresién que
se usa para pasar una imagen de una superficie a otra
permanentemente. Hoy en dia, este proceso se usa
para transferir disefios a polos personalizados y otro
tipo de prendas.

A veces es dificil distinguir la impresion transfer de
otras técnicas como la serigrafia o el vinilo de corte, ya
que el acabado es similar. Una de las diferencias clave
es que el transfer es la Unica técnica que usa el color
para sellar la imagen.

Etapas de la impresion transfer:

1. Seleccion de imagen

Se puede seleccionar casi cualquier imagen para
transfer. Gracias a la naturaleza de su proceso, esta
técnica permite estampar tanto disefos complejos
(con muchos colores) como simples (con pocos).

Esto se debe a que las creaciones se imprimen en un
papel primero y después son traspasadas a la tela.
Esto permite que se mantengan los detalles a diferen-
cia de la impresion digital (DTG) que tiene un acabado
mas ‘borroso’ si se quiere. Como cualquier otra técnica

Tecnologia

Analisis de Factores

Procesos de Impresion

de impresién, se recomienda que el archivo original se
salve a 300 dpi.

2. Papel para transfer

Se recomienda usar el papel profesional para transfer,
ya que le dard un acabado profesional a la prenda que
durard por mas tiempo y no se borrara o pelara. El pa-
pel barato no es apto para este trabajo, ya que muchas
veces deja una linea por donde se corté y un acabado

brillante.
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La serigrafia es una técnica de impresion en el méto-
do de reproduccion de documentos e imagenes sobre
cualquier material, y consiste en transferir una tinta a
través de una malla tensada en un marco. El paso de
la tinta se bloquea en las areas donde no habra ima-
gen mediante una emulsién o barniz, quedando libre
la zona donde pasara la tinta.

El sistema de impresidon es repetitivo, esto es, una vez
que el primer modelo se ha logrado, la impresion pue-
de ser repetida cientos y hasta miles de veces sin per-
der resolucion.

Se sitda la malla, unida a un marco para mantenerla
siempre tensa, sobre el soporte a imprimir y se hace
pasar la tinta a través de la malla, aplicandole una pre-
sion moderada con un rasero, generalmente de cau-
cho.

La impresiéon se realiza a través de impresora, enmar-
cada en un marco, que se emulsiona con una materia
fotosensible. Por contacto, el original se expone a la
luz para endurecer las partes libres de imagen. Por el
lavado con agua se diluye la parte no expuesta, dejan-

Tecnologia

Analisis de Factores

do esas partes libres en la tela del cual se coloca la tin-
ta, que se extiende sobre toda la tela por medio de una
regla de goma. La tinta pasa a través de la malla en la
parte de la imagen y se deposita en el papel, tela, vidrio,
plastico, acrilico y casi cualquier material.

El procedimiento de impresion es muy utilizado para ha-
cer reproducciones de arte y de anuncios; en la repro-
duccién de obra de arte, pinturas, dibujos, carteles, etc.

En la empresa se empleaba esta tecnologia para la im-
presion de los numeros en la espalda de las camisas de
los uniformes de los equipos nacionales de beisbol. Este
proceso ha sido sustituido por el transfer textil, pues las
herramientas para el proceso de serigrafia estan en muy
malas condiciones y alto grado de deterioro. La empresa
pretende en un futuro cercano eliminar esta tecnologia
dentro de sus procesos.
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TEJIDO LYCRA:

COMPQOSICION:

POLIAMIDA 80 % --—--- ELASTON 20 %

GRAMALE:

170 ——-- 190 g/m2

ANCHO:

1.60 m EN ADELANTE

El elastano, licra o spandex es una fibra sintética co-
nocida por su gran elasticidad y resistencia. Cientifica-
mente se le conoce por ser un copolimero uretano-urea
formado en un 95 % por poliuretanos segmentados
(Spandex) a base de un éter polibutenico (un polime-
ro amorfo), que actia como un muelle entre los gru-
pos funcionales del poliuretano formando asi largas
cadenas, obteniéndose asi filamentos continuos que
pueden ser multiflamento o monofilamento. Y no deja
marca

« Puede ser estirado hasta un 500 % sin que se rompa.

« Se puede estirar gran numero de veces y volvera a
tomar su forma original.

- Seca rapidamente.

« Resistente al sudor (6ptimo para tejidos de deporte).

- Tejido mas duradero.

Tecnologia
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TEJIDOS DE PUNTO TIPO MALLA

COMPOSICION:

POLIESTER 65 %--------—- POLIAMIDA 35 %
POLIESTER 60 %---------—-- POLIAMIDA 40%
ANCHO:

DESDE 1.50 m EN ADELANTE

GRAMALJE:

150 — 160 gr/m?2

160 - 170 gr/m2

Este tejido posee las mismas propiedades que el te-
jido de lycra, su principal diferencia se encuentra en
la textura, pues posee un entramado que le confiere
la propiedad de crear transparencias. Al ser de color
carne, fomenta esta propiedad. Generalmente es em-
pleada para crear efectos de transparencias, simula-
do exposiciones atrevidas del cuerpo en una prenda
determinada. En el caso de la gimnasia, también se
emplea para dar efectos de continuidad en el mallot de
mangas largas y para crear escotes diferentes, tanto
en el frente como en la espalda de la prenda.

- 55 | Disefio de Vestuario

Materias Primas




Los tipos de cierres que la empresa pone a disposi-
cioén, generalmene son:

1- Botones

2-Velcro

3- Enganche tipo garfio
4- Elasticos

5- Ziper

La mayoria de estos cierres se colocan en la prenda
mediante una maquina, lo que permite la industrializa-
ciéon de estos procesos.

La tipologia de prendas a disefnar, poseen elasticos,
pero estos no estan bien colocados y causa incomodi-
dades en la zona de la ingle, lugar donde se afecta por
la mayoria de los movimientos de las atletas. Lo ideal
seria sustituir el elastic por otro tipo, como por ejem-
plo, los de silicona, pero esto no sera posible por el
momento,dado que la empresa solo esta importando
lo minimo e indispensable para abastecer para saldar
los compromisos pendientes del afio

Tecnologia
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1. La maquinaria presente en la industria esta apta
para asumir un nuevo método de acabados para las
prendas a confeccionar.

2. La tecnologia del transfer textil se adecua mejor al
proceso productivo, ya que esta tecnologia es para
proyectos de pequena escala.

3. Las los tejidos que propone la empresa para la con-
feccion de los uniformes son lisos, sin decoraciones
de tipo estampado y la calidad no esta entre las mejo-
res, por lo que se debe adaptar, mediante el disefo, a
las necesidades de la atleta.

Conclusiones
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La empresa cuenta con ocho UEB, ubicadas a lo largo
del pais. De estas, siete son productoras, por lo que
asumen el desarrollo de las prendas para su provin-
cia mas una provincia vecina. Los modelistas de cada
UEB, debe tomar las medidas de las atletas en las
escuelas, ya que no representan una cantidad dema-
siado grande como para realizar los uniformes por el
sistema de tallaje de la empresa.

Los patrones y la ficha técnica debe estar bien deta-
lladas, para una correcta interpretacion de los mismos
en los otros talleres de confeccién, sin necesidad de la
presencia fisica del disefador para supervisar la pro-
duccioén.

La Sede Central de Batos, envia los patrones y la ficha
técnica a las UEB de las provincias, donde se relizan
las tomas de medidas personalizadas cuando es una
produccidon pequena como la del proyecto.

Una vez confeccionadas las prendas, el INDER se en-
carga de distribuirlas a las escuelas donde se encuen-
tran las atletas que participaran en las competencias
deportivas.

Al ser la entrega de las prendas bastante cerca del
evento, no da tiempo arreglar los uniformes q no se

Mercado

Analisis de Factores

Dinamica de entrega

ajustan a a talla de la atleta, lo que causa que no se
empleen en las competencias como esta previsto y si
los que se confeccionan con costureras particulares.
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1. Los uniformes hay que arreglarlos cuando llegan a
manos de la atleta que lo usaran, por lo que la demora
de la entrega de los uniformes es una de las principa-
les causas por las que no se empleen los uniformes
que entrega Batos para las competencias.

Conclusiones
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Requisitos

Contexto

1. Los uniformes seran frescos, adaptandose a las condicio-
nes

climaticas

2. Resaltaran con respecto al espacio.

Tecnologia

3. Se empleara la tecnologia de transfer textil para la apli-
cacion

de estampados.

4. Se propondra una nueva solucién tecnoldgica para lo-
grar un

mejor acabado de las prendas

Funcién

5. La carga visual comunicativa aumentara de acuerdo al
siguiente

orden:

-Mallot de entrenamiento

-Pruebas técnicas

-Competencia individual

-Competencia Colectiva

Uso

6. Las prendas estaran dirigidas a un usuario femenino.

7. Seran faciles de poner y quitar.

8. Permitiran la libertad de movimientos.

9. Se partira de estructura base del mallot.
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Enunciado
de Problema

Disefar un sistema de uniformes para las atletas
de gimnasia ritmica en la categoria escolar que
participaran en los 56 juegos Escolares Naciona-
les, en el ano 2020. Para esto, serdn confecciona-
dos en las UEB de la empresa Batos.

Se lograra una identificacion de los equipos por
provincia al igual que un sistema de prendas que
se adapten a las diferentes etapas de la compe-
tencia. Se propone un sistema que cuente de cua-
tro prendas, un mallot de entrenamiento, uno para
pruebas técnicas, uno para las competencias indi-
viduales y otro para competencias colectivas. De-
bido al tiempo reducido de este trabajo de tesis se
realizara el diseno de las prenas de competencia
individual y colectiva, dejando para una posterior
etapa, el diceno y desarrollo de las demas pren-
das.

Se solucionaran los problemas de confeccién que
presentan los uniformes actuales de la empresa,
a partir de la transformacién de los patrones base.

A raiz de los analisis realizados hasta el momen-
to, se detecté que no basta con la identificacién
de los equipos, sino que también es necesario el
reconocimiento de las provincias para cada uno.

- 61 |Disefo de Vestuario



03

Conceptualizacion



Estructura

del Proceso

Primeramente se plantearan las premisas que se
seguiran, basadas en la estategia ya planteada.
Una vez definida, se pasara al planteamiento de
alternativas, las que resolverdn de diferentes for-
mas las premisas. Se procederda a la seleccion de
alternativas bajo un criterio de seleccion, que es-
tara definido teniendo en cuenta principalmente la
capacidad productiva de la empresa y dinamizar
el proceso industrial.

Se definiran elementos del concepto que marca-
ran una pauta de estructura, grafica y color de los
tejidos. Se plantearan los subproblemas y a partir
de esta seleccion se comenzara con la explora-
cién formal.

Esta exploracion llevard a definir las dos estruc-
turas que compondran el sistema, llevando a la
definicion del mismo. Se realizara una segunda
exploracion formal, donde se le aplicara color a
las estructuras y la grafica, siguiendo la pauta de-
finida anteriormente. Llegando asi a un concepto
optimo.
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Premisas

1. Identificacién y reconocimiento de los equipos por
provincias, empleando los atributos y simbolos que
se emplean en los uniformes de la Serie Nacional de
Béisbol.

2. Comunicar una gerarquizacion entre las prendas
mediante la complejidad de las mismas, manteniendo
la unidad visual como sistema.

3. Emplear la grafica como elemento comun en todo
el sistema.
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Alternativa 1

Realizar el disefio de tres estucturas diferentes, una
para cada etapa de esta categoria, definidas por
edades donde la etapa 1 es de ninas de 9 anos, la
etapa 2 de ninas de 10 afos y la etapa 3 las de 11 a
12 anos.

Alternativas

Categoria Individual

Alternativa 2

Realizar el diseno de una estructura que permita la
combinabilidad de los tejidos manteniendo el patrén
de la prenda. La zonificasion debe permitir un mini-
mo de tres variantes, las cuales identificaran a las
tres etapas de esta categoria.
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Alternativa 3

Realizar el disefio de una estructura, donde la dife-
renciacion de las categorias se defina mediante la
grafica.




Alternativas , ,
Categoria Colectivo

Alternativa 1 Alternativa 2 Alternativa 3

Realizar el diseno de una estructura donde la articu- Realizar el diseno de dieciséis estructuras, una para |Realizar el disefo de una estructura, donde la dife-
lacién de la prenda permita definir diferentes zoni- cada equipo de provincia, manteniendo relaciéon |renciacion de las categorias se defina mediante la
ficaciones de los colores de las prendas diferentes unas con otras y principalmente con la categoria in- | grafica.

para cada uno de los equipos de provincia. dividual, manteniendo el concepto de sistema.

PR G
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Criterio de selesccion

Para la categoria de individual se realizara el diseno
de una estructura que permita la combinabilidad de los
tejidos manteniendo el patrén de la prenda. La zonifi-
casion debe permitir un minimo de tres variantes, las
cuales identificaran a las tres etapas de esta categoria.

Mientras que para la categoria colectiva se realizara el
disefio de una estructura diferente a la de competen-
cia individual, manteniendo rasgos en comun que los
definan com sistema.

Estas alternativas permitiran facilitar la produccién de
las prendas, atendiendo a que los patrones no sufri-
ran cambios significativos de una categoria a otra. En
cuanto a la primera alternativa, no sufriran cambios los
patrones, solo la seleccion de los tejidos en depen-
dencia de la zonificacién de las prendas.
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Elementos
del Concepto

Reconocimiento

La Serie Nacional de Béisbol estd muy bien planteada
en cuanto a la diferenciacién de los equipos y el re-
conocimiento de las provincias a las que pertenecen.
Esto esta dado principalmente a la asignacién de colo-
res que presentan. Esta seleccidon se realizd bajo con-
ceptos que caracterizan a cada provincia, por lo que
se han vuelto un factor importante en la identificacion
de los equipos, llegando a ser tan importante al punto
de llegar a extenderse a otros deportes. Empleando la
misma pauta de color que se emplea en esta serie, se
realizard la diferenciacion de los equipos, buscando el
reconocimiento de las provincias en cada uno de los
uniformes.
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Elementos
del Concepto

Jerarquizacion

Esta suele darse de diferentes formas, en dependen-
cia del uniforme en cuestién. Tomando como ejemplo
los uniformes pioneriles en la etapa de primaria, se
puede apreciar que la estructura se mantiene durante
6 anos, diferenciandose tres etapas, por un accesorio
conocido como panoleta. Esta prenda no se emplea
en una primera etapa, preescolar, luego es de color
azul, durante tres generaciones y luego es roja duran-
te las otras tres generaciones restantes

Aplicando al concepto de complejizacién de una mis-
ma estructura para diferenciar etapas, se buscarad lo-
grar lo mismo mediante la zonificacién de las estruc-
turas y la combinabidad de los tejidos en diferentes
zonas de la misma.
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Elementos
del Concepto

Grafica MONCADISTAS

En el concepto de uniforme se define que estos son
para representar a un grupo de personas que perte-
necen a una misma institucion, por lo que se decidié
emplear como elemento unificador la grafica que se
emplee y su ubicasion en las estructuras.

Para esto se decidié emplear la visualidad de un sim-
bolo con el que los estudiantes se encuentran estre-
chamente relacionados, la estrella.

Este es facil de encontrar en emblemas y monogra-
mas de la organizacién a la que pertenecen las at-
letas, y es un identificador empleado con frecuencia

para represntar eventos pioneriles como congresos.

A % 4

v
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Elementos

Pauta de Color
del Concepto
Provincias Color 1 Color 2 Color de la Grafica
Pinar del Rio Verde de Verde 19-6026 Amarillo Fusion 15-1062

Artemisa

Negro Limusina 19-4005

Mayabeque

Rojo Peligro 18-1/63

Azul Real 19-3955

Blanco Estelar 11-4202

La Isla de la Juventud

Vino Ruby 19-1629

Blanco Estelar 11-4202

Negro Limusina 19-4005

Lo Habana

Navegaar 1/-5025
Azul Real 19-3955

Negro Limusina 19-4005

Blanco Estelar 11-4202

Matanzas

Rojo Peligro 18-1/763

Blanco Estelar 11-4202

Negro Limusina 19-4005

Cienfuegos

Verde Helecho 1/-6153

Amarillo Fusion 15-1062

Negro Limusina 19-4005

Villa Clara

Negro Limusina 19-4005

Blanco Estelar 11-4202

Sancti Spiritus

Helado de Naranja 1/-1350

Negro Limusina 19-4005

Blanco Estelar 11-4202

Ciego de Avila

Helado de Naranja 1/-1350

Azul Real 19-3955

Blanco Estelar 11-4202

Camaguey

Gasa Azul 14-4214

Rojo Peligro 18-1/63

Negro Limusina 19-4005

Holguin

Azul Marzan 19-3864

Rojo Peligro 18-1/63

Negro Limusina 19-4005

Granma

Azul Marzan 19-3864

Negro Limusina 19-4005

Blanco Estelar 11-4202

Santiago de Cuba

Azul Real 19-3955
Rojo Peligro 18-1/63

Rojo Peligro 18-1/763

Negro Limusina 19-4005

Negro Limusina 19-4005 Blanco Estelar 11-4202
Las Tunas Verde Helecho 1/-6153 Rojo Peligro 18-1/63 Negro Limusina 19-4005
Guantédnamo Amarillo Fusién 15-1062 Negro Limusina 19-4005

Blanco Estelar 11-4202




Elementos

del COnCﬁptO Pauta de Color

Provincias Color 1 Color 2 Color de la Grafica

Pinar del Rio

Artemisa

Mayabeque

La Isla de la Juventud

Lo Habana

Matanzas

Cienfuegos

Villa Clara

Sancti Spiritus

Ciego de Avila

Camagiey

Holguin

Granma

Santiago de Cuba

Las Tunas

Guantdnamo
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Sub-Problemas

Escotes: Frente/Espalda




Sub-Problemas

Mangas/Transparencias




Sub-Problemas

Faldas/Cierres




Sub-Problemas

Graficas
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EXP loracion Formal Competencia Individual
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EXP loracion Formal Competencia Individual
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EXP loracion Formal Competencia Colectiva
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EXP loracion Formal Competencia Colectiva
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EXP loracion Formal Seleccion del Sistema

Individual Colectivo

- 81 | Diseiio de Vestuario



Exploracion Formal

Grafica




Definicion

del Sistema

Para la categoria de individual se realizara el disefho
de una estructura que permita la combinabilidad de los
tejidos manteniendo el patron de la prenda. La zonifi-
casion debe permitir un minimo de tres variantes, las
cuales identificaran a las tres etapas de esta categoria.

Mientras que para la categoria colectiva se realizara el
disefno de una estructura diferente a la de competen-
cia individual, manteniendo rasgos en comun que los
definan com sistema.

Estas alternativas permitiran facilitar la produccién de
las prendas, atendiendo a que los patrones no sufri-
ran cambios significativos de una categoria a otra. En
cuanto a la primera alternativa, no sufrirdn cambios los
patrones, solo la seleccién de los tejidos en depen-
dencia de la zonificacion de las prendas.

Individual
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Criterio de Seleccion

Colectivo



Definicion

del Sistema Vizualizacién

Individual Colectivo



Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

de Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 9 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios

- 95 | Diseno de Vestuario



Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

de Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/ 10 afios
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Variantes

Solucion Competencia Individual/
11y 12 anos
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Variantes
Solucion Competencia Individual/

11y 12 anos
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Variantes
Solucion Competencia Individual/

11y 12 anos
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Variantes

Solucion Competencia Individual/
11y 12 anos
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Variantes
Solucion Competencia Individual/

11y 12 anos
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Variantes

Solucion Competencia Individual/
11y 12 anos
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Variantes

Solucion Competencia Individual/
11y 12 anos
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Variantes

Solucion Competencia Individual/
11y 12 anos
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Concepto
OP timo Competencia Individual
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Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva

REAR




Variantes

de Solucion Competencia Colectiva




Concepto

OP timo Competencia Colectiva

RE A%



Visualizacion

Sistema Completo

% Competencia Individual

ompetencia Colectiva






Resumen

del Sl stema Sistema Completo

Competencia Colectiva Competencia Individual
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Resumen

del Sistema
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del Sistema

SRS
6 BEEEEE

Santiago de
Cuba




Ficha

Técnica Competencia Individual
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Conclusiones

El sistema, queda contituido por 64 prendas disefiadas y concebidas
para garantizar un mejoramiento en los uniformes de las gimnastas
que participaran en los 56 Juegos Escolares Nacionales.

A lo largo del desarrollo del trabajo se detectarion algunos proble-
mas, Como:

1. Es necesario la concepcion de identificadores para los estudian-
tes, que representan a sus provincias en los Juegos Nacionales.

2. La tecnologia del taller no es suficiente para las tendencias actua-
les.

Se lodrd la realizacion de dos prototipos en tiempo, los que significa
que ya pueden pasar a otra etapa, que vendria siendo la de prueba,
con el usuario.
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Recomendaciones

1. Continuar el disefio de las prendas, hasta terminar el sistema, si-
guiendo paso a paso los analisis realizados, para que tenga una con-
secutividad con el trabajo realizado hasta la fecha.

2. Darle seguimiento al proceso de prueba de los prototipos, para en
caso necesario realizar las modificacones a tiempo para el evento.
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